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Ãîä 2020 äëÿ âñåõ íàñ áóäåò, 
áåçóñëîâíî, àññîöèèðîâàòüñÿ ñ 75-
ëåòèåì Ïîáåäû ñîâåòñêîãî íàðîäà â 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. Ê 
ýòîé äàòå ìû íà÷àëè ãîòîâèòüñÿ ñ 
ñàìîãî íà÷àëà ó÷åáíîãî ãîäà. Íà 
ñàéòå óíèâåðñèòåòà â ñåíòÿáðå 
ñòàðòîâàëà ðóáðèêà «Ìû ýòîé 
ïàìÿòè âåðíû», ðàññêàçûâàþùàÿ î 
ïîêîëåíèè Ïîáåäèòåëåé. Çàòåì 

èíñòèòóò íåïðåðûâíîãî ïåäàãîãè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, âûèãðàâ ãðàíò, 
îôîðìèë èíòåðåñíóþ ìóçåéíóþ 
ýêñïîçèöèþ «Ó÷èòåëÿ, ïðîøåäøèå 
âîéíó»; ãîòîâ ê îòêðûòèþ íîâûé çàë 
ìóçåÿ àðòõðîíèêè «Ïàìÿòü ñèëüíåå 
âðåìåíè» ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî 
èíñòèòóòà. Ïî èíèöèàòèâå Ñîâåòà 
îáó÷àþùèõñÿ ïðîâåäåíà óíèêàëü-
íàÿ àêöèÿ: ñîçäàí âèðòóàëüíûé 
«Áåññìåðòíûé ïîëê ÕÃÓ». 

Íåñìîòðÿ íà ñëîæèâøóþñÿ 
ñèòóàöèþ ñ ïàíäåìèåé, óíèâåðñè-

Ñëîâî ðåêòîðà

Àêòóàëüíî

òåòñêîå ñîîáùåñòâî ñïëîòèëîñü è 
òàê æå, êàê â ñóðîâûå ãîäû âîéíû, 
ïðîÿâëÿåò ñòîéêîñòü è ìèëîñåðäèå. 
ß õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî î÷åíü ãîðæóñü 
íàøèìè ñòóäåíòàìè, ïðåïîäàâàòå-
ëÿìè è ñîòðóäíèêàìè, êîòîðûå 
ïðîÿâèëè ïðîôåññèîíàëèçì,  
âûäåðæêó è óìåíèå îòâåòèòü âûçî-
âàì âðåìåíè. Ñàìûå äîáðûå ñëîâà 
ïðèçíàòåëüíîñòè àäðåñóþ íàøèì 
ñòóäåíòàì-ìåäèêàì è èõ ðóêîâîäè-
òåëÿì, êîòîðûå, ïðîÿâëÿÿ ñâîè 
ëó÷øèå êà÷åñòâà, ïîìîãàþò ñïðà-
âèòüñÿ ñ îáùåé áåäîé, ðàáîòàÿ íà 

ïîñòîÿííîé îñíîâå â ïîëèêëèíèêàõ è 
áîëüíèöàõ. Íèçêèé ïîêëîí âîëîíò¸-
ðàì: îíè äîñòàâëÿþò ëåêàðñòâà è 
ïðîäóêòû ïîæèëûì ëþäÿì è ìíîãî-
äåòíûì ñåìüÿì, íå ñ÷èòàÿñü ñ 
ëè÷íûì âðåìåíåì. Òàêàÿ ãðàæäàí-
ñêàÿ ïîçèöèÿ åù¸ ðàç ïîäòâåðæäàåò, 
÷òî ó íàñ ïðåêðàñíàÿ ìîëîä¸æü, 
êîòîðàÿ äîñòîéíà ïàìÿòè ïðàäåäîâ, 
äàðîâàâøèõ íàì ÆÈÇÍÜ!  

Ñàìî âðåìÿ ïîñòàâèëî ïåðåä 
íàìè çàäà÷è, êîíå÷íî, íå ñîïîñòàâè-
ìûå ñ ïðîáëåìàìè âîåííîãî âðåìå-

íè, íî çàñòàâèâøèå íàñ â ñàìûé 
êîðîòêèé ñðîê èçìåíèòü ñàì ïðèíöèï 
îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà, 
íàó÷íûõ ïîèñêîâ è ðàáîòû. Ìû 
ïåðåøëè íà äèñòàíöèîííîå îáó÷å-
íèå, è î÷åíü ïîðàäîâàëè íàøè 
ñòóäåíòû, äëÿ êîòîðûõ, ñóäÿ ïî èõ 
âîïðîñàì è âûñêàçûâàíèÿì, î÷åíü 
âàæíûì ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà. Ñòîëêíóâøèñü ñ 
íîâûì âûçîâîì, ìû âûñòðîèëè 
ðàáîòó óíèâåðñèòåòà â óñëîâèÿõ 
êîðîíàâèðóñà: îíà, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, íàïðàâëåíà íà áåçîïàñíîñòü 
ñòóäåíòîâ, ïðåïîäàâàòåëåé, êà÷åñ-
òâåííûé ïåðåõîä íà äèñòàíöèîííûé 
ôîðìàò îáðàçîâàíèÿ. Íàì åù¸ 
ïðåäñòîèò îðãàíèçîâàòü ïðè¸ì 
âûïóñêíûõ êâàëèôèêàöèîííûõ ðàáîò 
è ýêçàìåíîâ è ïðîâåñòè â òàêîì æå 
ðåæèìå ïðè¸ìíóþ êàìïàíèþ. Ïëàíè-
ðóåì âûñòðîèòü ïðè¸ìíóþ êàìïàíèþ 
òàê, ÷òîáû îñóùåñòâèòü äèñòàíöèîí-
íûé íàáîð íà âûñîêîì óðîâíå, 
îáåñïå÷èòü ïîëíóþ áåçîïàñíîñòü 
íàøèì àáèòóðèåíòàì è â òîæå âðåìÿ 
ïîëó÷èòü äîñòîéíûõ ïåðâîêóðñíèêîâ. 

Ñòóäåíòû, êàê âûÿñíèëîñü, 
î÷åíü õîòÿò îïÿòü îêàçàòüñÿ â àóäè-
òîðèÿõ, îáùàòüñÿ ñ ïðåïîäàâàòåëÿ-
ìè è äðóçüÿìè, èìåòü äîñòóï ê 
îáîðóäîâàíèþ íàøèõ ëàáîðàòîðèé. 
Óâåðåíà, ÷òî ìû ñïðàâèìñÿ ñ ïðî-
áëåìàìè: âñåì ñåãîäíÿ íåëåãêî – 
ñòóäåíòû îòìå÷àþò, ÷òî ñòàëî 
ãîðàçäî áîëüøå çàäàíèé, äà è 
ïðåïîäàâàòåëè ãîâîðÿò, ÷òî ïðè-
øëîñü ìíîãî ãîòîâèòüñÿ äëÿ äðóãîãî 
ôîðìàòà ðàáîòû. Âåäü îäíî äåëî – 
õîäèòü è ÷èòàòü ëåêöèè, ïðîâîäèòü 
ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, à ñîâñåì 
äðóãîå – ðàáîòàòü îíëàéí. Âñåìó 
óíèâåðñèòåòñêîìó ñîîáùåñòâó 
æåëàþ çäîðîâüÿ, óäà÷è è âñòðå÷è â 
íîâîì ó÷åáíîì ãîäó ñî ñâîèìè 
ñòóäåíòàìè è êîëëåãàìè óæå íå â 
âèðòóàëüíîé ñðåäå, à â íàøèõ 
êîðïóñàõ, íàøèõ âóçîâñêèõ àóäèòî-
ðèÿõ. À ñåé÷àñ ãëàâíîå ïîæåëàíèå 
âñåì – áåðåãèòå ñåáÿ!

ÐÀÄÈ ÆÈÇÍÈ ÍÀ ÇÅÌËÅ

Ðåêòîð Òàòüÿíà ÊÐÀÑÍÎÂÀ



Ýòî îáó÷àþùèåñÿ, êàê âûñøåãî, 
òàê è ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ âóçà, êîòîðûõ òðóäîóñ-
òðîÿò â äàííîå ó÷ðåæäåíèå çäðàâî-
îõðàíåíèÿ íà äîëæíîñòè ñðåäíåãî è 
ìëàäøåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.

– Ñòóäåíòû ïðîõîäÿò îáó÷åíèå 
â îíëàéí-ðåæèìå â îáú¸ìå 36 ÷àñîâ 
ïî äàííîé ïðîãðàììå ñ ïîìîùüþ 
äèñòàíöèîííûõ òåõíîëîãèé Zoom. 
Ïðåèìóùåñòâåííî ýòî êàñàåòñÿ 
âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëü-
íîñòåé 2020 ãîäà, – îòìåòèëà 
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ÌÏÑÈ ïî 
ìåäèöèíñêîìó îáðàçîâàíèþ Îëüãà 
Õàáàðîâà. – Ðåáÿò íàó÷àò îñíîâ-
íûì ïðàâèëàì ïðîôèëàêòèêè ïðè 
âçàèìîäåéñòâèè ñ ïàöèåíòàìè, 
çàðàæ¸ííûìè Covid-19, â òîì ÷èñëå 
èñïîëüçîâàíèþ ñðåäñòâ èíäèâèäó-
àëüíîé çàùèòû. Â ïîäãîòîâêå 
äàííîé ïðîãðàììû ïðèíèìàëè 
ó÷àñòèå ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâà-
òåëüñêèé ñîñòàâ óíèâåðñèòåòà è 
ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè Öåíòðà ïî 
ëå÷åíèþ âíåáîëüíè÷íûõ ïíåâìîíèé.

Íå îñòàëèñü â ñòîðîíå â òðóäíóþ 
ìèíóòó è ñîòðóäíèêè âóçà: äîöåíò 
êàôåäðû õèðóðãèè ñ êóðñîì óðîëî-
ãèè, îíêîëîãèè, òðàâìàòîëîãèè è 
îðòîïåäèè, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ 
íàóê Ï¸òð Ìëàäåíöåâ îêàçûâàåò 
ï î ì î ù ü  ï à ö è å í ò à ì  Ó ñ ò ü -
Àáàêàíñêîé áîëüíèöû, îäíîâðåìåí-
íî ïðîâîäÿ äèñòàíöèîííîå îáó÷å-
íèå ñòóäåíòîâ.

Íàïîìíèì, ÷òî âîëîíò¸ðû-
ìåäèêè ÕÃÓ ïðîäîëæàþò ðàáîòó, 
íàïðàâëåííóþ íà âûÿâëåíèå áîëü-
íûõ ñ Covid-19, â Ðåñïóáëèêàíñêîì 
êëèíè÷åñêîì ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå 
è äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ 
ðåãèîíà. Òàêàÿ ïîòðåáíîñòü â îêàçà-
íèè âîëîíò¸ðñêîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè âîçíèêëà â öåëÿõ ïðåä-
óïðåæäåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè â Õàêà-
ñèè.

2 Óíèâåðñèòåòñêàÿ ãàçåòà

ÑËÎÆÍÅÅ, 
×ÅÌ Â ÀÓÄÈÒÎÐÈÈ

Ð à ñ ñ ê à ç û â à å ò  Å ë å í à  
Ì È Õ À Ë Ê È Í À ,  çà âå ä ó þ ù è é  
êàôåäðîé ìàòåìàòèêè è ìåòîäèêè 
ïðåïîäàâàíèÿ ìàòåìàòèêè èíñòè-
òóòà åñòåñòâåííûõ íàóê è ìàòåìà-
òèêè ÕÃÓ:

– Ìû ïî ìàêñèìóìó èñïîëüçóåì 
äèñòàíöèîííûé ôîðìàò ðàáîòû, 
à òàêæå âñå äîñòóïíûå ñîâðåìåí-
íûå ñðåäñòâà ñâÿçè, âñå ðåñóðñû, 
êîòîðûå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, óäîáíû 
ñòóäåíòàì – ñîöèàëüíûå ñåòè, 
ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà è ò. ä.  Ðåñóð-
ñû ñîçäàííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïîðòàëà â ó÷åáíîì ïðîöåññå òàêæå 
ïðèìåíÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíåå. 
Âìåñòå ñ òåì ìîæíî îòìåòèòü 
âíåäðåíèå îïûòà ó÷àñòèÿ íàøèõ 

ïðåïîäàâàòåëåé â âåáèíàðàõ 
ðàçíîãî óðîâíÿ íà ñâîèõ çàíÿòèÿõ. 
Íà÷èíàåì èñïîëüçîâàòü è îáëà÷-
íûå òåõíîëîãèè, íàïðèìåð, äëÿ 
ñòóäåíòîâ ìàãèñòåðñêîé ïðî-
ãðàììû «Ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå» ìû âíåäðÿåì ZOOM.

Áåçóñëîâíî, ïåðåõîä íà äèñòàí-
öèîííîå îáó÷åíèå ñóùåñòâåííî 
èçìåíèë ïîðÿäîê äíÿ êàæäîãî 
ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòà. Â 
÷àñòíîñòè, äëÿ àêòèâèçàöèè 
âíèìàíèÿ àóäèòîðèè ïðè íåïîñðå-
äñòâåííîì ïðî÷òåíèè ëåêöèè 
ýêñïðîìò â âèäå ïðèìåðà èç æèçíè 

– çàáàâíîãî èëè íåîáû÷íîãî ñëó÷àÿ 
âî âðåìÿ ñäà÷è çà÷¸òà èëè ýêçàìåíà 
êåì-òî èç ïðåäøåñòâåííèêîâ 
íûíåøíèõ ñòóäåíòîâ âïîëíå 
âîçìîæåí.  Â ñëîæèâøèõñÿ ñåãîäíÿ 
óñëîâèÿõ ïðè ïîäãîòîâêå òåêñòà 
ëåêöèè ïðèõîäèòñÿ íàõîäèòü èíûå 
ñïîñîáû àêòèâèçàöèè âíèìàíèÿ 
ñòóäåíòà. Òàê, ìû ÷àùå ñòàëè 
èñïîëüçîâàòü ïðîáëåìíûå ñèòóà-
öèè èç áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè òîãî èëè èíîãî 
ïðîôèëÿ ïîäãîòîâêè,  â ðàçðåøå-
íèè êîòîðûõ ñóùåñòâåííóþ ðîëü 
èãðàåò èñïîëüçîâàíèå ìàòåìàòè-
÷åñêîãî àïïàðàòà. 

Îïûò, êîòîðûé ïîëó÷àþò 
ïðåïîäàâàòåëè âóçà è ó÷èòåëÿ â 
øêîëå ïðè îðãàíèçàöèè äèñòàíöè-
îííîãî îáó÷åíèÿ, ìû íà÷èíàåì 
èñïîëüçîâàòü è ïðèìåíÿòü äëÿ 
ñòóäåíòîâ ñòàðøèõ êóðñîâ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé ïîäãîòîâêè – 
îïèñûâàåì â âèäå ïðîåêòíîãî 
çàäàíèÿ è ïðåäëàãàåì, íàïðèìåð, 
áóäóùèì ó÷èòåëÿì ìàòåìàòèêè 
íàéòè ñïîñîáû îðãàíèçàöèè óðîêà 
ìàòåìàòèêè ïðè èçó÷åíèè êîí-
êðåòíîé òåìû â óñëîâèÿõ äèñòàí-
öèîííîãî îáó÷åíèÿ.

ÈÇÓ×ÀÅÌ 
ÈÍÎÑÒÐÀÍÍÛÉ 

ÎÍËÀÉÍ
Êàêèå íîâøåñòâà, îáóñëîâ-

ëåííûå äèñòàíöèîííûì ôîðìà-
òîì,  èñïîëüçóþò ïðåïîäàâàòåëè 
èíîñòðàííîãî ÿçûêà è íàñêîëüêî 
îíè ýôôåêòèâíû, ðàññêàçàëà 
Àíãåëèíà ÁÅÇÐÓÊÎÂÀ, – êàíäè-
äàò ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê,  
äîöåíò, çàâåäóþùèé êàôåäðîé 
èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ è ìåòîäèêè 
ïðåïîäàâàíèÿ èíñòèòóòà ôèëî-
ëîãèè è ìåæêóëüòóðíîé êîììóíè-
êàöèè ÕÃÓ.

– Îêîëî äâóõ ìåñÿöåâ ìû ðàáî-
òàåì ñî ñòóäåíòàìè â äèñòàíöè-
îííîì ôîðìàòå. Ïîíÿòíî, ÷òî 
ýòî âûíóæäåííûå è âðåìåííûå 
ìåðû, à îáó÷åíèå â òàêîé ôîðìå íå 
íîâîñòü äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé 
èíîñòðàííîãî ÿçûêà. Âåäü â 
Èíòåðíåòå äàâíî ñóùåñòâóþò 
ðàçëè÷íûå êóðñû ïî èçó÷åíèþ 
ÿçûêîâ äëÿ âñåõ æåëàþùèõ. È ýòî 
çàìå÷àòåëüíî! ß ÷àñòî ïðîõîæó èõ 
äëÿ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî 
ìåòîäèêå ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèé-
ñêîãî ÿçûêà è ïîëó÷àþ äîïóñê ê 
ïîëåçíûì ìàòåðèàëàì äëÿ èõ 
ïîñëåäóþùåãî èñïîëüçîâàíèÿ â 
ðàáîòå ñî ñâîèìè âîñïèòàííèêà-
ìè. Íî äåëàþ ÿ ýòî äîáðîâîëüíî è â 
ñâîáîäíîå îò îñíîâíîé ðàáîòû 
âðåìÿ.

Ñîâñåì äðóãîå äåëî, êîãäà òû 
âûíóæäåí äàâàòü óðîêè äèñòàíöè-
îííî. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáðàçî-
âàòåëüíûé ïîðòàë âóçà è ïëàò-
ôîðìà Moodle ÿâëÿþòñÿ ïðàêòè-
÷åñêè îñíîâíûì ñðåäñòâîì îáó÷å-
íèÿ ñòóäåíòîâ.

Ê ñîæàëåíèþ, äëÿ îáó÷åíèÿ 
èíîñòðàííîìó ÿçûêó, ãëàâíûì 
òðåáîâàíèåì ê êîòîðîìó ÿâëÿåò-
ñÿ «óìåòü îáùàòüñÿ íà èíîñòðàí-
íîì», äàííûõ ïëàòôîðì íå äîñòà-
òî÷íî. Äëÿ òàêèõ êîììóíèêàöèé 
íåîáõîäèìû, ïðåæäå âñåãî, íàëè-
÷èå ñîáåñåäíèêà è îïðåäåë¸ííûå 
ñèòóàöèè (óñëîâèÿ). Ìíå ìîãóò 
îòâåòèòü, ÷òî äëÿ ýòîãî ñóùåñ-
òâóþò ïëàòôîðìû Skype, ZOOM, 
GOOGLE MEET è äðóãèå, ãäå ìîæíî 
îáùàòüñÿ ñî ñòóäåíòàìè â ðåàëü-
íîì âðåìåíè. Äà, ñîãëàñíà. Èìåííî 
ýòèìè ïëàòôîðìàìè ìû ñåé÷àñ 
ïîëüçóåìñÿ è ïðîâîäèì íå òîëüêî 
çàíÿòèÿ, íî è îïåðàòèâíûå ñîâå-
ùàíèÿ. Íà îáðàçîâàòåëüíîì 
ïîðòàëå ñòóäåíòû âûïîëíÿþò 
ïèñüìåííûå çàäàíèÿ, à â ZOOM ìû 
îáùàåìñÿ, îáñóæäàåì ðàçíûå 
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òåìû. Íàïðèìåð, íà ìèíóâøåé 
íåäåëå ðàçáèðàëè ïðîáëåìû îáðà-
çîâàíèÿ â Ðîññèè è ÑØÀ. 

Äëÿ âðåìåííîãî è âûíóæäåí-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòî ðåàëü-
íûé âûõîä èç ñèòóàöèè. Íî ìèíó-
ñîâ òàêæå î÷åíü ìíîãî. Ê ïðèìå-
ðó, êàê îêàçàëîñü íà ïðàêòèêå, ó 
ïîëîâèíû ñòóäåíòîâ íåò êàìåð è 
ìû íå âèäèì äðóã äðóãà, ó êîãî-òî 
íå ðàáîòàåò ìèêðîôîí, êòî-òî 
íå ìîæåò çàéòè â ãðóïïó, ÿ íå 
ìîãó âêëþ÷èòü íåêîòîðûå ôóíê-
öèè (íàïðèìåð, ðàáîòó â ïàðàõ) è 
ò. ä. Ïîýòîìó ïîäãîòîâêà ê 
òàêîìó çàíÿòèþ òðåáóåò â äâà 
ðàçà áîëüøå âðåìåíè, ÷åì ê îáû÷-
íîìó. 

Ïðåïîäàâàòåëè è ñòóäåíòû ñ 
íåòåðïåíèåì æäóò æèâîãî îáùå-
íèÿ. Åñëè ìåíÿ ñïðîñÿò, êàêîâî ìî¸ 
îòíîøåíèå ê äèñòàíöèîííîìó 
îáðàçîâàíèþ, ÿ òâ¸ðäî îòâå÷ó – 
ïîëîæèòåëüíî, íî òîëüêî â êà÷åñ-
òâå ñðåäñòâà äëÿ âûïîëíåíèÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåí-
òîâ, à òàêæå ïîäãîòîâêè ê çà÷¸-
òàì èëè ýêçàìåíàì. Âåäü, íåñìîò-
ðÿ íà âñå ïëþñû, äèñòàíöèîííîå 
îáðàçîâàíèå íå ìîæåò çàìåíèòü 
òðàäèöèîííîå: ñ ëåêöèÿìè è ïðàê-
òè÷åñêèìè çàíÿòèÿìè.

ÕÈÌÈß 
ÄÈÑÒÀÍÖÈÎÍÍÎ
Åñëè èçó÷åíèå ãóìàíèòàðíûõ 

ïðåäìåòîâ îíëàéí íå âûçûâàåò 
îñîáûõ çàòðóäíåíèé, òî äèñöèï-
ëèíû, ñâÿçàííûå, íàïðèìåð, ñ 
õèìèåé, ïðåäïîëàãàþò áîëüøîé 
îáú¸ì ïðàêòèêè, îðãàíèçîâàòü 
êîòîðóþ â äèñòàíöèîííîé ôîðìå 
î÷åíü ñëîæíî.

– Â ñóùåñòâóþùèõ óñëîâèÿõ 
ïðåïîäàâàòåëþ ïðèõîäèòñÿ íå 
òîëüêî ñóùåñòâåííî êîððåêòèðî-
âàòü èçëîæåíèå òåîðåòè÷åñêîãî 
ìàòåðèàëà, íî è çíà÷èòåëüíî 
èçìåíÿòü îðãàíèçàöèþ ëàáîðàòîð-
íûõ ïðàêòèêóìîâ, ñ ÷åì íàøè 
ïðåïîäàâàòåëè óñïåøíî ñïðàâëÿ-
þòñÿ, – ðàññêàçûâàåò çàâåäóþùèé 
êàôåäðîé õèìèè è ãåîýêîëîãèè, 
êàíäèäàò õèìè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò 
Ñåðãåé ÁÎÐÒÍÈÊÎÂ. –  Ïðàêòè-
÷åñêèå ðàáîòû ïî-ïðåæíåìó ñîäåð-
æàò íåîáõîäèìûå ðàñ÷¸òû, ãðàôè-
÷åñêèå ïîñòðîåíèÿ, îáðàáîòêó 
ïðåäëîæåííûõ â çàäàíèÿõ ðåçóëü-
òàòîâ. Ñòóäåíòû èìåþò âîçìîæ-
íîñòü óâèäåòü ïðîòåêàíèå õèìè-
÷åñêèõ ðåàêöèé â âèäå ôîòî- è 
âèäåîìàòåðèàëîâ. Òâîð÷åñêèå 
çàäàíèÿ, ïðåäëàãàåìûå îáó÷àþ-
ùèìñÿ, ïðåäóñìàòðèâàþò ïðîâå-
äåíèå íåñëîæíûõ ýêñïåðèìåíòîâ è 
â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, íàïðèìåð, ñ 
ïèùåâûìè ïðîäóêòàìè («ñîçäàíèå 
íåâèäèìûõ ÷åðíèë», «âûðàùèâàíèå 
êðèñòàëëîâ»). Ðàäóåò, ÷òî ñòó-
äåíòû õîòÿò è ãîòîâû ó÷èòüñÿ â 

Äèñòàíò
ëþáîì ôîðìàòå, ñòàðàþòñÿ 
âûïîëíÿòü âñ¸ â ñðîê, ÷àñòî ïîäõî-
äÿò ê ðåøåíèþ çàäàíèé òâîð÷åñêè è 
ñ áîëüøèì èíòåðåñîì.

ÌÅÄÈÖÈÍÀ 
È ÔÈËÎÑÎÔÈß 

Ïðåïîäàâàòåëü ôèëîñîôèè  
Àëåêñåé ÅÂÄÎÊÈÌÎÂ ðàññêàçàë, 
êàê ïðîõîäÿò çàíÿòèÿ â îíëàéí-
ðåæèìå ó áóäóùèõ ìåäèêîâ è 
íàñêîëüêî îíè ýôôåêòèâíû.

– Äèñòàíöèîííîå îáðàçîâàíèå 
äëÿ ïðåïîäàâàòåëÿ äèñöèïëèí 
ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíîãî ïðîôè-
ëÿ ñòàëî èíòåðåñíûì èñïûòàíèåì. 
Òàê, ó áóäóùèõ âðà÷åé ðåñïóáëèêè ÿ 
ïðåïîäàþ ôèëîñîôèþ. Ê ïðèìåðó, 
íà îäíîì èç çàíÿòèé â îíëàéí-
ðåæèìå ìû îáñóäèëè òàêóþ òåìó, 
êàê èãëîóêàëûâàíèå è ñâÿçü ýòîãî 
ìåäèöèíñêîãî ìåòîäà ñ âîñòî÷íîé 
ôèëîñîôèåé.

Ëîãèêà ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðñêèõ 
çàíÿòèé äëÿ ìåíÿ âûñòðàèâàåòñÿ 
âîêðóã äèàëîãà ñî ñòóäåíòàìè è 
äèñêóññèè. Ïîñëå íåñêîëüêèõ çàíÿ-
òèé ñ âûäà÷åé çàäàíèé äëÿ ïèñü-
ìåííîãî îòâåòà ÿ ðåøèë ïåðåéòè 
ê ïðàêòèêå îðãàíèçàöèè îíëàéí-
êîíôåðåíöèé â ïðîãðàììå Discord. 
Ñòóäåíòû ïîëîæèòåëüíî îòíåñ-
ëèñü ê ýòîé èíèöèàòèâå è îïåðà-
òèâíî ïðèñîåäèíèëèñü ê ãðóïïîâî-
ìó ÷àòó. Íî ïðîâåäåíèå ñåìèíàð-
ñêîãî çàíÿòèÿ îíëàéí ñîïðîâîæäà-
ëîñü îïðåäåë¸ííûìè îðãàíèçàöè-
îííûìè ñëîæíîñòÿìè. Â îáû÷íîì 
ðåæèìå, êîãäà îäíîâðåìåííî 
íà÷èíàþò ãîâîðèòü íåñêîëüêî 
÷åëîâåê, ïîëó÷àåòñÿ íåðàçáîð÷è-
âûé «ãàì», êîòîðûé âñåãäà ìîæíî 
ëè÷íî êîíòðîëèðîâàòü. Â ðåæèìå 
îíëàéí-êîíôåðåíöèè ïîëó÷àåòñÿ 
àáñîëþòíàÿ áåñêîíòðîëüíàÿ 
êàêîôîíèÿ. Íî ïîñëå íåñêîëüêèõ 
òàêèõ «ïðîáëåìíûõ» çàíÿòèé 
ñòóäåíòû âòÿãèâàþòñÿ è íà÷èíà-
þò âåñòè ñåáÿ áîëåå äèñöèïëèíè-
ðîâàííî: âêëþ÷àþò ìèêðîôîíû, 
òîëüêî êîãäà åñòü ÷òî ñêàçàòü, 
çàäàþò âîïðîñû â òåêñòîâûé ÷àò, 
ôîðìèðóÿ î÷åðåäü íà âûñòóïëå-
íèÿ, ÷òîáû íå ìåøàòü ñïèêåðó. Äà, 
ãðàäóñ è ýôôåêòèâíîñòü äèñêóñ-
ñèè, êîíå÷íî, íèæå, ÷åì âî âðåìÿ 
î÷íîãî çàíÿòèÿ, íî â öåëîì, ôîð-
ì à ò  ï ð î â å ä å í è ÿ  î í ë à é í -
êîíôåðåíöèé ìíå êàæåòñÿ áîëåå 
èíòåðåñíûì, ÷åì ïðîñòî âûäà÷à 
çàäàíèé äëÿ ðåøåíèÿ èëè êîíñïåê-
òèðîâàíèÿ.

Êðîìå òîãî, â õîäå ðàáîòû 
âîçíèêàþò òðóäíîñòè òåõíè÷åñêî-
ãî õàðàêòåðà: âíåçàïíûå îòêëþ÷å-
íèÿ ìèêðîôîíîâ, îòïàäàþùèé 
Èíòåðíåò, ïëîõàÿ ñâÿçü è ò. ä. Íî 
âñå ýòè ñëîæíîñòè íîñÿò èíäèâè-
äóàëüíûé õàðàêòåð è íåçíà÷èòåëü-
íî âëèÿþò íà îáùåå âïå÷àòëåíèå 
îò çàíÿòèÿ.

Ïÿòüäåñÿò øåñòü ñòóäåíòîâ-
ìåäèêîâ Õàêàññêîãî ãîñóíèâåð-
ñèòåòà ïðîøëè îáó÷åíèå ïî 
ïðîãðàììå «Ìåäèöèíñêàÿ 
ïîìîùü ïàöèåíòàì ñ íîâîé 
êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé 
Ñovid-19». Äîáðîâîëüöû îòïðà-
âÿòñÿ â ×åðíîãîðñêóþ ìåæ-
ðàéîííóþ áîëüíèöó äëÿ îêàçà-
íèÿ ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ïîäî-
çðåíèåì èëè ïîäòâåðæä¸ííûì 
äèàãíîçîì çàáîëåâàíèÿ.

Îñîáûé ðåæèì ó÷åáíûõ çàíÿòèé ââåä¸í â âóçå ñ 18 ìàðòà. Îáðàçî-
âàòåëüíûé ïðîöåññ, îðãàíèçîâàííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæä¸ííûì 
ðàñïèñàíèåì çàíÿòèé, ðåàëèçóåòñÿ íà áàçå àâòîìàòèçèðîâàííîé 
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû «Îáðàçîâàòåëüíûé ïîðòàë ÕÃÓ», à òàêæå ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ Moodle, ðåñóð-
ñîâ ýëåêòðîííîé áèáëèîòå÷íîé ñèñòåìû óíèâåðñèòåòà, ñîöèàëüíûõ 
ñåòåé, ýëåêòðîííîé ïî÷òû.

Íà ïåðåäíåì êðàå

ÑÒÓÄÅÍÒÛ-ÌÅÄÈÊÈ 
ÍÀÏÐÀÂËÅÍÛ 

ÍÀ ÁÎÐÜÁÓ 
Ñ COVID-19



Ýòî îáó÷àþùèåñÿ, êàê âûñøåãî, 
òàê è ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ âóçà, êîòîðûõ òðóäîóñ-
òðîÿò â äàííîå ó÷ðåæäåíèå çäðàâî-
îõðàíåíèÿ íà äîëæíîñòè ñðåäíåãî è 
ìëàäøåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.

– Ñòóäåíòû ïðîõîäÿò îáó÷åíèå 
â îíëàéí-ðåæèìå â îáú¸ìå 36 ÷àñîâ 
ïî äàííîé ïðîãðàììå ñ ïîìîùüþ 
äèñòàíöèîííûõ òåõíîëîãèé Zoom. 
Ïðåèìóùåñòâåííî ýòî êàñàåòñÿ 
âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëü-
íîñòåé 2020 ãîäà, – îòìåòèëà 
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ÌÏÑÈ ïî 
ìåäèöèíñêîìó îáðàçîâàíèþ Îëüãà 
Õàáàðîâà. – Ðåáÿò íàó÷àò îñíîâ-
íûì ïðàâèëàì ïðîôèëàêòèêè ïðè 
âçàèìîäåéñòâèè ñ ïàöèåíòàìè, 
çàðàæ¸ííûìè Covid-19, â òîì ÷èñëå 
èñïîëüçîâàíèþ ñðåäñòâ èíäèâèäó-
àëüíîé çàùèòû. Â ïîäãîòîâêå 
äàííîé ïðîãðàììû ïðèíèìàëè 
ó÷àñòèå ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâà-
òåëüñêèé ñîñòàâ óíèâåðñèòåòà è 
ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè Öåíòðà ïî 
ëå÷åíèþ âíåáîëüíè÷íûõ ïíåâìîíèé.

Íå îñòàëèñü â ñòîðîíå â òðóäíóþ 
ìèíóòó è ñîòðóäíèêè âóçà: äîöåíò 
êàôåäðû õèðóðãèè ñ êóðñîì óðîëî-
ãèè, îíêîëîãèè, òðàâìàòîëîãèè è 
îðòîïåäèè, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ 
íàóê Ï¸òð Ìëàäåíöåâ îêàçûâàåò 
ï î ì î ù ü  ï à ö è å í ò à ì  Ó ñ ò ü -
Àáàêàíñêîé áîëüíèöû, îäíîâðåìåí-
íî ïðîâîäÿ äèñòàíöèîííîå îáó÷å-
íèå ñòóäåíòîâ.

Íàïîìíèì, ÷òî âîëîíò¸ðû-
ìåäèêè ÕÃÓ ïðîäîëæàþò ðàáîòó, 
íàïðàâëåííóþ íà âûÿâëåíèå áîëü-
íûõ ñ Covid-19, â Ðåñïóáëèêàíñêîì 
êëèíè÷åñêîì ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå 
è äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ 
ðåãèîíà. Òàêàÿ ïîòðåáíîñòü â îêàçà-
íèè âîëîíò¸ðñêîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè âîçíèêëà â öåëÿõ ïðåä-
óïðåæäåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè â Õàêà-
ñèè.

2 Óíèâåðñèòåòñêàÿ ãàçåòà

ÑËÎÆÍÅÅ, 
×ÅÌ Â ÀÓÄÈÒÎÐÈÈ

Ð à ñ ñ ê à ç û â à å ò  Å ë å í à  
Ì È Õ À Ë Ê È Í À ,  çà âå ä ó þ ù è é  
êàôåäðîé ìàòåìàòèêè è ìåòîäèêè 
ïðåïîäàâàíèÿ ìàòåìàòèêè èíñòè-
òóòà åñòåñòâåííûõ íàóê è ìàòåìà-
òèêè ÕÃÓ:

– Ìû ïî ìàêñèìóìó èñïîëüçóåì 
äèñòàíöèîííûé ôîðìàò ðàáîòû, 
à òàêæå âñå äîñòóïíûå ñîâðåìåí-
íûå ñðåäñòâà ñâÿçè, âñå ðåñóðñû, 
êîòîðûå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, óäîáíû 
ñòóäåíòàì – ñîöèàëüíûå ñåòè, 
ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà è ò. ä.  Ðåñóð-
ñû ñîçäàííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïîðòàëà â ó÷åáíîì ïðîöåññå òàêæå 
ïðèìåíÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíåå. 
Âìåñòå ñ òåì ìîæíî îòìåòèòü 
âíåäðåíèå îïûòà ó÷àñòèÿ íàøèõ 

ïðåïîäàâàòåëåé â âåáèíàðàõ 
ðàçíîãî óðîâíÿ íà ñâîèõ çàíÿòèÿõ. 
Íà÷èíàåì èñïîëüçîâàòü è îáëà÷-
íûå òåõíîëîãèè, íàïðèìåð, äëÿ 
ñòóäåíòîâ ìàãèñòåðñêîé ïðî-
ãðàììû «Ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå» ìû âíåäðÿåì ZOOM.

Áåçóñëîâíî, ïåðåõîä íà äèñòàí-
öèîííîå îáó÷åíèå ñóùåñòâåííî 
èçìåíèë ïîðÿäîê äíÿ êàæäîãî 
ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòà. Â 
÷àñòíîñòè, äëÿ àêòèâèçàöèè 
âíèìàíèÿ àóäèòîðèè ïðè íåïîñðå-
äñòâåííîì ïðî÷òåíèè ëåêöèè 
ýêñïðîìò â âèäå ïðèìåðà èç æèçíè 

– çàáàâíîãî èëè íåîáû÷íîãî ñëó÷àÿ 
âî âðåìÿ ñäà÷è çà÷¸òà èëè ýêçàìåíà 
êåì-òî èç ïðåäøåñòâåííèêîâ 
íûíåøíèõ ñòóäåíòîâ âïîëíå 
âîçìîæåí.  Â ñëîæèâøèõñÿ ñåãîäíÿ 
óñëîâèÿõ ïðè ïîäãîòîâêå òåêñòà 
ëåêöèè ïðèõîäèòñÿ íàõîäèòü èíûå 
ñïîñîáû àêòèâèçàöèè âíèìàíèÿ 
ñòóäåíòà. Òàê, ìû ÷àùå ñòàëè 
èñïîëüçîâàòü ïðîáëåìíûå ñèòóà-
öèè èç áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè òîãî èëè èíîãî 
ïðîôèëÿ ïîäãîòîâêè,  â ðàçðåøå-
íèè êîòîðûõ ñóùåñòâåííóþ ðîëü 
èãðàåò èñïîëüçîâàíèå ìàòåìàòè-
÷åñêîãî àïïàðàòà. 

Îïûò, êîòîðûé ïîëó÷àþò 
ïðåïîäàâàòåëè âóçà è ó÷èòåëÿ â 
øêîëå ïðè îðãàíèçàöèè äèñòàíöè-
îííîãî îáó÷åíèÿ, ìû íà÷èíàåì 
èñïîëüçîâàòü è ïðèìåíÿòü äëÿ 
ñòóäåíòîâ ñòàðøèõ êóðñîâ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé ïîäãîòîâêè – 
îïèñûâàåì â âèäå ïðîåêòíîãî 
çàäàíèÿ è ïðåäëàãàåì, íàïðèìåð, 
áóäóùèì ó÷èòåëÿì ìàòåìàòèêè 
íàéòè ñïîñîáû îðãàíèçàöèè óðîêà 
ìàòåìàòèêè ïðè èçó÷åíèè êîí-
êðåòíîé òåìû â óñëîâèÿõ äèñòàí-
öèîííîãî îáó÷åíèÿ.

ÈÇÓ×ÀÅÌ 
ÈÍÎÑÒÐÀÍÍÛÉ 

ÎÍËÀÉÍ
Êàêèå íîâøåñòâà, îáóñëîâ-

ëåííûå äèñòàíöèîííûì ôîðìà-
òîì,  èñïîëüçóþò ïðåïîäàâàòåëè 
èíîñòðàííîãî ÿçûêà è íàñêîëüêî 
îíè ýôôåêòèâíû, ðàññêàçàëà 
Àíãåëèíà ÁÅÇÐÓÊÎÂÀ, – êàíäè-
äàò ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê,  
äîöåíò, çàâåäóþùèé êàôåäðîé 
èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ è ìåòîäèêè 
ïðåïîäàâàíèÿ èíñòèòóòà ôèëî-
ëîãèè è ìåæêóëüòóðíîé êîììóíè-
êàöèè ÕÃÓ.

– Îêîëî äâóõ ìåñÿöåâ ìû ðàáî-
òàåì ñî ñòóäåíòàìè â äèñòàíöè-
îííîì ôîðìàòå. Ïîíÿòíî, ÷òî 
ýòî âûíóæäåííûå è âðåìåííûå 
ìåðû, à îáó÷åíèå â òàêîé ôîðìå íå 
íîâîñòü äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé 
èíîñòðàííîãî ÿçûêà. Âåäü â 
Èíòåðíåòå äàâíî ñóùåñòâóþò 
ðàçëè÷íûå êóðñû ïî èçó÷åíèþ 
ÿçûêîâ äëÿ âñåõ æåëàþùèõ. È ýòî 
çàìå÷àòåëüíî! ß ÷àñòî ïðîõîæó èõ 
äëÿ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî 
ìåòîäèêå ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèé-
ñêîãî ÿçûêà è ïîëó÷àþ äîïóñê ê 
ïîëåçíûì ìàòåðèàëàì äëÿ èõ 
ïîñëåäóþùåãî èñïîëüçîâàíèÿ â 
ðàáîòå ñî ñâîèìè âîñïèòàííèêà-
ìè. Íî äåëàþ ÿ ýòî äîáðîâîëüíî è â 
ñâîáîäíîå îò îñíîâíîé ðàáîòû 
âðåìÿ.

Ñîâñåì äðóãîå äåëî, êîãäà òû 
âûíóæäåí äàâàòü óðîêè äèñòàíöè-
îííî. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáðàçî-
âàòåëüíûé ïîðòàë âóçà è ïëàò-
ôîðìà Moodle ÿâëÿþòñÿ ïðàêòè-
÷åñêè îñíîâíûì ñðåäñòâîì îáó÷å-
íèÿ ñòóäåíòîâ.

Ê ñîæàëåíèþ, äëÿ îáó÷åíèÿ 
èíîñòðàííîìó ÿçûêó, ãëàâíûì 
òðåáîâàíèåì ê êîòîðîìó ÿâëÿåò-
ñÿ «óìåòü îáùàòüñÿ íà èíîñòðàí-
íîì», äàííûõ ïëàòôîðì íå äîñòà-
òî÷íî. Äëÿ òàêèõ êîììóíèêàöèé 
íåîáõîäèìû, ïðåæäå âñåãî, íàëè-
÷èå ñîáåñåäíèêà è îïðåäåë¸ííûå 
ñèòóàöèè (óñëîâèÿ). Ìíå ìîãóò 
îòâåòèòü, ÷òî äëÿ ýòîãî ñóùåñ-
òâóþò ïëàòôîðìû Skype, ZOOM, 
GOOGLE MEET è äðóãèå, ãäå ìîæíî 
îáùàòüñÿ ñî ñòóäåíòàìè â ðåàëü-
íîì âðåìåíè. Äà, ñîãëàñíà. Èìåííî 
ýòèìè ïëàòôîðìàìè ìû ñåé÷àñ 
ïîëüçóåìñÿ è ïðîâîäèì íå òîëüêî 
çàíÿòèÿ, íî è îïåðàòèâíûå ñîâå-
ùàíèÿ. Íà îáðàçîâàòåëüíîì 
ïîðòàëå ñòóäåíòû âûïîëíÿþò 
ïèñüìåííûå çàäàíèÿ, à â ZOOM ìû 
îáùàåìñÿ, îáñóæäàåì ðàçíûå 
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òåìû. Íàïðèìåð, íà ìèíóâøåé 
íåäåëå ðàçáèðàëè ïðîáëåìû îáðà-
çîâàíèÿ â Ðîññèè è ÑØÀ. 

Äëÿ âðåìåííîãî è âûíóæäåí-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòî ðåàëü-
íûé âûõîä èç ñèòóàöèè. Íî ìèíó-
ñîâ òàêæå î÷åíü ìíîãî. Ê ïðèìå-
ðó, êàê îêàçàëîñü íà ïðàêòèêå, ó 
ïîëîâèíû ñòóäåíòîâ íåò êàìåð è 
ìû íå âèäèì äðóã äðóãà, ó êîãî-òî 
íå ðàáîòàåò ìèêðîôîí, êòî-òî 
íå ìîæåò çàéòè â ãðóïïó, ÿ íå 
ìîãó âêëþ÷èòü íåêîòîðûå ôóíê-
öèè (íàïðèìåð, ðàáîòó â ïàðàõ) è 
ò. ä. Ïîýòîìó ïîäãîòîâêà ê 
òàêîìó çàíÿòèþ òðåáóåò â äâà 
ðàçà áîëüøå âðåìåíè, ÷åì ê îáû÷-
íîìó. 

Ïðåïîäàâàòåëè è ñòóäåíòû ñ 
íåòåðïåíèåì æäóò æèâîãî îáùå-
íèÿ. Åñëè ìåíÿ ñïðîñÿò, êàêîâî ìî¸ 
îòíîøåíèå ê äèñòàíöèîííîìó 
îáðàçîâàíèþ, ÿ òâ¸ðäî îòâå÷ó – 
ïîëîæèòåëüíî, íî òîëüêî â êà÷åñ-
òâå ñðåäñòâà äëÿ âûïîëíåíèÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåí-
òîâ, à òàêæå ïîäãîòîâêè ê çà÷¸-
òàì èëè ýêçàìåíàì. Âåäü, íåñìîò-
ðÿ íà âñå ïëþñû, äèñòàíöèîííîå 
îáðàçîâàíèå íå ìîæåò çàìåíèòü 
òðàäèöèîííîå: ñ ëåêöèÿìè è ïðàê-
òè÷åñêèìè çàíÿòèÿìè.

ÕÈÌÈß 
ÄÈÑÒÀÍÖÈÎÍÍÎ
Åñëè èçó÷åíèå ãóìàíèòàðíûõ 

ïðåäìåòîâ îíëàéí íå âûçûâàåò 
îñîáûõ çàòðóäíåíèé, òî äèñöèï-
ëèíû, ñâÿçàííûå, íàïðèìåð, ñ 
õèìèåé, ïðåäïîëàãàþò áîëüøîé 
îáú¸ì ïðàêòèêè, îðãàíèçîâàòü 
êîòîðóþ â äèñòàíöèîííîé ôîðìå 
î÷åíü ñëîæíî.

– Â ñóùåñòâóþùèõ óñëîâèÿõ 
ïðåïîäàâàòåëþ ïðèõîäèòñÿ íå 
òîëüêî ñóùåñòâåííî êîððåêòèðî-
âàòü èçëîæåíèå òåîðåòè÷åñêîãî 
ìàòåðèàëà, íî è çíà÷èòåëüíî 
èçìåíÿòü îðãàíèçàöèþ ëàáîðàòîð-
íûõ ïðàêòèêóìîâ, ñ ÷åì íàøè 
ïðåïîäàâàòåëè óñïåøíî ñïðàâëÿ-
þòñÿ, – ðàññêàçûâàåò çàâåäóþùèé 
êàôåäðîé õèìèè è ãåîýêîëîãèè, 
êàíäèäàò õèìè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò 
Ñåðãåé ÁÎÐÒÍÈÊÎÂ. –  Ïðàêòè-
÷åñêèå ðàáîòû ïî-ïðåæíåìó ñîäåð-
æàò íåîáõîäèìûå ðàñ÷¸òû, ãðàôè-
÷åñêèå ïîñòðîåíèÿ, îáðàáîòêó 
ïðåäëîæåííûõ â çàäàíèÿõ ðåçóëü-
òàòîâ. Ñòóäåíòû èìåþò âîçìîæ-
íîñòü óâèäåòü ïðîòåêàíèå õèìè-
÷åñêèõ ðåàêöèé â âèäå ôîòî- è 
âèäåîìàòåðèàëîâ. Òâîð÷åñêèå 
çàäàíèÿ, ïðåäëàãàåìûå îáó÷àþ-
ùèìñÿ, ïðåäóñìàòðèâàþò ïðîâå-
äåíèå íåñëîæíûõ ýêñïåðèìåíòîâ è 
â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, íàïðèìåð, ñ 
ïèùåâûìè ïðîäóêòàìè («ñîçäàíèå 
íåâèäèìûõ ÷åðíèë», «âûðàùèâàíèå 
êðèñòàëëîâ»). Ðàäóåò, ÷òî ñòó-
äåíòû õîòÿò è ãîòîâû ó÷èòüñÿ â 

Äèñòàíò
ëþáîì ôîðìàòå, ñòàðàþòñÿ 
âûïîëíÿòü âñ¸ â ñðîê, ÷àñòî ïîäõî-
äÿò ê ðåøåíèþ çàäàíèé òâîð÷åñêè è 
ñ áîëüøèì èíòåðåñîì.

ÌÅÄÈÖÈÍÀ 
È ÔÈËÎÑÎÔÈß 

Ïðåïîäàâàòåëü ôèëîñîôèè  
Àëåêñåé ÅÂÄÎÊÈÌÎÂ ðàññêàçàë, 
êàê ïðîõîäÿò çàíÿòèÿ â îíëàéí-
ðåæèìå ó áóäóùèõ ìåäèêîâ è 
íàñêîëüêî îíè ýôôåêòèâíû.

– Äèñòàíöèîííîå îáðàçîâàíèå 
äëÿ ïðåïîäàâàòåëÿ äèñöèïëèí 
ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíîãî ïðîôè-
ëÿ ñòàëî èíòåðåñíûì èñïûòàíèåì. 
Òàê, ó áóäóùèõ âðà÷åé ðåñïóáëèêè ÿ 
ïðåïîäàþ ôèëîñîôèþ. Ê ïðèìåðó, 
íà îäíîì èç çàíÿòèé â îíëàéí-
ðåæèìå ìû îáñóäèëè òàêóþ òåìó, 
êàê èãëîóêàëûâàíèå è ñâÿçü ýòîãî 
ìåäèöèíñêîãî ìåòîäà ñ âîñòî÷íîé 
ôèëîñîôèåé.

Ëîãèêà ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðñêèõ 
çàíÿòèé äëÿ ìåíÿ âûñòðàèâàåòñÿ 
âîêðóã äèàëîãà ñî ñòóäåíòàìè è 
äèñêóññèè. Ïîñëå íåñêîëüêèõ çàíÿ-
òèé ñ âûäà÷åé çàäàíèé äëÿ ïèñü-
ìåííîãî îòâåòà ÿ ðåøèë ïåðåéòè 
ê ïðàêòèêå îðãàíèçàöèè îíëàéí-
êîíôåðåíöèé â ïðîãðàììå Discord. 
Ñòóäåíòû ïîëîæèòåëüíî îòíåñ-
ëèñü ê ýòîé èíèöèàòèâå è îïåðà-
òèâíî ïðèñîåäèíèëèñü ê ãðóïïîâî-
ìó ÷àòó. Íî ïðîâåäåíèå ñåìèíàð-
ñêîãî çàíÿòèÿ îíëàéí ñîïðîâîæäà-
ëîñü îïðåäåë¸ííûìè îðãàíèçàöè-
îííûìè ñëîæíîñòÿìè. Â îáû÷íîì 
ðåæèìå, êîãäà îäíîâðåìåííî 
íà÷èíàþò ãîâîðèòü íåñêîëüêî 
÷åëîâåê, ïîëó÷àåòñÿ íåðàçáîð÷è-
âûé «ãàì», êîòîðûé âñåãäà ìîæíî 
ëè÷íî êîíòðîëèðîâàòü. Â ðåæèìå 
îíëàéí-êîíôåðåíöèè ïîëó÷àåòñÿ 
àáñîëþòíàÿ áåñêîíòðîëüíàÿ 
êàêîôîíèÿ. Íî ïîñëå íåñêîëüêèõ 
òàêèõ «ïðîáëåìíûõ» çàíÿòèé 
ñòóäåíòû âòÿãèâàþòñÿ è íà÷èíà-
þò âåñòè ñåáÿ áîëåå äèñöèïëèíè-
ðîâàííî: âêëþ÷àþò ìèêðîôîíû, 
òîëüêî êîãäà åñòü ÷òî ñêàçàòü, 
çàäàþò âîïðîñû â òåêñòîâûé ÷àò, 
ôîðìèðóÿ î÷åðåäü íà âûñòóïëå-
íèÿ, ÷òîáû íå ìåøàòü ñïèêåðó. Äà, 
ãðàäóñ è ýôôåêòèâíîñòü äèñêóñ-
ñèè, êîíå÷íî, íèæå, ÷åì âî âðåìÿ 
î÷íîãî çàíÿòèÿ, íî â öåëîì, ôîð-
ì à ò  ï ð î â å ä å í è ÿ  î í ë à é í -
êîíôåðåíöèé ìíå êàæåòñÿ áîëåå 
èíòåðåñíûì, ÷åì ïðîñòî âûäà÷à 
çàäàíèé äëÿ ðåøåíèÿ èëè êîíñïåê-
òèðîâàíèÿ.

Êðîìå òîãî, â õîäå ðàáîòû 
âîçíèêàþò òðóäíîñòè òåõíè÷åñêî-
ãî õàðàêòåðà: âíåçàïíûå îòêëþ÷å-
íèÿ ìèêðîôîíîâ, îòïàäàþùèé 
Èíòåðíåò, ïëîõàÿ ñâÿçü è ò. ä. Íî 
âñå ýòè ñëîæíîñòè íîñÿò èíäèâè-
äóàëüíûé õàðàêòåð è íåçíà÷èòåëü-
íî âëèÿþò íà îáùåå âïå÷àòëåíèå 
îò çàíÿòèÿ.

Ïÿòüäåñÿò øåñòü ñòóäåíòîâ-
ìåäèêîâ Õàêàññêîãî ãîñóíèâåð-
ñèòåòà ïðîøëè îáó÷åíèå ïî 
ïðîãðàììå «Ìåäèöèíñêàÿ 
ïîìîùü ïàöèåíòàì ñ íîâîé 
êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé 
Ñovid-19». Äîáðîâîëüöû îòïðà-
âÿòñÿ â ×åðíîãîðñêóþ ìåæ-
ðàéîííóþ áîëüíèöó äëÿ îêàçà-
íèÿ ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ïîäî-
çðåíèåì èëè ïîäòâåðæä¸ííûì 
äèàãíîçîì çàáîëåâàíèÿ.

Îñîáûé ðåæèì ó÷åáíûõ çàíÿòèé ââåä¸í â âóçå ñ 18 ìàðòà. Îáðàçî-
âàòåëüíûé ïðîöåññ, îðãàíèçîâàííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæä¸ííûì 
ðàñïèñàíèåì çàíÿòèé, ðåàëèçóåòñÿ íà áàçå àâòîìàòèçèðîâàííîé 
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû «Îáðàçîâàòåëüíûé ïîðòàë ÕÃÓ», à òàêæå ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ Moodle, ðåñóð-
ñîâ ýëåêòðîííîé áèáëèîòå÷íîé ñèñòåìû óíèâåðñèòåòà, ñîöèàëüíûõ 
ñåòåé, ýëåêòðîííîé ïî÷òû.

Íà ïåðåäíåì êðàå

ÑÒÓÄÅÍÒÛ-ÌÅÄÈÊÈ 
ÍÀÏÐÀÂËÅÍÛ 

ÍÀ ÁÎÐÜÁÓ 
Ñ COVID-19



4 Óíèâåðñèòåòñêàÿ ãàçåòà

– Âÿ÷åñëàâ Âèêòîðîâè÷, ãëàâ-
íàÿ öåëü îòêðûòèÿ äàííîãî 
ìóçåÿ?

– Ýòî ôîðìèðîâàíèå ó ìîëîäî-
ã î  ï î ê î ë å í è ÿ  â î å í í î -
ïàòðèîòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ è 
ãðàæäàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè, à 
òàêæå óâàæåíèÿ ê áîåâûì è òðóäî-

âûì ïîäâèãàì íàðîäîâ Ðîññèè. Ñ 
ýòîé öåëüþ åùå â 2009 ãîäó, êîãäà 
ÿ òîëüêî íà÷èíàë ðàáîòàòü ïðåïî-
äàâàòåëåì, áûëà âîïëîùåíà â 
æèçíü îäíà èç ïåðâûõ èäåé – ñîçäà-
íèå «Êîìíàòû áîåâîé ñëàâû». Òàê 
ïîÿâèëñÿ ïåðâûé âûñòàâî÷íûé 
çàë, ïîñâÿùåííûé 65-ëåòèþ Ïîáå-
äû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíå.

Â ýòîì ãîäó â ÷åñòü 75-ëåòèÿ 
Äíÿ Ïîáåäû ïðèíÿòî ðåøåíèå î 
ñîçäàíèè âòîðîãî çàëà. Íàçâàíèå 
ðîäèëîñü ñïîíòàííî, íî â äóõå 
âðåìåíè. Äåëî â òîì, ÷òî ñåé÷àñ 
íàøè áûâøèå äðóçüÿ ïûòàþòñÿ 
èñêàçèòü èñòîðèþ, ïåðåïèñàòü åå 
èòîãè, ïðèñâîèòü çàñëóãè â Ïîáåäå 
íàä âðàãîì ñåáå. Ñàìûé ÿðêèé 
ïðèìåð – ñîáûòèÿ íà Óêðàèíå, 
îñêâåðíåíèå ìîíóìåíòîâ íàøèì 
âîèíàì â Ïîëüøå, ñíîñ ïàìÿòíèêà 

È.Ñ. Êîíåâà â öåíòðå Ïðàãè, 
çàïðåò ñîâåòñêîé ñèìâîëèêè â 
Ïðèáàëòèêå...

– Êàêèå ïðåäìåòû çäåñü ïðåä-
ñòàâëåíû?

– Âñå ïðåäìåòû, êîòîðûå 
ðàçìåùåíû â âèòðèíàõ ìóçåÿ, 
ïîäëèííûå. Ìíîãèå èç íèõ íàéäå-

íû íà ìåñòàõ áîåâ, êóäà ÿ ðåãóëÿð-
íî âûåçæàþ. Äåëî â òîì, ÷òî 
ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ ÿ æèë è 
ó÷èëñÿ â Êðûìó, â ìåñòå ëåãåíäàð-
íîì è ïðîñëàâëåííîì. Åù¸ â øêîëå 
ñî ñâåðñòíèêàìè íà ðàñïàõàííûõ 
êîëõîçíûõ ïîëÿõ ìû íàõîäèëè 
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïðåäìåòîâ 
ñî âðåìåí âîéíû: ãèëüçû, ïóëè, 
îáðûâêè ïóëåìåòíûõ ëåíò, 
ñîëäàòñêèå êîòåëêè, ïóãîâèöû, 
ëè÷íûå ïðåäìåòû áîéöîâ. Âñå 
íàéäåííûå âåùè ïåðåäàíû â 
øêîëüíûé ìóçåé, êîòîðûé åæå-
ãîäíî ïîïîëíÿëñÿ íîâûìè ýêñïî-
íàòàìè.

– Êàêóþ öåííîñòü îòêðûòèå 
ìóçåÿ èìååò ëè÷íî äëÿ âàñ?

– Ìîé îòåö áûë âîåííîñëóæà-
ùèì. Ïîñëå äåìîáèëèçàöèè ñ 
ñåìüåé âåðíóëñÿ â Ñèáèðü – íà 
ñâîþ èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó. ß ïî 
îáðàçîâàíèþ èñòîðèê, ïîýòîìó ê 

ðåàëèçàöèè ñâîåé äàâíåé ìå÷òû – 
ñîçäàíèÿ ìóçåÿ, ïîñâÿù¸ííîãî 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, 
îòíîøóñü äîñòàòî÷íî ñåðüåçíî è 
îñíîâàòåëüíî. Âñå ïðåäìåòû, 

êîòîðûå âûñòàâëåíû â âèòðè-
íàõ, ñîñòàâëÿþò êîñòÿê ìîåé 
ëè÷íîé êîëëåêöèè. Ñîáèðàòü å¸ ÿ 
íà÷àë åùå ñ ìîìåíòà îáíàðóæå-
íèÿ äåäîâñêèõ ôîòîãðàôèé è 
âîåííûõ ïèñåì ñ ôðîíòà. Î÷åíü 
ìíîãî âåùåé óäàëîñü ñîáðàòü ó 
ðîäñòâåííèêîâ: ôîòî, îáðûâêè 
ïèñåì, òðóäîâûå äîêóìåíòû. Ìîé 
äåä âîåâàë íà äâóõ âîéíàõ – ó îçåðà 
Õàñàí (1938 ã.) è 24 èþíÿ 1941 ãîäà 
áûë ïðèçâàí íà çàùèòó ðîäèíû â 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. 
Ïîïàë, êàê ãîâîðÿò, â ñàìîå ïåêëî 
– «Ñìîëåíñêèé êîò¸ë». Áûë 
òÿæåëî ðàíåí â ïðàâóþ ðóêó è 
÷óäîì âûøåë èç îêðóæåíèÿ. Â 
ïîëåâîì ãîñïèòàëå åìó àìïóòè-
ðîâàëè ðóêó, à â àâãóñòå 1941 îí 
âåðíóëñÿ äîìîé. Íà ýòîì åãî 
âîéíà çàêîí÷èëàñü. Îí íèêîãäà íå 
ðàññêàçûâàë î òåõ ñòðàøíûõ 
ñîáûòèÿõ ñâîåé æèçíè, òîëüêî 
ãîðüêî âçäûõàë è ñìîòðåë â ãîëó-
áîå íåáî.

– Êîãäà ñîñòîèòñÿ îòêðûòèå 
âòîðîãî çàëà?

– Åãî îòêðûòèå ïëàíèðîâàëîñü 
ê 9 ìàÿ, íî èç-çà ñëîæèâøåéñÿ 
ñèòóàöèè ñ ïàíäåìèåé ýòî ñîáû-
òèå ïðîèçîéä¸ò ïîñëå òîãî, êîãäà 
âñå ìû âûéäåì ñ ñàìîèçîëÿöèè è 
âåðíåìñÿ ê ïðåæíåìó îáðàçó æèçíè.

– ×òî âû ïîæåëàåòå âåòåðàíàì 
è òðóæåíèêàì òûëà?

– Æåëàþ êðåïêîãî çäîðîâüÿ, 
óñïåõîâ âî âñåì è ìèðíîãî íåáà íàä 
ãîëîâîé. À ìîëîä¸æè è ïîäðàñòàþ-
ùåìó ïîêîëåíèþ – áûòü äîñòîé-
íûìè ñâîèõ ñëàâíûõ ïðåäêîâ, 
íàñòîé÷èâî è óïîðíî ó÷èòüñÿ, 
îâëàäåâàòü íîâûìè çíàíèÿìè, 
îñâàèâàòü âûáðàííóþ ïðîôåññèþ 
è èäòè ê íàìå÷åííûì öåëÿì.
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9 ìàÿ ìèëëèîíû ïîðòðåòîâ ïîãèáøèõ è âîåâàâøèõ â Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå íå äàþò çàáûòü î òîì, êàêîé öåíîé äàëàñü ñòðà-
íå Ïîáåäà. Íàø äîëã – ñîõðàíèòü ïàìÿòü î ïîäâèãàõ ïîêîëåíèÿ Ïîáå-
äèòåëåé íà ôðîíòå è â òûëó â òå íåë¸ãêèå ãîäû. Â ÷åñòü 75-ëåòèÿ ýòîãî 
âàæíîãî ñîáûòèÿ â ñåëüõîçêîëëåäæà ÕÃÓ îòêðûâàåòñÿ ìóçåé «Ïàìÿòü 
ñèëüíåå âðåìåíè». Èíèöèàòîðîì åãî ñîçäàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåïîäàâà-
òåëü ÎÁÆ Âÿ÷åñëàâ ÊÓÇÜÌÈÍ.

Ìû ýòîé ïàìÿòè âåðíû

Áåñåäó âåëà Èðèíà ÃÓÑÅÂÀ

Íåñìîòðÿ íà ñëîæíóþ ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ è ïåðåíîñ 
âñåõ ïðàçäíè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé â 
ýòîì ãîäó íàøè ñòóäåíòû, êàê è âñå 
æèòåëè ñòðàíû, â ïîëíîé ìåðå 
îòäàëè äàíü óâàæåíèÿ ãåðîÿì 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Â 
ýòîì ãîäó ïðåïîäàâàòåëè, ñòóäåíòû 
è ñîòðóäíèêè ÕÃÓ ïðèñîåäèíèëèñü ê 
âñåðîññèéñêîé àêöèè «Áåññìåðòíûé 
ïîëê-2020» è ïðåäñòàâèëè ñâîèõ 
ãåðîåâ, ðàññêàçûâàÿ î ñâîèõ 
ðîäñòâåííèêàõ, ïðèíèìàâøèõ 
ó÷àñòèå â áîåâûõ äåéñòâèÿõ è 
ðàáîòàâøèõ â òûëó â 1941–1945 
ãîäàõ. Â Äåíü Ïîáåäû ïðåäñòàâèòå-
ëè èíñòèòóòà èñêóññòâ ó÷àñòâîâàëè 
âî âñåðîññèéñêîì ïðîåêòå «Ïî¸ì 
âñåì äâîðîì» àðò-êëàñòåðà «Òàâðè-
äà», â ðàìêàõ êîòîðîãî àðòèñòû 
äàâàëè ìèíè-êîíöåðòû, ãäå ãëàâíû-
ìè çðèòåëÿìè áûëè âåòåðàíû 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. 

Ñòóäåíò ìóçûêàëüíîãî êîëëåäæà 
Êèðèëë Çàãîðóëüêî è çàìåñòèòåëü 
äèðåêòîðà ïî êîíöåðòíîé äåÿòåëü-
íîñòè Þëèÿ Ãëóõîåäîâà ïðèñîåäè-
íèëèñü ê ðåãèîíàëüíîìó øòàáó 
Âîëîíò¸ðîâ Ïîáåäû è ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå â êîíöåðòíûõ ïðîãðàììàõ 
äëÿ âåòåðàíîâ. Â ãëàâíûé ïðàçäíèê 
ñòðàíû âìåñòå ñ âîëîíò¸ðàìè îíè 
ïîçäðàâèëè 10 âåòåðàíîâ - ó÷àñòíè-
êîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû: 
Íàäåæäó Ãðèãîðüåâíó Àíòèïèíó,  
Ãåîðãèÿ Íèêîëàåâè÷à Áðþçãèíà,  
Ïîëèíó Èâàíîâíó Ùàãèíó, Èâàíà 
Âàñèëüåâè÷à Àíäðååâà, Íèêîëàÿ 
Ìàðêîâè÷à Ñòîëÿðåíêî,  Ìàðèþ 
Ïàâëîâíó Ñåìåíþê, Ìèõàèëà Íèêî-
ëàåâè÷à Ìèõàéëîâà, Åëåíó Èâàíîâ-
íó Ñóøêîâó è áëîêàäíèöó Ãàëèíó 
Âëàäèìèðîâíó Ô¸äîðîâó.

Âîëîíò¸ðû ìóçûêàëüíîãî êîë-
ëåäæà ñîâìåñòíî ñ äîáðîâîëü÷åñ-
êèì äâèæåíèåì #ÌÛÂÌÅÑÒÅ è 
Ìîëîä¸æíûì öåíòðîì ñòðàòåãè÷åñ-
êèõ èíèöèàòèâ è ïðîåêòîâ ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå âî Âñåðîññèéñêîì ïàáëèê-
àðò-ïðîåêòå «Ãðàôôèòè Ïîáåäû».

Îðãàíèçàòîðîì ìàñøòàáíîãî 
ïðîåêòà ñòàë àðò-êëàñòåð «Òàâðè-
äà», ÷üè õóäîæíèêè ñîçäàëè çàìå÷à-
òåëüíûå òðàôàðåòû, ïî êîòîðûì â 
10 äâîðàõ Àáàêàíà áûëè èçîáðàæå-
íû ñþæåòû, ïîñâÿù¸ííûå Äíþ 
Ïîáåäû. Áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå 
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè 
Ðåñïóáëèêè Õàêàñèÿ è ðåçèäåíòàì 
àðò-êëàñòåðà ðåàëèçàöèÿ ýòîãî 
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ÌÓÇÅÉ ÁÎÅÂÎÉ ÑËÀÂÛ

ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÏÎÁÅÄÈÒÅËÅÉ 
ÎÍËÀÉÍ

Â Õàêàññêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå ñòóäåíòû ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ, ïîñâÿù¸ííûõ 75-ëåòèþ Ïîáåäû â Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, ïðîøåäøèõ íà ðàçíûõ ïëîùàäêàõ ñòîëèöû 
ðåñïóáëèêè.

Î ÂÎÉÍÅ ÍÀ ÐÀÇÍÛÕ ßÇÛÊÀÕ

ïðîåêòà ñòàëà âîçìîæíîé â íàøåì 
ðåãèîíå. 

– Áûëî ïðèÿòíî, ÷òî çà íàøåé 
ðàáîòîé íàáëþäàëè è âåòåðàíû, – 
ãîâîðèò ðåçèäåíò «Òàâðèäû» â 
Õàêàñèè Þëèÿ Ãëóõîåäîâà. – Ìû 
ãîâîðèëè èì ñïàñèáî íàøèì äåëîì, 
à îíè îòâå÷àëè íàì ñàìîé äîáðîé 
óëûáêîé. È ìû î÷åíü íàäååìñÿ, ÷òî 
ïðîäåëàííàÿ ðàáîòà ñåãîäíÿ 
áóäåò ðàäîâàòü èõ åù¸ äîëãèå 
ãîäû. 

Â êàíóí ïðàçäíîâàíèÿ 75-îé 
ãîäîâùèíû Ïîáåäû ñîâåòñêîãî 
íàðîäà â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíå 1941–1945 ãîäîâ â òåàòð êóêîë 
«Ñêàçêà» ïðèøëè äîáðûå ïîìîùíè-
êè – ñòóäåíòû èíñòèòóòà èñêóññòâ 
ÕÃÓ èì. Í. Ô. Êàòàíîâà – è îôîðìè-
ëè â ðàìêàõ Âñåðîññèéñêîé àêöèè 
«ÎÊÍÀ ÏÎÁÅÄÛ» âèòðàæè â òåàòðå. 
Àêöèÿ ïðîøëà â ôîðìàòå îíëàéí-
ôëåøìîáà.  Îñîáîå âíèìàíèå ïðè 
å¸ ïðîâåäåíèè óäåëÿëîñü âàæíîñòè 
îôîðìëåíèÿ îêîí ðîäèòåëÿìè 
ñîâìåñòíî ñ äåòüìè. Îêíà Ïîáåäû 
ïîÿâèëèñü â Õàêàññêîì íàöèîíàëü-
íîì òåàòðå êóêîë «Ñêàçêà» è Íàöèî-
íàëüíîé áèáëèîòåêå ðåñïóáëèêè 
áëàãîäàðÿ ñòóäåíòêàì âòîðîãî êóðñà 
èíñòèòóòà èñêóññòâ (êàôåäðà ÄÏÈ) 
Àíàñòàñèè Øåâåëåâîé è Äàðüå 
Âèäåðíèêîâîé.

Òåàòðàëüíàÿ ñòóäèÿ ñòóäåí÷åñ-
êîãî êóëüòóðíîãî öåíòðà (ÔÄÏÑ) 
ïðåäñòàâèëà èíòåðíåò-âåðñèþ 
ñïåêòàêëÿ «Ôèàëêè íà øòûêàõ» ïî 
êíèãå Ñâåòëàíû Àëåêñååâè÷ «Ó 
âîéíû íå æåíñêîå ëèöî».  Èíòåðíåò-
âåðñèÿ ýòî òîëüêî ìàëàÿ ÷àñòü 
áîëüøîãî ïðåäñòàâëåíèÿ, êîòîðîå 
äîëæíî áûëî ñîñòîÿòüñÿ â êàíóí 
Äíÿ Ïîáåäû, íî…. Äëÿ àêò¸ðîâ 
ñòóäèè î÷åíü âàæíî â ýòè ìàéñêèå 
ïîáåäíûå äíè ñêàçàòü ñïàñèáî òåì, 
êòî âîåâàë. 30 ìèíóò âîñïîìèíàíèé. 
30 ìèíóò åù¸ îäíîé èñòîðèè âîéíû. 
Íà ýòîò ðàç æåíñêîé èñòîðèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèÿ 
èñïîëüçîâàëàñü ïëàòôîðìà Zoom. 
Ôóíêöèè ìîäåðàòîðà îñóùåñòâëÿëà 
äîöåíò êàôåäðû õàêàññêîé ôèëîëî-
ãèè, êàíäèäàò ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê 
Íàòàëüÿ Íèêîëàåâíà Òàñêàðàêîâà. 
Êðîìå ñòóäåíòîâ ÕÃÓ èì. Í. Ô. Êàòà-
íîâà, ñðåäè ó÷àñòíèêîâ áûëè ïðåä-
ñòàâèòåëè Áàøêèðñêîãî ãîñóäà-
ðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (Óôà), 
Ñåâåðî-Âîñòî÷íîãî ôåäåðàëüíîãî 
óíèâåðñèòåòà èì. Ì. Ê. Àììîñîâà 
(ßêóòñê), Òóâèíñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óíèâåðñèòåòà (Êûçûë), Ãîðíî-

Àëòàéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíè-
âåðñèòåòà (Ãîðíî-Àëòàéñê).

Ïåðåä âåá-êàìåðîé èñïîëíÿëèñü 
ñòèõè è ïåñíè î âîéíå íà ðàçíûõ 
ÿçûêàõ – õàêàññêîì, ðóññêîì, áàø-
êèðñêîì, òóâèíñêîì, ÿêóòñêîì. 
Íàïðèìåð, çíàìåíèòîå ñòèõîòâîðå-
íèå Êîíñòàíòèíà Ñèìîíîâà «Æäè 
ìåíÿ» áûëî ïðî÷èòàíî â ïåðåâîäå 
íà òóâèíñêèé ÿçûê.  Íà ðàçíûõ 
ÿçûêàõ ïðîçâó÷àëà è âñåì èçâåñòíàÿ 
«Êàòþøà». Òàêæå ñòóäåíòû ðàññêà-
çûâàëè î ãåðîÿõ-ôðîíòîâèêàõ – 
ñâîèõ çåìëÿêàõ è ðîäñòâåííèêàõ.

Êðîìå òîãî, â ðàìêàõ îíëàéí-
ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâåäåíà ìèíóòà 
ïàìÿòè  èçâåñòíîãî  ó÷¸íîãî -
òþðêîëîãà, äîêòîðà ôèëîëîãè÷åñêèõ 
íàóê, ïðîôåññîðà Âåíåäèêòà Ãðèãîðü-
åâè÷à Êàðïîâà (1927–2019 ãã.), êîòî-
ðûé â ãîäû âîéíû ðàáîòàë â òûëó, 
îáó÷àë äåòåé â øêîëå. Ñ åãî ìàëîé 
ðîäèíû áûëî ïðåäñòàâëåíî âèäåîîá-
ðàùåíèå äèðåêòîðà ×èëàíñêîé 
íà÷àëüíîé øêîëû Ò. Â. ×åáîäàåâîé è 
ó÷åíèêà òðåòüåãî êëàññà Å. Òîðîêîâà.
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– Âÿ÷åñëàâ Âèêòîðîâè÷, ãëàâ-
íàÿ öåëü îòêðûòèÿ äàííîãî 
ìóçåÿ?

– Ýòî ôîðìèðîâàíèå ó ìîëîäî-
ã î  ï î ê î ë å í è ÿ  â î å í í î -
ïàòðèîòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ è 
ãðàæäàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè, à 
òàêæå óâàæåíèÿ ê áîåâûì è òðóäî-

âûì ïîäâèãàì íàðîäîâ Ðîññèè. Ñ 
ýòîé öåëüþ åùå â 2009 ãîäó, êîãäà 
ÿ òîëüêî íà÷èíàë ðàáîòàòü ïðåïî-
äàâàòåëåì, áûëà âîïëîùåíà â 
æèçíü îäíà èç ïåðâûõ èäåé – ñîçäà-
íèå «Êîìíàòû áîåâîé ñëàâû». Òàê 
ïîÿâèëñÿ ïåðâûé âûñòàâî÷íûé 
çàë, ïîñâÿùåííûé 65-ëåòèþ Ïîáå-
äû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíå.

Â ýòîì ãîäó â ÷åñòü 75-ëåòèÿ 
Äíÿ Ïîáåäû ïðèíÿòî ðåøåíèå î 
ñîçäàíèè âòîðîãî çàëà. Íàçâàíèå 
ðîäèëîñü ñïîíòàííî, íî â äóõå 
âðåìåíè. Äåëî â òîì, ÷òî ñåé÷àñ 
íàøè áûâøèå äðóçüÿ ïûòàþòñÿ 
èñêàçèòü èñòîðèþ, ïåðåïèñàòü åå 
èòîãè, ïðèñâîèòü çàñëóãè â Ïîáåäå 
íàä âðàãîì ñåáå. Ñàìûé ÿðêèé 
ïðèìåð – ñîáûòèÿ íà Óêðàèíå, 
îñêâåðíåíèå ìîíóìåíòîâ íàøèì 
âîèíàì â Ïîëüøå, ñíîñ ïàìÿòíèêà 

È.Ñ. Êîíåâà â öåíòðå Ïðàãè, 
çàïðåò ñîâåòñêîé ñèìâîëèêè â 
Ïðèáàëòèêå...

– Êàêèå ïðåäìåòû çäåñü ïðåä-
ñòàâëåíû?

– Âñå ïðåäìåòû, êîòîðûå 
ðàçìåùåíû â âèòðèíàõ ìóçåÿ, 
ïîäëèííûå. Ìíîãèå èç íèõ íàéäå-

íû íà ìåñòàõ áîåâ, êóäà ÿ ðåãóëÿð-
íî âûåçæàþ. Äåëî â òîì, ÷òî 
ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ ÿ æèë è 
ó÷èëñÿ â Êðûìó, â ìåñòå ëåãåíäàð-
íîì è ïðîñëàâëåííîì. Åù¸ â øêîëå 
ñî ñâåðñòíèêàìè íà ðàñïàõàííûõ 
êîëõîçíûõ ïîëÿõ ìû íàõîäèëè 
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïðåäìåòîâ 
ñî âðåìåí âîéíû: ãèëüçû, ïóëè, 
îáðûâêè ïóëåìåòíûõ ëåíò, 
ñîëäàòñêèå êîòåëêè, ïóãîâèöû, 
ëè÷íûå ïðåäìåòû áîéöîâ. Âñå 
íàéäåííûå âåùè ïåðåäàíû â 
øêîëüíûé ìóçåé, êîòîðûé åæå-
ãîäíî ïîïîëíÿëñÿ íîâûìè ýêñïî-
íàòàìè.

– Êàêóþ öåííîñòü îòêðûòèå 
ìóçåÿ èìååò ëè÷íî äëÿ âàñ?

– Ìîé îòåö áûë âîåííîñëóæà-
ùèì. Ïîñëå äåìîáèëèçàöèè ñ 
ñåìüåé âåðíóëñÿ â Ñèáèðü – íà 
ñâîþ èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó. ß ïî 
îáðàçîâàíèþ èñòîðèê, ïîýòîìó ê 

ðåàëèçàöèè ñâîåé äàâíåé ìå÷òû – 
ñîçäàíèÿ ìóçåÿ, ïîñâÿù¸ííîãî 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, 
îòíîøóñü äîñòàòî÷íî ñåðüåçíî è 
îñíîâàòåëüíî. Âñå ïðåäìåòû, 

êîòîðûå âûñòàâëåíû â âèòðè-
íàõ, ñîñòàâëÿþò êîñòÿê ìîåé 
ëè÷íîé êîëëåêöèè. Ñîáèðàòü å¸ ÿ 
íà÷àë åùå ñ ìîìåíòà îáíàðóæå-
íèÿ äåäîâñêèõ ôîòîãðàôèé è 
âîåííûõ ïèñåì ñ ôðîíòà. Î÷åíü 
ìíîãî âåùåé óäàëîñü ñîáðàòü ó 
ðîäñòâåííèêîâ: ôîòî, îáðûâêè 
ïèñåì, òðóäîâûå äîêóìåíòû. Ìîé 
äåä âîåâàë íà äâóõ âîéíàõ – ó îçåðà 
Õàñàí (1938 ã.) è 24 èþíÿ 1941 ãîäà 
áûë ïðèçâàí íà çàùèòó ðîäèíû â 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. 
Ïîïàë, êàê ãîâîðÿò, â ñàìîå ïåêëî 
– «Ñìîëåíñêèé êîò¸ë». Áûë 
òÿæåëî ðàíåí â ïðàâóþ ðóêó è 
÷óäîì âûøåë èç îêðóæåíèÿ. Â 
ïîëåâîì ãîñïèòàëå åìó àìïóòè-
ðîâàëè ðóêó, à â àâãóñòå 1941 îí 
âåðíóëñÿ äîìîé. Íà ýòîì åãî 
âîéíà çàêîí÷èëàñü. Îí íèêîãäà íå 
ðàññêàçûâàë î òåõ ñòðàøíûõ 
ñîáûòèÿõ ñâîåé æèçíè, òîëüêî 
ãîðüêî âçäûõàë è ñìîòðåë â ãîëó-
áîå íåáî.

– Êîãäà ñîñòîèòñÿ îòêðûòèå 
âòîðîãî çàëà?

– Åãî îòêðûòèå ïëàíèðîâàëîñü 
ê 9 ìàÿ, íî èç-çà ñëîæèâøåéñÿ 
ñèòóàöèè ñ ïàíäåìèåé ýòî ñîáû-
òèå ïðîèçîéä¸ò ïîñëå òîãî, êîãäà 
âñå ìû âûéäåì ñ ñàìîèçîëÿöèè è 
âåðíåìñÿ ê ïðåæíåìó îáðàçó æèçíè.

– ×òî âû ïîæåëàåòå âåòåðàíàì 
è òðóæåíèêàì òûëà?

– Æåëàþ êðåïêîãî çäîðîâüÿ, 
óñïåõîâ âî âñåì è ìèðíîãî íåáà íàä 
ãîëîâîé. À ìîëîä¸æè è ïîäðàñòàþ-
ùåìó ïîêîëåíèþ – áûòü äîñòîé-
íûìè ñâîèõ ñëàâíûõ ïðåäêîâ, 
íàñòîé÷èâî è óïîðíî ó÷èòüñÿ, 
îâëàäåâàòü íîâûìè çíàíèÿìè, 
îñâàèâàòü âûáðàííóþ ïðîôåññèþ 
è èäòè ê íàìå÷åííûì öåëÿì.
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9 ìàÿ ìèëëèîíû ïîðòðåòîâ ïîãèáøèõ è âîåâàâøèõ â Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå íå äàþò çàáûòü î òîì, êàêîé öåíîé äàëàñü ñòðà-
íå Ïîáåäà. Íàø äîëã – ñîõðàíèòü ïàìÿòü î ïîäâèãàõ ïîêîëåíèÿ Ïîáå-
äèòåëåé íà ôðîíòå è â òûëó â òå íåë¸ãêèå ãîäû. Â ÷åñòü 75-ëåòèÿ ýòîãî 
âàæíîãî ñîáûòèÿ â ñåëüõîçêîëëåäæà ÕÃÓ îòêðûâàåòñÿ ìóçåé «Ïàìÿòü 
ñèëüíåå âðåìåíè». Èíèöèàòîðîì åãî ñîçäàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåïîäàâà-
òåëü ÎÁÆ Âÿ÷åñëàâ ÊÓÇÜÌÈÍ.

Ìû ýòîé ïàìÿòè âåðíû

Áåñåäó âåëà Èðèíà ÃÓÑÅÂÀ

Íåñìîòðÿ íà ñëîæíóþ ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ è ïåðåíîñ 
âñåõ ïðàçäíè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé â 
ýòîì ãîäó íàøè ñòóäåíòû, êàê è âñå 
æèòåëè ñòðàíû, â ïîëíîé ìåðå 
îòäàëè äàíü óâàæåíèÿ ãåðîÿì 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Â 
ýòîì ãîäó ïðåïîäàâàòåëè, ñòóäåíòû 
è ñîòðóäíèêè ÕÃÓ ïðèñîåäèíèëèñü ê 
âñåðîññèéñêîé àêöèè «Áåññìåðòíûé 
ïîëê-2020» è ïðåäñòàâèëè ñâîèõ 
ãåðîåâ, ðàññêàçûâàÿ î ñâîèõ 
ðîäñòâåííèêàõ, ïðèíèìàâøèõ 
ó÷àñòèå â áîåâûõ äåéñòâèÿõ è 
ðàáîòàâøèõ â òûëó â 1941–1945 
ãîäàõ. Â Äåíü Ïîáåäû ïðåäñòàâèòå-
ëè èíñòèòóòà èñêóññòâ ó÷àñòâîâàëè 
âî âñåðîññèéñêîì ïðîåêòå «Ïî¸ì 
âñåì äâîðîì» àðò-êëàñòåðà «Òàâðè-
äà», â ðàìêàõ êîòîðîãî àðòèñòû 
äàâàëè ìèíè-êîíöåðòû, ãäå ãëàâíû-
ìè çðèòåëÿìè áûëè âåòåðàíû 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. 

Ñòóäåíò ìóçûêàëüíîãî êîëëåäæà 
Êèðèëë Çàãîðóëüêî è çàìåñòèòåëü 
äèðåêòîðà ïî êîíöåðòíîé äåÿòåëü-
íîñòè Þëèÿ Ãëóõîåäîâà ïðèñîåäè-
íèëèñü ê ðåãèîíàëüíîìó øòàáó 
Âîëîíò¸ðîâ Ïîáåäû è ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå â êîíöåðòíûõ ïðîãðàììàõ 
äëÿ âåòåðàíîâ. Â ãëàâíûé ïðàçäíèê 
ñòðàíû âìåñòå ñ âîëîíò¸ðàìè îíè 
ïîçäðàâèëè 10 âåòåðàíîâ - ó÷àñòíè-
êîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû: 
Íàäåæäó Ãðèãîðüåâíó Àíòèïèíó,  
Ãåîðãèÿ Íèêîëàåâè÷à Áðþçãèíà,  
Ïîëèíó Èâàíîâíó Ùàãèíó, Èâàíà 
Âàñèëüåâè÷à Àíäðååâà, Íèêîëàÿ 
Ìàðêîâè÷à Ñòîëÿðåíêî,  Ìàðèþ 
Ïàâëîâíó Ñåìåíþê, Ìèõàèëà Íèêî-
ëàåâè÷à Ìèõàéëîâà, Åëåíó Èâàíîâ-
íó Ñóøêîâó è áëîêàäíèöó Ãàëèíó 
Âëàäèìèðîâíó Ô¸äîðîâó.

Âîëîíò¸ðû ìóçûêàëüíîãî êîë-
ëåäæà ñîâìåñòíî ñ äîáðîâîëü÷åñ-
êèì äâèæåíèåì #ÌÛÂÌÅÑÒÅ è 
Ìîëîä¸æíûì öåíòðîì ñòðàòåãè÷åñ-
êèõ èíèöèàòèâ è ïðîåêòîâ ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå âî Âñåðîññèéñêîì ïàáëèê-
àðò-ïðîåêòå «Ãðàôôèòè Ïîáåäû».

Îðãàíèçàòîðîì ìàñøòàáíîãî 
ïðîåêòà ñòàë àðò-êëàñòåð «Òàâðè-
äà», ÷üè õóäîæíèêè ñîçäàëè çàìå÷à-
òåëüíûå òðàôàðåòû, ïî êîòîðûì â 
10 äâîðàõ Àáàêàíà áûëè èçîáðàæå-
íû ñþæåòû, ïîñâÿù¸ííûå Äíþ 
Ïîáåäû. Áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå 
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè 
Ðåñïóáëèêè Õàêàñèÿ è ðåçèäåíòàì 
àðò-êëàñòåðà ðåàëèçàöèÿ ýòîãî 
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ÌÓÇÅÉ ÁÎÅÂÎÉ ÑËÀÂÛ

ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÏÎÁÅÄÈÒÅËÅÉ 
ÎÍËÀÉÍ

Â Õàêàññêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå ñòóäåíòû ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ, ïîñâÿù¸ííûõ 75-ëåòèþ Ïîáåäû â Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, ïðîøåäøèõ íà ðàçíûõ ïëîùàäêàõ ñòîëèöû 
ðåñïóáëèêè.

Î ÂÎÉÍÅ ÍÀ ÐÀÇÍÛÕ ßÇÛÊÀÕ

ïðîåêòà ñòàëà âîçìîæíîé â íàøåì 
ðåãèîíå. 

– Áûëî ïðèÿòíî, ÷òî çà íàøåé 
ðàáîòîé íàáëþäàëè è âåòåðàíû, – 
ãîâîðèò ðåçèäåíò «Òàâðèäû» â 
Õàêàñèè Þëèÿ Ãëóõîåäîâà. – Ìû 
ãîâîðèëè èì ñïàñèáî íàøèì äåëîì, 
à îíè îòâå÷àëè íàì ñàìîé äîáðîé 
óëûáêîé. È ìû î÷åíü íàäååìñÿ, ÷òî 
ïðîäåëàííàÿ ðàáîòà ñåãîäíÿ 
áóäåò ðàäîâàòü èõ åù¸ äîëãèå 
ãîäû. 

Â êàíóí ïðàçäíîâàíèÿ 75-îé 
ãîäîâùèíû Ïîáåäû ñîâåòñêîãî 
íàðîäà â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíå 1941–1945 ãîäîâ â òåàòð êóêîë 
«Ñêàçêà» ïðèøëè äîáðûå ïîìîùíè-
êè – ñòóäåíòû èíñòèòóòà èñêóññòâ 
ÕÃÓ èì. Í. Ô. Êàòàíîâà – è îôîðìè-
ëè â ðàìêàõ Âñåðîññèéñêîé àêöèè 
«ÎÊÍÀ ÏÎÁÅÄÛ» âèòðàæè â òåàòðå. 
Àêöèÿ ïðîøëà â ôîðìàòå îíëàéí-
ôëåøìîáà.  Îñîáîå âíèìàíèå ïðè 
å¸ ïðîâåäåíèè óäåëÿëîñü âàæíîñòè 
îôîðìëåíèÿ îêîí ðîäèòåëÿìè 
ñîâìåñòíî ñ äåòüìè. Îêíà Ïîáåäû 
ïîÿâèëèñü â Õàêàññêîì íàöèîíàëü-
íîì òåàòðå êóêîë «Ñêàçêà» è Íàöèî-
íàëüíîé áèáëèîòåêå ðåñïóáëèêè 
áëàãîäàðÿ ñòóäåíòêàì âòîðîãî êóðñà 
èíñòèòóòà èñêóññòâ (êàôåäðà ÄÏÈ) 
Àíàñòàñèè Øåâåëåâîé è Äàðüå 
Âèäåðíèêîâîé.

Òåàòðàëüíàÿ ñòóäèÿ ñòóäåí÷åñ-
êîãî êóëüòóðíîãî öåíòðà (ÔÄÏÑ) 
ïðåäñòàâèëà èíòåðíåò-âåðñèþ 
ñïåêòàêëÿ «Ôèàëêè íà øòûêàõ» ïî 
êíèãå Ñâåòëàíû Àëåêñååâè÷ «Ó 
âîéíû íå æåíñêîå ëèöî».  Èíòåðíåò-
âåðñèÿ ýòî òîëüêî ìàëàÿ ÷àñòü 
áîëüøîãî ïðåäñòàâëåíèÿ, êîòîðîå 
äîëæíî áûëî ñîñòîÿòüñÿ â êàíóí 
Äíÿ Ïîáåäû, íî…. Äëÿ àêò¸ðîâ 
ñòóäèè î÷åíü âàæíî â ýòè ìàéñêèå 
ïîáåäíûå äíè ñêàçàòü ñïàñèáî òåì, 
êòî âîåâàë. 30 ìèíóò âîñïîìèíàíèé. 
30 ìèíóò åù¸ îäíîé èñòîðèè âîéíû. 
Íà ýòîò ðàç æåíñêîé èñòîðèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèÿ 
èñïîëüçîâàëàñü ïëàòôîðìà Zoom. 
Ôóíêöèè ìîäåðàòîðà îñóùåñòâëÿëà 
äîöåíò êàôåäðû õàêàññêîé ôèëîëî-
ãèè, êàíäèäàò ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê 
Íàòàëüÿ Íèêîëàåâíà Òàñêàðàêîâà. 
Êðîìå ñòóäåíòîâ ÕÃÓ èì. Í. Ô. Êàòà-
íîâà, ñðåäè ó÷àñòíèêîâ áûëè ïðåä-
ñòàâèòåëè Áàøêèðñêîãî ãîñóäà-
ðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (Óôà), 
Ñåâåðî-Âîñòî÷íîãî ôåäåðàëüíîãî 
óíèâåðñèòåòà èì. Ì. Ê. Àììîñîâà 
(ßêóòñê), Òóâèíñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óíèâåðñèòåòà (Êûçûë), Ãîðíî-

Àëòàéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíè-
âåðñèòåòà (Ãîðíî-Àëòàéñê).

Ïåðåä âåá-êàìåðîé èñïîëíÿëèñü 
ñòèõè è ïåñíè î âîéíå íà ðàçíûõ 
ÿçûêàõ – õàêàññêîì, ðóññêîì, áàø-
êèðñêîì, òóâèíñêîì, ÿêóòñêîì. 
Íàïðèìåð, çíàìåíèòîå ñòèõîòâîðå-
íèå Êîíñòàíòèíà Ñèìîíîâà «Æäè 
ìåíÿ» áûëî ïðî÷èòàíî â ïåðåâîäå 
íà òóâèíñêèé ÿçûê.  Íà ðàçíûõ 
ÿçûêàõ ïðîçâó÷àëà è âñåì èçâåñòíàÿ 
«Êàòþøà». Òàêæå ñòóäåíòû ðàññêà-
çûâàëè î ãåðîÿõ-ôðîíòîâèêàõ – 
ñâîèõ çåìëÿêàõ è ðîäñòâåííèêàõ.

Êðîìå òîãî, â ðàìêàõ îíëàéí-
ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâåäåíà ìèíóòà 
ïàìÿòè  èçâåñòíîãî  ó÷¸íîãî -
òþðêîëîãà, äîêòîðà ôèëîëîãè÷åñêèõ 
íàóê, ïðîôåññîðà Âåíåäèêòà Ãðèãîðü-
åâè÷à Êàðïîâà (1927–2019 ãã.), êîòî-
ðûé â ãîäû âîéíû ðàáîòàë â òûëó, 
îáó÷àë äåòåé â øêîëå. Ñ åãî ìàëîé 
ðîäèíû áûëî ïðåäñòàâëåíî âèäåîîá-
ðàùåíèå äèðåêòîðà ×èëàíñêîé 
íà÷àëüíîé øêîëû Ò. Â. ×åáîäàåâîé è 
ó÷åíèêà òðåòüåãî êëàññà Å. Òîðîêîâà.
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Î ÂÎÉÍÅ ÃÎÂÎÐÈÒÜ 
ÍÅ ËÞÁÈË

Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ Áîÿðñêèé 
ðîäèëñÿ 22 îêòÿáðÿ 1922 ãîäà ïîä 
×èòîé. Â 1931 ãîäó, åìó òîãäà áûëî 
äåâÿòü ëåò, ñåìüþ – ðîäèòåëåé ñ 
ïÿòüþ äåòüìè (â äîðîãå îäèí ðåá¸-
íîê óìåð) – ðåïðåññèðîâàëè è 
ïåðåñåëèëè â Õàêàñèþ, â ×åðíî-
ãîðñê. Èç ×åðíîãîðñêà îñåíüþ 1941 
ãîäà äåñÿòèêëàññíèê Ìèõàèë Áîÿð-

ñêèé ïðÿìî ñî øêîëüíîé ñêàìüè 
óø¸ë íà ôðîíò.

– Äåä äëÿ ìåíÿ âñåãäà áûë 
âåòåðàíîì âîéíû. ß åãî ñ ñàìûõ 
ïåðâûõ âñòðå÷, ïðèìåðíî ñ òð¸õ-
ëåòíåãî âîçðàñòà, òàêèì çàïîì-
íèë – â ïèäæàêå ñ íàãðàäíûìè 
ïëàíêàìè. Ïî ïðàçäíèêàì îí íàäå-
âàë îðäåíà, – ãîâîðèò Ìàêñèì Ãðè-
ãîðüåâè÷. – Äåä ñ íàìè íå æèë. Îíè ñ 
áàáóøêîé æèëè â Àáàêàíå. À ìîé 
îòåö áûë âîåííûì, è êîãäà åãî 
ïåðåâîäèëè íà íîâîå ìåñòî ñëóæ-
áû, ñåìüÿ, ðàçóìååòñÿ, ïåðååçæàëà 
ñëåäîì. Ìíå çàïîìíèëàñü Ñðåäíÿÿ 
Àçèÿ – ñíà÷àëà Êàçàõñòàí, ïîòîì 
Òàøêåíò. Äåä ïðèåçæàë ê íàì â 
ãîñòè, ïðîâîäèë âðåìÿ ñ âíóêàìè – 
ñî ìíîé è ñ áðàòîì. Ìû âìåñòå 
õîäèëè â ëåñ, êóïàëèñü â îçåðå… Î 
âîéíå îí ñî ìíîé ãîâîðèë, õîòÿ è 
î÷åíü ðåäêî. Ïîòîì, êñòàòè, 

âûÿñíèëîñü, ÷òî íåêîòîðûå âåùè 
èç åãî æèçíè çíàþ òîëüêî ÿ. Ýòè 
ðàçãîâîðû íèêîãäà íå áûëè ñïåöè-
àëüíûìè – òîëüêî â ñâÿçè ñ êàêèì-
òî ïîâîäîì. Íàïðèìåð, ñìîòðåëè 
âîåííîå êèíî, è îí îáðàùàë âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî, ïî åãî ìíåíèþ, áûëî 
ïîêàçàíî íå òàê, êàê ïðîèñõîäèëî 
áû íà ñàìîì äåëå… Îäíàæäû ðàñ-
ñêàçàë, êàê ïîïàë ïîä áîìá¸æêó – ÿ 
ïîíÿë, ÷òî ýòî î÷åíü ñòðàøíî… 
Èíîãäà ÷òî-òî óïîìèíàë î áîÿõ, íî 

âîîáùå íå ëþáèë ðàññêàçûâàòü î 
âîéíå…

Î ôðîíòîâîì ïóòè äåäà â ñåìüå 
çíàëè ëèøü â îáùèõ ÷åðòàõ – áûë 
íåñêîëüêî ðàç ðàíåí, ïðîïàäàë áåç 
âåñòè, ðîäèòåëè äâàæäû ïîëó÷àëè 
íà ñûíà ïîõîðîíêè, íî îí ïðîø¸ë 
âñþ âîéíó, áóäó÷è ïî÷òè âñ¸ âðåìÿ 
íà ïåðåäîâîé, âîéíà äëÿ íåãî çàêîí-
÷èëàñü â ìàå 1945 ãîäà.

ÎÑÒÀËÈÑÜ Ó ÑÛÍÀ 
ÎÐÄÅÍÀ 

Äåìîáèëèçîâàâøèñü, Ìèõàèë 
Ìèõàéëîâè÷ âåðíóëñÿ â Õàêàñèþ. 
Æåíèëñÿ. Ðàáîòàë ñâÿçèñòîì, ïîòîì 
íà÷àëüíèêîì ðàäèîñòàíöèè.

– Ýòó ðàäèîñòàíöèþ ìîæíî 
óâèäåòü, åñëè åõàòü ïî äîðîãå 
âäîëü äàìáû ïî ëåâîìó áåðåãó 
Àáàêàíà. Ïåðåä ìîñòîì, êîòîðûé 

èä¸ò íà Ñîãðó, åñòü íåáîëüøàÿ 
ãîðêà, à íà íåé, â ëåñî÷êå, ðàäèî-
ñòàíöèÿ. Ëåñî÷åê êàê ðàç ïîñàäèë 
ìîé äåä. Îí è æèë òàì, ïîä ìà÷òîé, 
ãäå-òî ñ 60-õ ãîäîâ. Òàì âûðîñëè 
ìîé îòåö è åãî ñ¸ñòðû. Óéäÿ íà 
ïåíñèþ, äåä ñòàë ðàáîòàòü â 
Äîìå ðàäèî, â Ðàäèîòåëåâèçèîí-
íîì ïåðåäàþùåì öåíòðå. Ñîñëó-
æèâöû è ðóêîâîäñòâî ÷òèëè åãî êàê 
ôðîíòîâèêà. Êàæäûé ãîä ïîçäðàâ-
ëÿëè ñ Äí¸ì Ïîáåäû. À êîãäà îí 
óìåð, â ïàìÿòü î í¸ì îáðàùàëèñü 
óæå ê áàáóøêå, ïðèãëàøàëè å¸ íà 9 
ìàÿ, – ðàññêàçûâàåò Ìàêñèì Ãðè-
ãîðüåâè÷. 

Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ Áîÿðñêèé 
óìåð 24 íîÿáðÿ 1999 ãîäà è áûë 
ïîõîðîíåí íà Ïîäñèíåíñêîì êëàä-
áèùå Àáàêàíà. Ãîðüêî, íî æèçíü 
ñëîæèëàñü òàê, ÷òî âíóêè íå ñìîãëè 
ïðîâîäèòü äåäà â ïîñëåäíèé ïóòü:

– Ðàçâàë Ñîâåòñêîãî Ñîþçà 
çàñòàë íàñ ïî ìåñòó ñëóæáû îòöà 
– â Òàøêåíòå. Ìû îêàçàëèñü â 
äðóãîì ãîñóäàðñòâå. È ñðàçó âåð-
íóòüñÿ â Ðîññèþ íå ìîãëè, è âïîñ-
ëåäñòâèè ýòî áûëî äîñòàòî÷íî 
ïðîáëåìàòè÷íî… Äåòñòâî îòöà 
ïðîøëî â Àáàêàíå, è îí õîòåë 
ïåðååõàòü ñþäà íàñîâñåì. Äåä íàñ 
æäàë. Äîëãî æäàë. Íî áóêâàëüíî 
òðè ìåñÿöà íå äîæäàëñÿ... 

Íàñëåäñòâî ôðîíòîâèêà – 
äîêóìåíòû, ôîòîãðàôèè, íàãðàäû – 
òåïåðü õðàíÿòñÿ ó ñòàðøåãî â ñåìüå 
– Ãðèãîðèÿ Ìèõàéëîâè÷à Áîÿðñêîãî. 
Ïî ñëîâàì Ìàêñèìà Ãðèãîðüåâè÷à, 
îíè âìåñòå ñ îòöîì âåëè ðàáîòó ïî 
âîññòàíîâëåíèþ èñòîðèè ñâîåé 
ñåìüè. Òàêæå Ãðèãîðèé Ìèõàéëîâè÷ 
çàïèñûâàë âñ¸, ÷òî â ñåìüå ïîìíèëè 
î Ìèõàèëå Ìèõàéëîâè÷å – ñûí 
Ìàêñèì è äðóãèå ðîäñòâåííèêè. 

ÏÐÈ×ÈÑËÅÍ 
Ê ÁÅÇ ÂÅÑÒÈ 

ÏÐÎÏÀÂØÈÌ
Âíóêó íå äàâàëè ïîêîÿ áåëûå 

ïÿòíà è íåêîòîðûå ïðîòèâîðå÷èÿ â 
áèîãðàôèè äåäà. Òàê, â «Êíèãå 
Ïàìÿòè  Õàêàñèè, ãäå ïåðå÷èñëåíû 
ïîãèáøèå è ïðîïàâøèå áåç âåñòè â 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, â å¸ 
ïåðâîì òîìå, ñêàçàíî, ÷òî Ìèõàèë 
Ìèõàéëîâè÷ Áîÿðñêèé, ïðèçâàííûé 
×åðíîãîðñêèì ÃÂÊ, ïðîïàë áåç 
âåñòè â îêòÿáðå 1942 ãîäà â ðàéîíå 
äåðåâíè Êàïóñòèíà, âûñîòà 113. 

– Ýòè ñâåäåíèÿ äëÿ «Êíèãè 
Ïàìÿòè» îôèöèàëüíî ïðåäîñòà-
âèë ×åðíîãîðñêèé âîåíêîìàò, – 
îáúÿñíÿåò Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷. – ß 
ðåøèë âûÿñíèòü, êàê áûëî íà 
ñàìîì äåëå. Ïîèñê ïðîäîëæàëñÿ 
áîëåå äåñÿòè ëåò. Ðåçóëüòàòû 
ïîÿâèëèñü, êîãäà áûëè îòêðûòû 
âîåííûå àðõèâû, è Ìèíîáîðîíû 
îðãàíèçîâàëà ñàéòû «Ïîäâèã 
íàðîäà» è «Ïàìÿòü íàðîäà». 
Âðåìÿ îò âðåìåíè òàì áîëüøèìè 

»

Êàæäûé ãîä â ìàå Áåññìåðòíûé ïîëê âûõîäèò íà ïàðàä. È ìû, íûíå 
æèâóùèå, âñïîìèíàÿ ñâîèõ ðîäíûõ èç ïîêîëåíèÿ Ïîáåäèòåëåé, êàæ-
äîå 9 ìàÿ èä¸ì âìåñòå ñ íèìè â îáùåì ñòðîþ. ×òîáû âàõòà ïàìÿòè íå 
ïðåðûâàëàñü, ðàññêàçûâàåì î ãåðîè÷åñêèõ äåäàõ è ïðàäåäàõ óæå 
äåòÿì è âíóêàì. Ñòàðàåìñÿ, ÷òîáû î íèõ ìîã óçíàòü âåñü ìèð. Ïðîðåê-
òîð Õàêàññêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà ïî ýêîíîìèêå, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñ-
êèé íàóê Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷ Áîÿðñêèé äåëèòñÿ âîñïîìèíàíèÿìè î 
ñâî¸ì ëþáèìîì äåäå – ó÷àñòíèêå Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 
Ìèõàèëå Ìèõàéëîâè÷å Áîÿðñêîì. 

Ïîêîëåíèå ïîáåäèòåëåé
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ÄÎËÃ ÏÀÌßÒÈ 

ìàññèâàìè ïîïîëíÿëàñü èíôîðìà-
öèÿ. ß îòñëåæèâàë. Ñíà÷àëà áûëè 
îáíàðîäîâàíû äîêóìåíòû î ïîòå-
ðÿõ, ãäå äåä îáîçíà÷åí êàê óáèòûé. 
Ïîòîì îïóáëèêîâàëè äîêóìåíòû î 
íàãðàäàõ. Íàãðàäíûå ëèñòû äåäà ÿ 
íàø¸ë íà «Ïîäâèãå íàðîäà». 
Ïîòîì ïîÿâèëèñü äîêóìåíòû 
÷àñòåé, èç êîòîðûõ ìîæíî áûëî 
ïðåäñòàâèòü åãî áîåâîé ïóòü. ß 
îòñìàòðèâàë. Ïèñàë çàïðîñû. 
Ïðèõîäèëè îòâåòû. 

Ïîñòåïåíî áîåâîé ïóòü êðàñíî-
àðìåéöà Ìèõàèëà Áîÿðñêîãî ñòàë 
îïðåäåëÿòüñÿ: 

– Ïåðâûå äâà ãîäà äåä âîåâàë â 
îáû÷íûõ ëèíåéíûõ ÷àñòÿõ. Îí áûë 
çäîðîâûé, êðåïêèé ïàðåíü, ïîýòî-
ìó åãî îòïðàâèëè ñëóæèòü, âî-
ïåðâûõ, â ëûæíûé áàòàëüîí. Âî-
âòîðûõ, ìèíîì¸ò÷èêîì. Ìèíî-
ì¸ò÷èêè âåäü íîñÿò ñâîé ìèíîì¸ò 
íà ñåáå… 

Â û ÿ ñ í è ë î ñ ü ,  ÷ ò î  ç è ì î é  
1941–1942 ãîäîâ Ìèõàèë Ìèõàéëî-
âè÷ â ñîñòàâå îäíîãî èç ñèáèðñêèõ 
ëûæíûõ áàòàëüîíîâ çàùèùàë 
Ìîñêâó. 16 ôåâðàëÿ 1942 ãîäà, 
êîãäà âîåâàë íà Êàëèíèíñêîì 
ôðîíòå, áûë âïåðâûå ðàíåí. ×åðåç 
ìåñÿö ïðè íàë¸òå âðàæåñêîé àâèà-
öèè ïîëó÷èë òÿæ¸ëîå ðàíåíèå, è 
ðîäíûõ äàæå èçâåñòèëè î åãî ãèáå-
ëè. Ïîñëå èçëå÷åíèÿ âîåâàë ïîä 
Ðîñòîâîì, ïîòîì íà Ñåâåðíîì 
Êàâêàçå, ãäå â ñåíòÿáðå 1942 ãîäà 
áûë ñíîâà ðàíåí è íåêîòîðîå âðåìÿ 
ñ÷èòàëñÿ ïðîïàâøèì áåç âåñòè.

ÍÀ ÒÅÐÅÊÅ ÑÅÄÎÌ
Îñîáåííî òùàòåëüíî Ìàêñèì 

Ãðèãîðüåâè÷ çàíèìàëñÿ êàâêàçñêè-
ìè ñîáûòèÿìè:

– ×àñòü, â êîòîðîé ñëóæèë äåä, 
ïåðåáðîñèëè ñ Êàëèíèíñêîãî 
ôðîíòà íà Êàâêàç, â ×å÷íþ. Íåìöû 
êàê ðàç íà÷àëè ïðîðûâàòüñÿ ê 
Ñòàëèíãðàäó. Ýòî áûëî ëåòî 1942 
ãîäà. Òàê ìîåìó äåäó äîâåëîñü 
ó ÷ à ñ ò â î â à ò ü  â  Ì î ç ä î ê -
Ìàëãîáåêñêîé îïåðàöèè.

Ìîçäîê-Ìàëãîáåêñêàÿ îïåðàöèÿ 
– îáîðîíèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ Ñåâåð-
íîé ãðóïïû âîéñê Çàêàâêàçñêîãî 
ôðîíòà Êðàñíîé Àðìèè, ñîðâàâøàÿ 
ïîïûòêè íåìöåâ ïðîðâàòüñÿ â 
íåôòÿíûå ðàéîíû Êàâêàçà. Ñîãëàñ-
íî âîåííîé èñòîðèè, â íî÷ü íà 1 
ñåíòÿáðÿ íåìöû íàíåñëè îòâëåêàþ-
ùèå óäàðû âîñòî÷íåå Ìîçäîêà, à íà 
äðóãîé äåíü ôîðñèðîâàëè Òåðåê è 
âêëèíèëèñü â íàøó îáîðîíó. Áîè 
øëè îæåñòî÷¸ííûå, íàñåë¸ííûå 
ïóíêòû òî è äåëî ïåðåõîäèëè èç ðóê 
â ðóêè. 3 ñåíòÿáðÿ ïîäîøåäøèå èç 
ðåçåðâà ÷àñòè 11-ãî ãâàðäåéñêîãî 
ñòðåëêîâîãî êîðïóñà ïðè ïîääåðæêå 
àâèàöèè ëèêâèäèðîâàëè ïðîðûâ 
ïðîòèâíèêà. Òîãäà íåìöû óñèëèëè 
ìîçäîêñêóþ ãðóïïèðîâêó ìîòîðèçè-
ðîâàííîé äèâèçèåé ÑÑ «Âèêèíã». Ê 
29 ñåíòÿáðÿ öåíîé òÿæ¸ëûõ ïîòåðü 

ïðîòèâíèêó óäàëîñü ïîòåñíèòü 
ñîâåòñêèå âîéñêà è çàõâàòèòü 
íåñêîëüêî ñòðàòåãè÷åñêè çíà÷èìûõ 
íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, à â íà÷àëå 
îêòÿáðÿ – îâëàäåòü ðàçðóøåííûì 
áîÿìè èíãóøåòñêèì ãîðîäîì Ìàëãî-
áåêîì. Îäíàêî âîçðàñòàþùåå 
ñîïðîòèâëåíèå ñîâåòñêèõ âîéñê 
âûíóäèëî íåìöåâ ïåðåéòè ê îáîðî-
íå. Â èòîãå ãåðìàíñêîå êîìàíäîâà-
íèå îòêàçàëîñü îò íàñòóïëåíèÿ â 
íàïðàâëåíèèè Ãðîçíîãî.

– Ïåðâûé äîêóìåíò, êîòîðûé ÿ 
ïîäíÿë, – ðàññêàçûâàåò î ñâî¸ì 
èññëåäîâàíèè Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷, 
– áûëî äîíåñåíèåì î ïîòåðÿõ çà 
íåñêîëüêî äíåé. Êàê ìíå çàïîìíè-
ëîñü, êîëè÷åñòâî ïîãèáøèõ 27 
ñåíòÿáðÿ – 1 ÷åëîâåê, 28 ñåíòÿáðÿ 
– 1 ïîãèá, 1 ïðîïàë áåç âåñòè, à çà 
30 ñåíòÿáðÿ çàïèñàíî óæå 150 
ïîãèáøèõ. Êîãäà îáíàðîäîâàëè 
ñëåäóþùèå äîêóìåíòû, ÿ óæå ñìîã 
ïðåäñòàâèòü, ÷òî ïðîèñõîäèëî. 
Ïîëó÷àëîñü, ÷òî ÷àñòü, â êîòîðîé 
ñëóæèë ìîé äåä îáîðîíÿëà âûñîòó, 
ãîñïîäñòâóþùóþ íàä îêðóæàþùåé 
ìåñòíîñòüþ. 28 ñåíòÿáðÿ ïî 
ïðèêàçó êîìàíäîâàíèÿ èõ ñíÿëè è 
ïåðåáðîñèëè çà Òåðåê, à 29 – ðàçâåð-
íóëè îáðàòíî. Âûñîòêà óæå áûëà 
çàõâà÷åíà íåìöàìè, è íàøèì ïðè-
øëîñü øòóðìîâàòü ñâîè ïðåæíèå 
ïîçèöèè. Îíè òàì ÷óòü ëè íå âñå 
ïîëåãëè. Äåä áûë ðàíåí, ôàêòè÷åñ-
êè ïîïàë â îêðóæåíèå. Êàê îí ìíå 
êîãäà-òî ðàññêàçûâàë, åãî ñïàñëà 
ìåñòíàÿ æèòåëüíèöà. Â ïðåäåëàõ 
ïîëóòîðà ìåñÿöåâ íà÷àëîñü íàøå 
íàñòóïëåíèå, è äåäà íàøëè. 

ÄÎÐÎÃÀ ÍÀ ÇÀÏÀÄ
Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷ ïðîäîëæà-

åò:
– Â ñâîþ ïðåæíþþ ÷àñòü äåä 

áîëüøå íå âåðíóëñÿ. Ëå÷èëñÿ ïîñëå 
òÿæ¸ëîãî ðàíåíèÿ. Ïîòîì êàê 
ïîïàâøåãî â îêðóæåíèå åãî íàïðà-
âèëè íà ôèëüòðàöèþ, à äàëüøå 
îïðåäåëèëè â äðóãóþ ÷àñòü. Òàì îí 
ñòàë ñâÿçèñòîì. Ýòî áûëî ëåã÷å, 
÷åì ìèíîì¸ò÷èêîì. Ó íåãî æå ïîñëå 
ðàíåíèÿ íå õâàòàëî íåñêîëüêî 
ð¸áåð, è òàñêàòü ìèíîì¸ò áûëî 
óæå íå ïî ñèëàì. Íî â áîÿõ îí ó÷àñ-
òâîâàë. 

Ìèõàèë Áîÿðñêèé ó÷àñòâîâàë â 
áîÿõ ïîä Êàëà÷îì-íà-Äîíó – â áèòâå 
çà Ñòàëèíãðàä, ïîä Íîâîðîññèé-
ñêîì, â Êðûìó – â øòóðìå Ñàïóí-
ãîðû. Çà äîáëåñòü è ìóæåñòâî, 
ïðîÿâëåííûå â Êðûìó è ïðè îñâî-
áîæäåíèè Ñåâàñòîïîëÿ, â ìàå 1944 
ãîäà ñîëäàòà íàãðàäèëè Îðäåíîì 
Êðàñíîé Çâåçäû. Ñâîé âòîðîé îðäåí 
– Îðäåí Îòå÷åñòâåííîé âîéíû – îí 
ïîëó÷èë â ôåâðàëå 1945 ãîäà çà 
çàñëóãè â áîÿõ ïðè ôîðñèðîâàíèè 
ðåêè Îäåð. 

– Èç îôèöèàëüíûõ äîêóìåíòîâ, 
– ãîâîðèò Ìàêñèì Ãðèãîðåâè÷, – ÿ 
âûÿñíèë, çà ÷òî èìåííî äåäà íàãðà-

äèëè Îðäåíîì Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû. Îí ïðîêëàäûâàë ëèíèþ 
ñâÿçè, è íà íåãî âûøåë îòðÿä 
íåìöåâ, êîòîðûå ïîïûòàëèñü å¸ 
ïîâðåäèòü. Äåä îòáèë íàïàäåíèå, 
íåñêîëüêî ÷åëîâåê óáèë, çàõâàòèë 
èõ äîêóìåíòû… Ïîðàçèòåëüíî, îí 
ñðàæàëñÿ âî âñåõ êðóïíûõ áèòâàõ 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è 
âåðíóëñÿ äîìîé æèâûì… Òàêèõ, 
íàâåðíî, áûëî íåìíîãî. Äåäó äîâå-
ëîñü âîåâàòü â Ïîëüøå, Âåíãðèè, 
Àâñòðèè… Â ìàå 1945 ãîäà åãî 
÷àñòü îòïðàâèëè èç Ãåðìàíèè â 
×åõîñëîâàêèþ, ïîä Ïðàãó. Äëÿ 
ó÷àñòíèêîâ Ïðàæñêîé îïåðàöèè 
âîéíà ïðîäîëæàëàñü äî 11 ìàÿ. Íî, 
êîãäà äåä äîø¸ë äî Ïðàãè, òàì óæå 
âñ¸ çàêîí÷èëîñü. È âîéíà äëÿ ìîåãî 
äåäà çàâåðøèëàñü. 

Â 1946 ãîäó Ìèõàèë Áîÿðñêèé 
äåìîáèëèçîâàëñÿ ïî ñîñòîÿíèþ 
çäîðîâüÿ.

ÍÀÃÐÀÆÄ¨Í 
ÏÎÑÌÅÐÒÍÎ

Óæå â ìèðíîå âðåìÿ Ìèõàèëà 
Ìèõàéëîâè÷à Áîÿðñêîãî íàãðàäèëè 
çà òðóäîâûå çàñëóãè åù¸ äâóìÿ 
îðäåíàìè – Òðóäîâîãî Êðàñíîãî 
Çíàìåíè è Çíàêîì Ïî÷¸òà. À ñîâñåì 
íåäàâíî, â 2018 ãîäó, ñîëäàò ñíîâà 
áûë íàãðàæä¸í – ïîñìåðòíî – áîå-
âîé íàãðàäîé.

Ìåäàëü «Çà îáîðîíó Êàâêàçà» 
ó÷ðåæäåíà â ìàå 1944 ãîäà ñïåöè-
àëüíî äëÿ íàãðàæäåíèÿ ó÷àñòíèêîâ 
îáîðîíû Êàâêàçà. Â Ïîëîæåíèè î 
ìåäàëè ñêàçàíî, ÷òî å¸ «âðó÷åíèå 
ïðîèçâîäèòñÿ îò èìåíè Ïðåçèäèó-
ìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ íà 
îñíîâàíèè äîêóìåíòîâ, óäîñòîâå-
ðÿþùèõ ôàêòè÷åñêîå ó÷àñòèå â 
îáîðîíå Êàâêàçà, âûäàâàåìûõ 
êîìàíäèðàìè âîéñêîâûõ ÷àñòåé, 
íà÷àëüíèêàìè âîåííî-ëå÷åáíûõ 
çàâåäåíèé». 

Îêîí÷àíèå íà ñ. 8
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Î ÂÎÉÍÅ ÃÎÂÎÐÈÒÜ 
ÍÅ ËÞÁÈË

Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ Áîÿðñêèé 
ðîäèëñÿ 22 îêòÿáðÿ 1922 ãîäà ïîä 
×èòîé. Â 1931 ãîäó, åìó òîãäà áûëî 
äåâÿòü ëåò, ñåìüþ – ðîäèòåëåé ñ 
ïÿòüþ äåòüìè (â äîðîãå îäèí ðåá¸-
íîê óìåð) – ðåïðåññèðîâàëè è 
ïåðåñåëèëè â Õàêàñèþ, â ×åðíî-
ãîðñê. Èç ×åðíîãîðñêà îñåíüþ 1941 
ãîäà äåñÿòèêëàññíèê Ìèõàèë Áîÿð-

ñêèé ïðÿìî ñî øêîëüíîé ñêàìüè 
óø¸ë íà ôðîíò.

– Äåä äëÿ ìåíÿ âñåãäà áûë 
âåòåðàíîì âîéíû. ß åãî ñ ñàìûõ 
ïåðâûõ âñòðå÷, ïðèìåðíî ñ òð¸õ-
ëåòíåãî âîçðàñòà, òàêèì çàïîì-
íèë – â ïèäæàêå ñ íàãðàäíûìè 
ïëàíêàìè. Ïî ïðàçäíèêàì îí íàäå-
âàë îðäåíà, – ãîâîðèò Ìàêñèì Ãðè-
ãîðüåâè÷. – Äåä ñ íàìè íå æèë. Îíè ñ 
áàáóøêîé æèëè â Àáàêàíå. À ìîé 
îòåö áûë âîåííûì, è êîãäà åãî 
ïåðåâîäèëè íà íîâîå ìåñòî ñëóæ-
áû, ñåìüÿ, ðàçóìååòñÿ, ïåðååçæàëà 
ñëåäîì. Ìíå çàïîìíèëàñü Ñðåäíÿÿ 
Àçèÿ – ñíà÷àëà Êàçàõñòàí, ïîòîì 
Òàøêåíò. Äåä ïðèåçæàë ê íàì â 
ãîñòè, ïðîâîäèë âðåìÿ ñ âíóêàìè – 
ñî ìíîé è ñ áðàòîì. Ìû âìåñòå 
õîäèëè â ëåñ, êóïàëèñü â îçåðå… Î 
âîéíå îí ñî ìíîé ãîâîðèë, õîòÿ è 
î÷åíü ðåäêî. Ïîòîì, êñòàòè, 

âûÿñíèëîñü, ÷òî íåêîòîðûå âåùè 
èç åãî æèçíè çíàþ òîëüêî ÿ. Ýòè 
ðàçãîâîðû íèêîãäà íå áûëè ñïåöè-
àëüíûìè – òîëüêî â ñâÿçè ñ êàêèì-
òî ïîâîäîì. Íàïðèìåð, ñìîòðåëè 
âîåííîå êèíî, è îí îáðàùàë âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî, ïî åãî ìíåíèþ, áûëî 
ïîêàçàíî íå òàê, êàê ïðîèñõîäèëî 
áû íà ñàìîì äåëå… Îäíàæäû ðàñ-
ñêàçàë, êàê ïîïàë ïîä áîìá¸æêó – ÿ 
ïîíÿë, ÷òî ýòî î÷åíü ñòðàøíî… 
Èíîãäà ÷òî-òî óïîìèíàë î áîÿõ, íî 

âîîáùå íå ëþáèë ðàññêàçûâàòü î 
âîéíå…

Î ôðîíòîâîì ïóòè äåäà â ñåìüå 
çíàëè ëèøü â îáùèõ ÷åðòàõ – áûë 
íåñêîëüêî ðàç ðàíåí, ïðîïàäàë áåç 
âåñòè, ðîäèòåëè äâàæäû ïîëó÷àëè 
íà ñûíà ïîõîðîíêè, íî îí ïðîø¸ë 
âñþ âîéíó, áóäó÷è ïî÷òè âñ¸ âðåìÿ 
íà ïåðåäîâîé, âîéíà äëÿ íåãî çàêîí-
÷èëàñü â ìàå 1945 ãîäà.

ÎÑÒÀËÈÑÜ Ó ÑÛÍÀ 
ÎÐÄÅÍÀ 

Äåìîáèëèçîâàâøèñü, Ìèõàèë 
Ìèõàéëîâè÷ âåðíóëñÿ â Õàêàñèþ. 
Æåíèëñÿ. Ðàáîòàë ñâÿçèñòîì, ïîòîì 
íà÷àëüíèêîì ðàäèîñòàíöèè.

– Ýòó ðàäèîñòàíöèþ ìîæíî 
óâèäåòü, åñëè åõàòü ïî äîðîãå 
âäîëü äàìáû ïî ëåâîìó áåðåãó 
Àáàêàíà. Ïåðåä ìîñòîì, êîòîðûé 

èä¸ò íà Ñîãðó, åñòü íåáîëüøàÿ 
ãîðêà, à íà íåé, â ëåñî÷êå, ðàäèî-
ñòàíöèÿ. Ëåñî÷åê êàê ðàç ïîñàäèë 
ìîé äåä. Îí è æèë òàì, ïîä ìà÷òîé, 
ãäå-òî ñ 60-õ ãîäîâ. Òàì âûðîñëè 
ìîé îòåö è åãî ñ¸ñòðû. Óéäÿ íà 
ïåíñèþ, äåä ñòàë ðàáîòàòü â 
Äîìå ðàäèî, â Ðàäèîòåëåâèçèîí-
íîì ïåðåäàþùåì öåíòðå. Ñîñëó-
æèâöû è ðóêîâîäñòâî ÷òèëè åãî êàê 
ôðîíòîâèêà. Êàæäûé ãîä ïîçäðàâ-
ëÿëè ñ Äí¸ì Ïîáåäû. À êîãäà îí 
óìåð, â ïàìÿòü î í¸ì îáðàùàëèñü 
óæå ê áàáóøêå, ïðèãëàøàëè å¸ íà 9 
ìàÿ, – ðàññêàçûâàåò Ìàêñèì Ãðè-
ãîðüåâè÷. 

Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ Áîÿðñêèé 
óìåð 24 íîÿáðÿ 1999 ãîäà è áûë 
ïîõîðîíåí íà Ïîäñèíåíñêîì êëàä-
áèùå Àáàêàíà. Ãîðüêî, íî æèçíü 
ñëîæèëàñü òàê, ÷òî âíóêè íå ñìîãëè 
ïðîâîäèòü äåäà â ïîñëåäíèé ïóòü:

– Ðàçâàë Ñîâåòñêîãî Ñîþçà 
çàñòàë íàñ ïî ìåñòó ñëóæáû îòöà 
– â Òàøêåíòå. Ìû îêàçàëèñü â 
äðóãîì ãîñóäàðñòâå. È ñðàçó âåð-
íóòüñÿ â Ðîññèþ íå ìîãëè, è âïîñ-
ëåäñòâèè ýòî áûëî äîñòàòî÷íî 
ïðîáëåìàòè÷íî… Äåòñòâî îòöà 
ïðîøëî â Àáàêàíå, è îí õîòåë 
ïåðååõàòü ñþäà íàñîâñåì. Äåä íàñ 
æäàë. Äîëãî æäàë. Íî áóêâàëüíî 
òðè ìåñÿöà íå äîæäàëñÿ... 

Íàñëåäñòâî ôðîíòîâèêà – 
äîêóìåíòû, ôîòîãðàôèè, íàãðàäû – 
òåïåðü õðàíÿòñÿ ó ñòàðøåãî â ñåìüå 
– Ãðèãîðèÿ Ìèõàéëîâè÷à Áîÿðñêîãî. 
Ïî ñëîâàì Ìàêñèìà Ãðèãîðüåâè÷à, 
îíè âìåñòå ñ îòöîì âåëè ðàáîòó ïî 
âîññòàíîâëåíèþ èñòîðèè ñâîåé 
ñåìüè. Òàêæå Ãðèãîðèé Ìèõàéëîâè÷ 
çàïèñûâàë âñ¸, ÷òî â ñåìüå ïîìíèëè 
î Ìèõàèëå Ìèõàéëîâè÷å – ñûí 
Ìàêñèì è äðóãèå ðîäñòâåííèêè. 

ÏÐÈ×ÈÑËÅÍ 
Ê ÁÅÇ ÂÅÑÒÈ 

ÏÐÎÏÀÂØÈÌ
Âíóêó íå äàâàëè ïîêîÿ áåëûå 

ïÿòíà è íåêîòîðûå ïðîòèâîðå÷èÿ â 
áèîãðàôèè äåäà. Òàê, â «Êíèãå 
Ïàìÿòè  Õàêàñèè, ãäå ïåðå÷èñëåíû 
ïîãèáøèå è ïðîïàâøèå áåç âåñòè â 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, â å¸ 
ïåðâîì òîìå, ñêàçàíî, ÷òî Ìèõàèë 
Ìèõàéëîâè÷ Áîÿðñêèé, ïðèçâàííûé 
×åðíîãîðñêèì ÃÂÊ, ïðîïàë áåç 
âåñòè â îêòÿáðå 1942 ãîäà â ðàéîíå 
äåðåâíè Êàïóñòèíà, âûñîòà 113. 

– Ýòè ñâåäåíèÿ äëÿ «Êíèãè 
Ïàìÿòè» îôèöèàëüíî ïðåäîñòà-
âèë ×åðíîãîðñêèé âîåíêîìàò, – 
îáúÿñíÿåò Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷. – ß 
ðåøèë âûÿñíèòü, êàê áûëî íà 
ñàìîì äåëå. Ïîèñê ïðîäîëæàëñÿ 
áîëåå äåñÿòè ëåò. Ðåçóëüòàòû 
ïîÿâèëèñü, êîãäà áûëè îòêðûòû 
âîåííûå àðõèâû, è Ìèíîáîðîíû 
îðãàíèçîâàëà ñàéòû «Ïîäâèã 
íàðîäà» è «Ïàìÿòü íàðîäà». 
Âðåìÿ îò âðåìåíè òàì áîëüøèìè 

»

Êàæäûé ãîä â ìàå Áåññìåðòíûé ïîëê âûõîäèò íà ïàðàä. È ìû, íûíå 
æèâóùèå, âñïîìèíàÿ ñâîèõ ðîäíûõ èç ïîêîëåíèÿ Ïîáåäèòåëåé, êàæ-
äîå 9 ìàÿ èä¸ì âìåñòå ñ íèìè â îáùåì ñòðîþ. ×òîáû âàõòà ïàìÿòè íå 
ïðåðûâàëàñü, ðàññêàçûâàåì î ãåðîè÷åñêèõ äåäàõ è ïðàäåäàõ óæå 
äåòÿì è âíóêàì. Ñòàðàåìñÿ, ÷òîáû î íèõ ìîã óçíàòü âåñü ìèð. Ïðîðåê-
òîð Õàêàññêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà ïî ýêîíîìèêå, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñ-
êèé íàóê Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷ Áîÿðñêèé äåëèòñÿ âîñïîìèíàíèÿìè î 
ñâî¸ì ëþáèìîì äåäå – ó÷àñòíèêå Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 
Ìèõàèëå Ìèõàéëîâè÷å Áîÿðñêîì. 
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ÄÎËÃ ÏÀÌßÒÈ 

ìàññèâàìè ïîïîëíÿëàñü èíôîðìà-
öèÿ. ß îòñëåæèâàë. Ñíà÷àëà áûëè 
îáíàðîäîâàíû äîêóìåíòû î ïîòå-
ðÿõ, ãäå äåä îáîçíà÷åí êàê óáèòûé. 
Ïîòîì îïóáëèêîâàëè äîêóìåíòû î 
íàãðàäàõ. Íàãðàäíûå ëèñòû äåäà ÿ 
íàø¸ë íà «Ïîäâèãå íàðîäà». 
Ïîòîì ïîÿâèëèñü äîêóìåíòû 
÷àñòåé, èç êîòîðûõ ìîæíî áûëî 
ïðåäñòàâèòü åãî áîåâîé ïóòü. ß 
îòñìàòðèâàë. Ïèñàë çàïðîñû. 
Ïðèõîäèëè îòâåòû. 

Ïîñòåïåíî áîåâîé ïóòü êðàñíî-
àðìåéöà Ìèõàèëà Áîÿðñêîãî ñòàë 
îïðåäåëÿòüñÿ: 

– Ïåðâûå äâà ãîäà äåä âîåâàë â 
îáû÷íûõ ëèíåéíûõ ÷àñòÿõ. Îí áûë 
çäîðîâûé, êðåïêèé ïàðåíü, ïîýòî-
ìó åãî îòïðàâèëè ñëóæèòü, âî-
ïåðâûõ, â ëûæíûé áàòàëüîí. Âî-
âòîðûõ, ìèíîì¸ò÷èêîì. Ìèíî-
ì¸ò÷èêè âåäü íîñÿò ñâîé ìèíîì¸ò 
íà ñåáå… 

Â û ÿ ñ í è ë î ñ ü ,  ÷ ò î  ç è ì î é  
1941–1942 ãîäîâ Ìèõàèë Ìèõàéëî-
âè÷ â ñîñòàâå îäíîãî èç ñèáèðñêèõ 
ëûæíûõ áàòàëüîíîâ çàùèùàë 
Ìîñêâó. 16 ôåâðàëÿ 1942 ãîäà, 
êîãäà âîåâàë íà Êàëèíèíñêîì 
ôðîíòå, áûë âïåðâûå ðàíåí. ×åðåç 
ìåñÿö ïðè íàë¸òå âðàæåñêîé àâèà-
öèè ïîëó÷èë òÿæ¸ëîå ðàíåíèå, è 
ðîäíûõ äàæå èçâåñòèëè î åãî ãèáå-
ëè. Ïîñëå èçëå÷åíèÿ âîåâàë ïîä 
Ðîñòîâîì, ïîòîì íà Ñåâåðíîì 
Êàâêàçå, ãäå â ñåíòÿáðå 1942 ãîäà 
áûë ñíîâà ðàíåí è íåêîòîðîå âðåìÿ 
ñ÷èòàëñÿ ïðîïàâøèì áåç âåñòè.

ÍÀ ÒÅÐÅÊÅ ÑÅÄÎÌ
Îñîáåííî òùàòåëüíî Ìàêñèì 

Ãðèãîðüåâè÷ çàíèìàëñÿ êàâêàçñêè-
ìè ñîáûòèÿìè:

– ×àñòü, â êîòîðîé ñëóæèë äåä, 
ïåðåáðîñèëè ñ Êàëèíèíñêîãî 
ôðîíòà íà Êàâêàç, â ×å÷íþ. Íåìöû 
êàê ðàç íà÷àëè ïðîðûâàòüñÿ ê 
Ñòàëèíãðàäó. Ýòî áûëî ëåòî 1942 
ãîäà. Òàê ìîåìó äåäó äîâåëîñü 
ó ÷ à ñ ò â î â à ò ü  â  Ì î ç ä î ê -
Ìàëãîáåêñêîé îïåðàöèè.

Ìîçäîê-Ìàëãîáåêñêàÿ îïåðàöèÿ 
– îáîðîíèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ Ñåâåð-
íîé ãðóïïû âîéñê Çàêàâêàçñêîãî 
ôðîíòà Êðàñíîé Àðìèè, ñîðâàâøàÿ 
ïîïûòêè íåìöåâ ïðîðâàòüñÿ â 
íåôòÿíûå ðàéîíû Êàâêàçà. Ñîãëàñ-
íî âîåííîé èñòîðèè, â íî÷ü íà 1 
ñåíòÿáðÿ íåìöû íàíåñëè îòâëåêàþ-
ùèå óäàðû âîñòî÷íåå Ìîçäîêà, à íà 
äðóãîé äåíü ôîðñèðîâàëè Òåðåê è 
âêëèíèëèñü â íàøó îáîðîíó. Áîè 
øëè îæåñòî÷¸ííûå, íàñåë¸ííûå 
ïóíêòû òî è äåëî ïåðåõîäèëè èç ðóê 
â ðóêè. 3 ñåíòÿáðÿ ïîäîøåäøèå èç 
ðåçåðâà ÷àñòè 11-ãî ãâàðäåéñêîãî 
ñòðåëêîâîãî êîðïóñà ïðè ïîääåðæêå 
àâèàöèè ëèêâèäèðîâàëè ïðîðûâ 
ïðîòèâíèêà. Òîãäà íåìöû óñèëèëè 
ìîçäîêñêóþ ãðóïïèðîâêó ìîòîðèçè-
ðîâàííîé äèâèçèåé ÑÑ «Âèêèíã». Ê 
29 ñåíòÿáðÿ öåíîé òÿæ¸ëûõ ïîòåðü 

ïðîòèâíèêó óäàëîñü ïîòåñíèòü 
ñîâåòñêèå âîéñêà è çàõâàòèòü 
íåñêîëüêî ñòðàòåãè÷åñêè çíà÷èìûõ 
íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, à â íà÷àëå 
îêòÿáðÿ – îâëàäåòü ðàçðóøåííûì 
áîÿìè èíãóøåòñêèì ãîðîäîì Ìàëãî-
áåêîì. Îäíàêî âîçðàñòàþùåå 
ñîïðîòèâëåíèå ñîâåòñêèõ âîéñê 
âûíóäèëî íåìöåâ ïåðåéòè ê îáîðî-
íå. Â èòîãå ãåðìàíñêîå êîìàíäîâà-
íèå îòêàçàëîñü îò íàñòóïëåíèÿ â 
íàïðàâëåíèèè Ãðîçíîãî.

– Ïåðâûé äîêóìåíò, êîòîðûé ÿ 
ïîäíÿë, – ðàññêàçûâàåò î ñâî¸ì 
èññëåäîâàíèè Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷, 
– áûëî äîíåñåíèåì î ïîòåðÿõ çà 
íåñêîëüêî äíåé. Êàê ìíå çàïîìíè-
ëîñü, êîëè÷åñòâî ïîãèáøèõ 27 
ñåíòÿáðÿ – 1 ÷åëîâåê, 28 ñåíòÿáðÿ 
– 1 ïîãèá, 1 ïðîïàë áåç âåñòè, à çà 
30 ñåíòÿáðÿ çàïèñàíî óæå 150 
ïîãèáøèõ. Êîãäà îáíàðîäîâàëè 
ñëåäóþùèå äîêóìåíòû, ÿ óæå ñìîã 
ïðåäñòàâèòü, ÷òî ïðîèñõîäèëî. 
Ïîëó÷àëîñü, ÷òî ÷àñòü, â êîòîðîé 
ñëóæèë ìîé äåä îáîðîíÿëà âûñîòó, 
ãîñïîäñòâóþùóþ íàä îêðóæàþùåé 
ìåñòíîñòüþ. 28 ñåíòÿáðÿ ïî 
ïðèêàçó êîìàíäîâàíèÿ èõ ñíÿëè è 
ïåðåáðîñèëè çà Òåðåê, à 29 – ðàçâåð-
íóëè îáðàòíî. Âûñîòêà óæå áûëà 
çàõâà÷åíà íåìöàìè, è íàøèì ïðè-
øëîñü øòóðìîâàòü ñâîè ïðåæíèå 
ïîçèöèè. Îíè òàì ÷óòü ëè íå âñå 
ïîëåãëè. Äåä áûë ðàíåí, ôàêòè÷åñ-
êè ïîïàë â îêðóæåíèå. Êàê îí ìíå 
êîãäà-òî ðàññêàçûâàë, åãî ñïàñëà 
ìåñòíàÿ æèòåëüíèöà. Â ïðåäåëàõ 
ïîëóòîðà ìåñÿöåâ íà÷àëîñü íàøå 
íàñòóïëåíèå, è äåäà íàøëè. 

ÄÎÐÎÃÀ ÍÀ ÇÀÏÀÄ
Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷ ïðîäîëæà-

åò:
– Â ñâîþ ïðåæíþþ ÷àñòü äåä 

áîëüøå íå âåðíóëñÿ. Ëå÷èëñÿ ïîñëå 
òÿæ¸ëîãî ðàíåíèÿ. Ïîòîì êàê 
ïîïàâøåãî â îêðóæåíèå åãî íàïðà-
âèëè íà ôèëüòðàöèþ, à äàëüøå 
îïðåäåëèëè â äðóãóþ ÷àñòü. Òàì îí 
ñòàë ñâÿçèñòîì. Ýòî áûëî ëåã÷å, 
÷åì ìèíîì¸ò÷èêîì. Ó íåãî æå ïîñëå 
ðàíåíèÿ íå õâàòàëî íåñêîëüêî 
ð¸áåð, è òàñêàòü ìèíîì¸ò áûëî 
óæå íå ïî ñèëàì. Íî â áîÿõ îí ó÷àñ-
òâîâàë. 

Ìèõàèë Áîÿðñêèé ó÷àñòâîâàë â 
áîÿõ ïîä Êàëà÷îì-íà-Äîíó – â áèòâå 
çà Ñòàëèíãðàä, ïîä Íîâîðîññèé-
ñêîì, â Êðûìó – â øòóðìå Ñàïóí-
ãîðû. Çà äîáëåñòü è ìóæåñòâî, 
ïðîÿâëåííûå â Êðûìó è ïðè îñâî-
áîæäåíèè Ñåâàñòîïîëÿ, â ìàå 1944 
ãîäà ñîëäàòà íàãðàäèëè Îðäåíîì 
Êðàñíîé Çâåçäû. Ñâîé âòîðîé îðäåí 
– Îðäåí Îòå÷åñòâåííîé âîéíû – îí 
ïîëó÷èë â ôåâðàëå 1945 ãîäà çà 
çàñëóãè â áîÿõ ïðè ôîðñèðîâàíèè 
ðåêè Îäåð. 

– Èç îôèöèàëüíûõ äîêóìåíòîâ, 
– ãîâîðèò Ìàêñèì Ãðèãîðåâè÷, – ÿ 
âûÿñíèë, çà ÷òî èìåííî äåäà íàãðà-

äèëè Îðäåíîì Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû. Îí ïðîêëàäûâàë ëèíèþ 
ñâÿçè, è íà íåãî âûøåë îòðÿä 
íåìöåâ, êîòîðûå ïîïûòàëèñü å¸ 
ïîâðåäèòü. Äåä îòáèë íàïàäåíèå, 
íåñêîëüêî ÷åëîâåê óáèë, çàõâàòèë 
èõ äîêóìåíòû… Ïîðàçèòåëüíî, îí 
ñðàæàëñÿ âî âñåõ êðóïíûõ áèòâàõ 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è 
âåðíóëñÿ äîìîé æèâûì… Òàêèõ, 
íàâåðíî, áûëî íåìíîãî. Äåäó äîâå-
ëîñü âîåâàòü â Ïîëüøå, Âåíãðèè, 
Àâñòðèè… Â ìàå 1945 ãîäà åãî 
÷àñòü îòïðàâèëè èç Ãåðìàíèè â 
×åõîñëîâàêèþ, ïîä Ïðàãó. Äëÿ 
ó÷àñòíèêîâ Ïðàæñêîé îïåðàöèè 
âîéíà ïðîäîëæàëàñü äî 11 ìàÿ. Íî, 
êîãäà äåä äîø¸ë äî Ïðàãè, òàì óæå 
âñ¸ çàêîí÷èëîñü. È âîéíà äëÿ ìîåãî 
äåäà çàâåðøèëàñü. 

Â 1946 ãîäó Ìèõàèë Áîÿðñêèé 
äåìîáèëèçîâàëñÿ ïî ñîñòîÿíèþ 
çäîðîâüÿ.

ÍÀÃÐÀÆÄ¨Í 
ÏÎÑÌÅÐÒÍÎ

Óæå â ìèðíîå âðåìÿ Ìèõàèëà 
Ìèõàéëîâè÷à Áîÿðñêîãî íàãðàäèëè 
çà òðóäîâûå çàñëóãè åù¸ äâóìÿ 
îðäåíàìè – Òðóäîâîãî Êðàñíîãî 
Çíàìåíè è Çíàêîì Ïî÷¸òà. À ñîâñåì 
íåäàâíî, â 2018 ãîäó, ñîëäàò ñíîâà 
áûë íàãðàæä¸í – ïîñìåðòíî – áîå-
âîé íàãðàäîé.

Ìåäàëü «Çà îáîðîíó Êàâêàçà» 
ó÷ðåæäåíà â ìàå 1944 ãîäà ñïåöè-
àëüíî äëÿ íàãðàæäåíèÿ ó÷àñòíèêîâ 
îáîðîíû Êàâêàçà. Â Ïîëîæåíèè î 
ìåäàëè ñêàçàíî, ÷òî å¸ «âðó÷åíèå 
ïðîèçâîäèòñÿ îò èìåíè Ïðåçèäèó-
ìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ íà 
îñíîâàíèè äîêóìåíòîâ, óäîñòîâå-
ðÿþùèõ ôàêòè÷åñêîå ó÷àñòèå â 
îáîðîíå Êàâêàçà, âûäàâàåìûõ 
êîìàíäèðàìè âîéñêîâûõ ÷àñòåé, 
íà÷àëüíèêàìè âîåííî-ëå÷åáíûõ 
çàâåäåíèé». 
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Ïîêîëåíèå
ïîáåäèòåëåé

ÄÎËÃ 
ÏÀÌßÒÈ 

Êîãäà èññëåäîâàíèå Ìàêñèìà 
Ãðèãîðüåâè÷à î áîåâîì ïóòè äåäà â 
îñíîâíîì çàâåðøèëîñü, îí ïîñ÷èòàë, 
÷òî áóäåò ñïðàâåäëèâî, åñëè Ìèõàè-
ëà Ìèõàéëîâè÷à – ïóñòü è ïîñìåðòíî, 
– íàãðàäÿò ìåäàëüþ «Çà îáîðîíó 
Êàâêàçà». Îí – ãåðîè÷åñêèé ó÷àñòíèê 
ýòîé îáîðîíû è ïî ïðàâó äîñòîèí. Òåì 
áîëåå, åñòü âîçìîæíîñòü ñîáðàòü 
ïîäòâåðæäàþùèå äîêóìåíòû.

– ß ïîíèìàë, ÷òî òàêèìè ìåäà-
ëÿìè äàâíî íèêîãî íå íàãðàæäàþò, 
– ïðèçíà¸òñÿ Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷. – 
Ñëó÷àëîñü, ÷òî íàõîäèëèñü íàãðà-
äû, êîòîðûå çà êàêèå-òî êîíêðåò-
íûå çàñëóãè óæå ïðèñâîåíû ÷åëîâå-
êó, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâîâàë ñîîò-
âåòñòâóþùèé äîêóìåíò, íî ãäå-
òî çàòåðÿëèñü. À òóò ÷åëîâåêà 
îáÿçàíû áûëè îòìåòèòü, íî êàêèå-
òî îáñòîÿòåëüñòâà ïîìåøàëè. 
Ýòî ñëåäîâàëî èñïðàâèòü. ß 
îáðàòèëñÿ â Ìèíèñòåðñòâî îáîðî-
íû ñ ïèñüìîì, ÷òî ìîåãî äåäà, 
Ìèõàèëà Ìèõàéëîâè÷à Áîÿðñêîãî, 
ñëåäóåò íàãðàäèòü êàê ó÷àñòíèêà 
îáîðîíû Êàâêàçà – îí òàì âîåâàë, 
áûë ðàíåí, çà÷èñëåí â ïðîïàâøèå 
áåç âåñòè. Ïðåäñòàâèë íåîáõîäè-
ìûå äîêóìåíòû èç îïóáëèêîâàí-
íûõ, ïîìîãëè ìíå âñ¸ ïðàâèëüíî 
îôîðìèòü ñîòðóäíèêè Ðåñâîåíêî-
ìàòà… ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ 
íàì ñ îòöîì êàê ïðÿìûì ðîäñòâåí-
íèêàì áûëà âðó÷åíà äåäîâà ìåäàëü. 
Óäîñòîâåðåíèå ê íåé ïîäïèñàíî 
Ïðåçèäåíòîì Ðîññèè Âëàäèìèðîì 
Âëàäèìèðîâè÷åì Ïóòèíûì. ß çíàþ, 
÷òî äåäó áûëî áû ïðèÿòíî.

Äîáèòüñÿ ñïðàâåäëèâîñòè, òåì 
áîëåå ïîñìåðòíîé, ïî îòíîøåíèþ ê 
óøåäøåìó ñîëäàòó – äîëã æèâûõ 
ïîòîìêîâ. Âíóê ñâîé äîëã âûïîëíèë. 

Ó Ìàêñèìà Ãðèãîðüåâè÷à ïîäðàñ-
òàþò òðè ñûíà – 12, 10 è 8 ëåò, ñëåäó-
þùåå ïîêîëåíèå ñåìüè Áîÿðñêèõ. 
Âðåìÿ îò âðåìåíè, êîãäà âîçíèêàåò 
ïîâîä, à ìàëü÷èøêè ïðîÿâëÿþò 
èíòåðåñ, îòåö ðàññêàçûâàåò èì îá 
ó÷àñòèè Ìèõàèëà Ìèõàéëîâè÷à â 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. 
Êîãäà ñòàíóò âçðîñëåå è çàèíòåðåñó-
þòñÿ ñåðü¸çíî, òî ñìîãóò îçíàêî-
ìèòüñÿ ñ íàêîïëåííîé â ñåìüå 
èíôîðìàöèåé è, âïîëíå âîçìîæíî, 
ïåðåäàäóò å¸ ñâîèì äåòÿì. Íî è 
ñåé÷àñ, óâåðåí Ìàêñèì Ãðèãîðüå-
âè÷, åãî ñûíîâüÿ ãîðäÿòñÿ ãåðîè÷åñ-
êèì ïðàäåäîì.
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Íàòàëüÿ ÀÕÏÀØÅÂÀ

Ìû ýòîé ïàìÿòè âåðíû

ÁÅÑÑÌÅÐÒÍÛÉ ÏÎËÊ ÕÃÓ

Â þáèëåéíûé 75-é ãîä ïðàçäíîâàíèÿ Âåëèêîé Ïîáåäû Õàêàñ-
ñêèé ãîñóíèâåðñèòåò ïðèñîåäèíèëñÿ êî âñåðîññèéñêîé àêöèè, 
ïîèñòèíå íàðîäíîìó ïðîåêòó «Áåññìåðòíûé ïîëê». Íà ñàéòå âóçà 
ïðåäñòàâëåíû äåñÿòêè èñòîðèé, â êîòîðûõ ñîòðóäíèêè, ïðåïîäà-
âàòåëè è ñòóäåíòû óíèâåðñèòåòà ðàññêàçûâàþò î ñâîèõ 
ðîäñòâåííèêàõ – ó÷àñòíèêàõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è 
òðóæåíèêàõ òûëà, òåõ, êòî áîðîëñÿ çà òî, ÷òîáû íàä íàøèìè 
ãîëîâàìè áûëî ìèðíîå íåáî. Âîñïîìèíàíèÿ  ëèøü î íåêîòîðûõ 
èç íèõ. 

Ðåêòîð ÕÃÓ Òàòüÿíà Êðàñíîâà:
– Ìîé äåä ïî ëèíèè ïàïû ßêîâ 

Ìèõàéëîâè÷ Ïåòðîâ ðîäèëñÿ â 
1911 ãîäó. Â êîíöå èþëÿ 1941 ãîäà 
áûë ïðèçâàí íà ôðîíò ÷åðåç 
Àñêèçñêèé âîåíêîìàò. 

Ïî âîñïîìèíàíèÿì åãî æåíû, 
ìîåé áàáóøêè, íåñìîòðÿ íà ïÿòü 
êëàññîâ îáðàçîâàíèÿ, îí áûë óìíûì, 
ìàñòåðîâûì, ðàäóøíûì õîçÿèíîì, 
õîðîøî ëàäèë ñ ëþäüìè è èìåë 
ñïîêîéíûé íðàâ. Æèëè îíè â 
äîñòàòêå áëàãîäàðÿ åãî òðóäîëþ-
áèþ. Êîãäà äåäóøêà óõîäèë íà 
ôðîíò, ñ æåíîé Åëèçàâåòîé 
ïðîùàëñÿ íà òðè–÷åòûðå ìåñÿöà: 
«Íåìöà ïðîãîíèì áûñòðî, íå ïëà÷ü. 
Áåðåãè äåòåé». Æåíå 29 ëåò, íà 
ðóêàõ òðè ìàëåíüêèõ ñûíà: ñåìè, 
÷åòûðåõ è äâóõ ëåò…

Ïîãèá äåä âåñíîé 1943 ãîäà ïîä 
Ñòàëèíãðàäîì. Áàáóøêà, íåñìîòðÿ 
íà ïîõîðîíêó, æäàëà åãî ïîñëå âîéíû 
åù¸ ëåò 20… Ñûíîâåé âñåõ ïîäíÿ-
ëà, âûðàñòèëà õîðîøèìè ëþäüìè, 
ìíîãîå îíè óíàñëåäîâàëè îò îòöà, 
áûëè ìàñòåðîâûìè, íåñìîòðÿ íà 
äîëæíîñòè è îáðàçîâàíèÿ. 

Â ïàìÿòü î äåäå îò áàáóøêè 
ìíå äîñòàëîñü ÷åòûðå ðåëèêâèè: 
åãî ôîòîãðàôèÿ ñ ôðîíòà (íà÷àëî 
1942 ã.), ñåðåáðÿíîå êîëüöî, ïëàòîê 
è ôàðôîðîâûé ñàëàòíèê – ïîäàðêè 

äåäà æåíå ïî ñëó÷àþ ðîæäåíèÿ 
ñûíîâåé. Âñ¸ ýòî ÿ áåðåæíî õðàíþ 
âìåñòå ñ ïàìÿòüþ î í¸ì, î 
ïðîñòîì ðÿäîâîì, íî äëÿ íàñ 
íàñòîÿùåì Ãåðîå – ßêîâå Ìèõàé-
ëîâè÷å Ïåòðîâå. 

Ç à â å ä ó þ ù è é  ê à ô å ä ð î é  
ïðîèçâîäñòâåííûõ òåõíîëîãèé è 
òåõíîñôåðíîé áåçîïàñíîñòè ÈÒÈ 
Èðèíà Êàðöåâà:

– Ìîÿ ò¸òÿ ïî îòöó Ñåðàôèìà 
Òàðàñîâíà Àìîñîâà ðîäèëàñü 20 
àâãóñòà 1914 ã. íà ñòàíöèè 
×åðíîðå÷åíñêàÿ Êðàñíîÿðñêîãî 
êðàÿ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñåìèëåòêè 
óåõàëà â Êðàñíîÿðñê, ãäå ïîëó÷èëà 
ðàáî÷óþ ñïåöèàëüíîñòü òîêàðÿ IV 
ðàçðÿäà. Ñ îòëè÷èåì îêîí÷èëà 
ë¸òíóþ øêîëó Îñîàâèàõèìà, 
ïîëó÷èëà çâàíèå ïèëîòà. Áûëà 
ïèëîòîì ãðàæäàíñêîãî âîçäóøíîãî 
ôëîòà, âîäèëà ñàìîë¸òû íà 
ìàãèñòðàëè Ìîñêâà – Èðêóòñê.

Âîéíà çàñòàëà å¸ â Áàøêèðèè, 
ãäå ò¸òÿ ê òîìó ìîìåíòó ñëóæèëà 
ê î ì à í ä è ð î ì ç âå í à  ó ÷ å á í î é  
ýñêàäðèëüè, ñîçäàííîé ïðè ßíàó-
ëüñêîì àýðîïîðòå. Ëèøü òðåòèé 
å¸ ðàïîðò îá îòïðàâêå íà ôðîíò 
áûë óäîâëåòâîð¸í. Ñåðàôèìà 
Òàðàñîâíà áûëà íàçíà÷åíà êîìàí-
äèðîì ïåðâîé ýñêàäðèëüè. Åé áûëî 
ïðèñâîåíî çâàíèå ëåéòåíàíòà.

Ò¸òÿ ãåðîè÷åñêè ïðîÿâèëà ñåáÿ 
â áîÿõ. Â ñåíòÿáðå 1942 ãîäà îíà â 
÷èñëå ïåðâûõ ïîëó÷èëà îðäåí 
Êðàñíîãî Çíàìåíè. Âñêîðå å¸ 
íàçíà÷èëè çàìåñòèòåëåì êîìàíäè-
ðà ïîëêà 46-ãî Òàìàíñêîãî ãâàðäåé-
ñêîãî íî÷íîãî ëåãêîáîìáàðäèðî-
âî÷íîãî ïîëêà ïî ë¸òíîé ÷àñòè. 
Áîëåå 400 ðàç ëåòàëà îíà íà 
ôðîíòå äí¸ì, ñâûøå 60 ðàç 
îòïðàâëÿëàñü íà ïîèñêè ïîñàäî÷-
íûõ ïëîùàäîê â ðàéîíû ïåðåáàçè-
ðîâàíèÿ. Ýòî áûëî êðàéíå ðèñêî-
âàííî.

Âîåííàÿ ñëóæáà Ñåðàôèìû 
Òàðàñîâíû áûëà îïèñàíà â êíèãå 
Ì. Ï. ×å÷í¸âîé «Áîåâûå ïîäðóãè 
ìîè»:  «Ìû âîñõèùàëèñü å¸ 
ðàññóäèòåëüíîñòüþ è õëàäíîêðî-
âèåì, ëè÷íûé ñîñòàâ íàøåé 
ýñêàäðèëüè âåðèë ñâîåìó êîìàíäè-
ðó è ø¸ë çà íåé. «Àìîñîâñêàÿ» 
áîåâàÿ âûó÷êà ñëàâèëàñü â ïîëêó».

Âñåãî çà ãîäû âîéíû Ñåðàôèìà 
Àìîñîâà ñîâåðøèëà 555 áîåâûõ 
âûëåòîâ. Ïîëó÷èëà çâàíèå ãâàðäèè 
ìàéîðà. Ïîñëå ðàñôîðìèðîâàíèÿ 
ïîëêà áûëà äåìîáèëèçîâàíà. Î å¸ 
áîåâîé äåÿòåëüíîñòè ñíÿò 
õóäîæåñòâåííûé ôèëüì «Â íåáå 
«íî÷íûå âåäüìû».

Çà ïðîÿâëåííîå ìóæåñòâî è 
ãåðîèçì Ñåðàôèìà Òàðàñîâíà 
óäîñòîåíà äâóìÿ îðäåíàìè 
Êðàñíîãî Çíàìåíè, îðäåíàìè 
Êðàñíîé Çâåçäû, Îòå÷åñòâåí-
í î é  â î é í û  I I  ñ ò å ï å í è ,  
Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî è ìíîãèìè 
ìåäàëÿìè, â òîì ÷èñëå «Çà 
îáîðîíó Êàâêàçà».

Ïîñëå âîéíû ò¸òÿ âûøëà 
çàìóæ çà âîåííîãî ë¸ò÷èêà Èâàíà 
Àíäðååâè÷à Òàðàíåíêî. Âìåñòå 
îíè âûðàñòèëè òðîèõ ñûíîâåé.

Äîëãîå âðåìÿ Ñåðàôèìà 
Òàðàñîâíà áûëà ðåäàêòîðîì 
óñòíîãî æóðíàëà «Áîåâàÿ ïîäðóãà» 
ïðè Öåíòðàëüíîì Äîìå Ñîâåòñêîé 
Àðìèè, âåëà ðàáîòó ïî âîåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ 
ìîëîä¸æè.

Óìåðëà Ñåðàôèìà Òàðàñîâíà 
Àìîñîâà 17 äåêàáðÿ 1992 ãîäà.

Çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ÈÍÏÎ 
ïî ó÷åáíîé ðàáîòå Èðèíà Áàëû-
êîâà:

– Ìîé äåäóøêà Âàñèëèé 
Àðõèïîâè÷ Ãåðìàíîâ ðîäèëñÿ 1 
ÿíâàðÿ 1921 ãîäà â ï. Ãåðìàíîâêà 
Ïèé-Õåìñêîãî ðàéîíà Òóâèíñêîé 
ÀÑÑÐ. Â äåêàáðå 1941 ãîäà íà÷àëà 
ôîðìèðîâàòüñÿ 9-ÿ ñòðåëêîâàÿ 
Ïèðÿòèíñêàÿ Êðàñíîçíàì¸ííàÿ 
îðäåíà Êóòóçîâà äèâèçèÿ. Â ÿíâàðå 
1942 ãîäà äåäóøêà áûë ïðèçâàí íà 
ñëóæáó Ìèíóñèíñêèì ÐÂÊ Êðàñíî-
ÿðñêîãî êðàÿ. 

Âàñèëèé Àðõèïîâè÷ – ó÷àñòíèê 
òàíêîâîãî ñðàæåíèÿ Êóðñêîé 
áèòâû (èþëü 1943 ã.). 31 èþëÿ 1943 
ãîäà îí áûë íàãðàæä¸í ìåäàëüþ 

«Çà îòâàãó»: «… çà òî, ÷òî îí çà 
ïåðèîä áî¸â ñ 17 ïî 28 èþëÿ 1943 
ãîäà îãí¸ì ñâîåãî ìèíîì¸òà 
âìåñòå ñ ðàñ÷¸òîì ïîäàâèë òðè 
îãíåâûå òî÷êè ïðîòèâíèêà, 
óíè÷òîæèë äî 80 ñîëäàò ïðîòèâ-
íèêà».

Äåäóøêà ó÷àñòâîâàë â ñîñòàâå 
955-ãî ñòðåëêîâîãî ïîëêà â 
ïðîðûâå óêðåïë¸ííîé ïîëîñû 
ïðîòèâíèêà íà ðåêå Ïñ¸ë (3–10 
ñåíòÿáðÿ 1943 ã.): «… Â áîÿõ çà ñ. 
Ìèõàéëîâêó, ïðàâûé áåðåã ð. Ïñ¸ë 
òîâ. Ãåðìàíîâ îãí¸ì ñâîåãî 
ìèíîì¸òà âûâåë èç ñòðîÿ ìèíî-
ì¸òíóþ áàòàðåþ ïðîòèâíèêà è 
óíè÷òîæèë äî âçâîäà ïåõîòû 
ïðîòèâíèêà». 

Â áîÿõ çà ã. Ïèðÿòèí (16–19 
ñåíòÿáðÿ 1943 ãîäà) 2-é ñòðåëêî-
âûé áàòàëüîí 955-ãî ñòðåëêîâîãî 
ïîëêà, íåîáíàðóæåííûé ïðîòèâ-
íèêîì, ôîðñèðîâàë ðåêó Óäàé â 
ðàéîíå Çàðå÷üå è îâëàäåë âîñòî÷-
íîé îêðàèíîé ãîðîäà, ãäå çàêðå-
ïèëñÿ è â òå÷åíèå íî÷è è óòðà 18 
ñåíòÿáðÿ 1943 ã. â¸ë áîé ñ ïðî-
òèâíèêîì, îòáèâàÿ åãî êîíòðà-
òàêè: «… òîâ. Ãåðìàíîâ ÷åðåç 
âîäíûå ïðåãðàäû ñóìåë âìåñòå ñ 
ïåõîòîé ïåðåïðàâèòü ñâîþ 
áàòàðåþ è âîâðåìÿ ïîääåðæàë 
íàñòóïëåíèå ïåõîòû, óíè÷òîæèë 
ïðè ýòîì äî âçâîäà ïåõîòû è 
ïîäàâèë îãîíü äâóõ îãíåâûõ òî÷åê 
ïðîòèâíèêà».

Ïðè ôîðñèðîâàíèè ðåêè Äíåïð 
(21–23 ñåíòÿáðÿ 1943 ã.): «… òîâ. 
Ãåðìàíîâ â ÷èñëå ïåðâûõ ïåðåïðà-
âèëñÿ íà ïðàâûé áåðåã è ïðèíèìàë 
àêòèâíîå ó÷àñòèå â îòðàæåíèè 
êîíòðàòàê ïðîòèâíèêà, óíè÷òî-
æèâ ïðè ýòîì áîëåå 15 ñîëäàò è 
ñòàíêîâûé ïóëåì¸ò ñ åãî ðàñ÷¸-
òîì».

Â à ñ è ë è é  À ðõ è ï î â è ÷  á û ë  
íàãðàæäåí îðäåíàì Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû I è II ñòåïåíè.

Äåäóøêà î÷åíü ìàëî âñïîìèíàë 
î âîéíå, íî âñåãäà ãîâîðèë: «Âîéíà 
– ýòî ñàìîå ñòðàøíîå, ÷òî ìîæåò 
ñëó÷èòüñÿ â æèçíè». ß ïîìíþ! ß 
ãîðæóñü!

Áðèãàäèð ó÷àñòêà ïîæàðíîé, 
îõðàííîé ñèãíàëèçàöèè è ñâÿçè 
ÕÃÓ Èâàí Øàòàëîâ:

– Ìîÿ áàáóøêà Âåðà Èâàíîâíà 
Øàòàëîâà ðîäèëàñü â ãîðîäå 
Âèòåáñê (Áåëàðóñü) â 1926 ãîäó â 
êðåñòüÿíñêîé ñåìüå. Èç øåñòè 
äåòåé òðè ñòàðøèõ áðàòà 
ïîãèáëè â ïåðâûå äíè âîéíû, óéäÿ 
íà ôðîíò Áåëîðóññèè, ñòàðøàÿ 
ñåñòðà ñëóæèëà íà Äàëüíåì 
Âîñòîêå. 

Âåðà ñ ìëàäøåé ñåñòðîé è 
ìàòåðüþ ïîïàëè â ïëåí ïðè 
îêêóïàöèè Âèòåáñêà, áûëè ñîñëàíû 
ïîä Ñìîëåíñê äëÿ ïðèêðûòèÿ 
«æèâûì ùèòîì» ôðîíòà íàñòóï-
ëåíèÿ è ñêëàäîâ áîåïðèïàñîâ 
ôàøèñòîâ. Ñòàðèêîâ è ïëà÷óùèõ 
äåòåé ôàøèñòû âûâîäèëè èç êîëîí 
è ðàññòðåëèâàëè. 

Â îêêóïàöèè Âåðà ïðèìêíóëà ê 
ïàðòèçàíàì. Ìàìà Êëàâäèÿ 
Èâàíîâíà è ìëàäøàÿ ñåñòðà Ðàÿ 
îñòàâàëèñü â ïîñ¸ëêå ñî âñåìè 
ïëåííûìè. Ìàìà Âåðû óõàæèâàëà 
çà ïëåííûìè ñîëäàòàìè (îíà 
áûëà ìåäñåñòðîé âî âðåìÿ 
Ãðàæäàíñêîé âîéíû), ôàøèñòû 

ðàçðåøèëè ïîìîãàòü ñîëäàòàì, 
íå äàâàÿ ìåäèêàìåíòîâ. Âåðà 
ñîáèðàëà ó ïàðòèçàí ðâàíûå 
âåùè äëÿ ïî÷èíêè è àãèòàöèîí-
íûå ëèñòîâêè, ÷èòàëà èõ â 
ïîñ¸ëêå âå÷åðàìè äëÿ æèòåëåé, 
íå áîÿñü áûòü ïîéìàííîé è 
ðàññòðåëÿííîé. 

Â 1943 ãîäó ïîñëå ñíÿòèÿ 
îêêóïàöèè îíè âåðíóëèñü â ðîäíîé 
Âèòåáñê.  Âåðà äîáðîâîëüíî 
ïðèçâàëàñü íà âòîðîé Áåëîðóññêèé 
ôðîíò, ïîïîëíèâ ðÿäû 748 ãâàðäåé-
ñêîãî àðòèëëåðèéñêîãî çåíèòíîãî 
ïîëêà, çàñòóïèâ íàâîä÷èêîì íà 
çåíèòíûå îðóäèÿ. Çà áîåâûå 
çàñëóãè îíà óäîñòîåíà îðäåíà 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû II 
ñòåïåíè, ìåäàëüþ Ìàðøàëà 
Æóêîâà.

Óøëà èç æèçíè â 2007 ãîäó.

Ïîäãîòîâèëà 
Âàëåðèÿ ÊÀÄÀ×ÈÃÎÂÀ
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Ïîêîëåíèå
ïîáåäèòåëåé

ÄÎËÃ 
ÏÀÌßÒÈ 

Êîãäà èññëåäîâàíèå Ìàêñèìà 
Ãðèãîðüåâè÷à î áîåâîì ïóòè äåäà â 
îñíîâíîì çàâåðøèëîñü, îí ïîñ÷èòàë, 
÷òî áóäåò ñïðàâåäëèâî, åñëè Ìèõàè-
ëà Ìèõàéëîâè÷à – ïóñòü è ïîñìåðòíî, 
– íàãðàäÿò ìåäàëüþ «Çà îáîðîíó 
Êàâêàçà». Îí – ãåðîè÷åñêèé ó÷àñòíèê 
ýòîé îáîðîíû è ïî ïðàâó äîñòîèí. Òåì 
áîëåå, åñòü âîçìîæíîñòü ñîáðàòü 
ïîäòâåðæäàþùèå äîêóìåíòû.

– ß ïîíèìàë, ÷òî òàêèìè ìåäà-
ëÿìè äàâíî íèêîãî íå íàãðàæäàþò, 
– ïðèçíà¸òñÿ Ìàêñèì Ãðèãîðüåâè÷. – 
Ñëó÷àëîñü, ÷òî íàõîäèëèñü íàãðà-
äû, êîòîðûå çà êàêèå-òî êîíêðåò-
íûå çàñëóãè óæå ïðèñâîåíû ÷åëîâå-
êó, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâîâàë ñîîò-
âåòñòâóþùèé äîêóìåíò, íî ãäå-
òî çàòåðÿëèñü. À òóò ÷åëîâåêà 
îáÿçàíû áûëè îòìåòèòü, íî êàêèå-
òî îáñòîÿòåëüñòâà ïîìåøàëè. 
Ýòî ñëåäîâàëî èñïðàâèòü. ß 
îáðàòèëñÿ â Ìèíèñòåðñòâî îáîðî-
íû ñ ïèñüìîì, ÷òî ìîåãî äåäà, 
Ìèõàèëà Ìèõàéëîâè÷à Áîÿðñêîãî, 
ñëåäóåò íàãðàäèòü êàê ó÷àñòíèêà 
îáîðîíû Êàâêàçà – îí òàì âîåâàë, 
áûë ðàíåí, çà÷èñëåí â ïðîïàâøèå 
áåç âåñòè. Ïðåäñòàâèë íåîáõîäè-
ìûå äîêóìåíòû èç îïóáëèêîâàí-
íûõ, ïîìîãëè ìíå âñ¸ ïðàâèëüíî 
îôîðìèòü ñîòðóäíèêè Ðåñâîåíêî-
ìàòà… ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ 
íàì ñ îòöîì êàê ïðÿìûì ðîäñòâåí-
íèêàì áûëà âðó÷åíà äåäîâà ìåäàëü. 
Óäîñòîâåðåíèå ê íåé ïîäïèñàíî 
Ïðåçèäåíòîì Ðîññèè Âëàäèìèðîì 
Âëàäèìèðîâè÷åì Ïóòèíûì. ß çíàþ, 
÷òî äåäó áûëî áû ïðèÿòíî.

Äîáèòüñÿ ñïðàâåäëèâîñòè, òåì 
áîëåå ïîñìåðòíîé, ïî îòíîøåíèþ ê 
óøåäøåìó ñîëäàòó – äîëã æèâûõ 
ïîòîìêîâ. Âíóê ñâîé äîëã âûïîëíèë. 

Ó Ìàêñèìà Ãðèãîðüåâè÷à ïîäðàñ-
òàþò òðè ñûíà – 12, 10 è 8 ëåò, ñëåäó-
þùåå ïîêîëåíèå ñåìüè Áîÿðñêèõ. 
Âðåìÿ îò âðåìåíè, êîãäà âîçíèêàåò 
ïîâîä, à ìàëü÷èøêè ïðîÿâëÿþò 
èíòåðåñ, îòåö ðàññêàçûâàåò èì îá 
ó÷àñòèè Ìèõàèëà Ìèõàéëîâè÷à â 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. 
Êîãäà ñòàíóò âçðîñëåå è çàèíòåðåñó-
þòñÿ ñåðü¸çíî, òî ñìîãóò îçíàêî-
ìèòüñÿ ñ íàêîïëåííîé â ñåìüå 
èíôîðìàöèåé è, âïîëíå âîçìîæíî, 
ïåðåäàäóò å¸ ñâîèì äåòÿì. Íî è 
ñåé÷àñ, óâåðåí Ìàêñèì Ãðèãîðüå-
âè÷, åãî ñûíîâüÿ ãîðäÿòñÿ ãåðîè÷åñ-
êèì ïðàäåäîì.
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Íàòàëüÿ ÀÕÏÀØÅÂÀ

Ìû ýòîé ïàìÿòè âåðíû

ÁÅÑÑÌÅÐÒÍÛÉ ÏÎËÊ ÕÃÓ

Â þáèëåéíûé 75-é ãîä ïðàçäíîâàíèÿ Âåëèêîé Ïîáåäû Õàêàñ-
ñêèé ãîñóíèâåðñèòåò ïðèñîåäèíèëñÿ êî âñåðîññèéñêîé àêöèè, 
ïîèñòèíå íàðîäíîìó ïðîåêòó «Áåññìåðòíûé ïîëê». Íà ñàéòå âóçà 
ïðåäñòàâëåíû äåñÿòêè èñòîðèé, â êîòîðûõ ñîòðóäíèêè, ïðåïîäà-
âàòåëè è ñòóäåíòû óíèâåðñèòåòà ðàññêàçûâàþò î ñâîèõ 
ðîäñòâåííèêàõ – ó÷àñòíèêàõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è 
òðóæåíèêàõ òûëà, òåõ, êòî áîðîëñÿ çà òî, ÷òîáû íàä íàøèìè 
ãîëîâàìè áûëî ìèðíîå íåáî. Âîñïîìèíàíèÿ  ëèøü î íåêîòîðûõ 
èç íèõ. 

Ðåêòîð ÕÃÓ Òàòüÿíà Êðàñíîâà:
– Ìîé äåä ïî ëèíèè ïàïû ßêîâ 

Ìèõàéëîâè÷ Ïåòðîâ ðîäèëñÿ â 
1911 ãîäó. Â êîíöå èþëÿ 1941 ãîäà 
áûë ïðèçâàí íà ôðîíò ÷åðåç 
Àñêèçñêèé âîåíêîìàò. 

Ïî âîñïîìèíàíèÿì åãî æåíû, 
ìîåé áàáóøêè, íåñìîòðÿ íà ïÿòü 
êëàññîâ îáðàçîâàíèÿ, îí áûë óìíûì, 
ìàñòåðîâûì, ðàäóøíûì õîçÿèíîì, 
õîðîøî ëàäèë ñ ëþäüìè è èìåë 
ñïîêîéíûé íðàâ. Æèëè îíè â 
äîñòàòêå áëàãîäàðÿ åãî òðóäîëþ-
áèþ. Êîãäà äåäóøêà óõîäèë íà 
ôðîíò, ñ æåíîé Åëèçàâåòîé 
ïðîùàëñÿ íà òðè–÷åòûðå ìåñÿöà: 
«Íåìöà ïðîãîíèì áûñòðî, íå ïëà÷ü. 
Áåðåãè äåòåé». Æåíå 29 ëåò, íà 
ðóêàõ òðè ìàëåíüêèõ ñûíà: ñåìè, 
÷åòûðåõ è äâóõ ëåò…

Ïîãèá äåä âåñíîé 1943 ãîäà ïîä 
Ñòàëèíãðàäîì. Áàáóøêà, íåñìîòðÿ 
íà ïîõîðîíêó, æäàëà åãî ïîñëå âîéíû 
åù¸ ëåò 20… Ñûíîâåé âñåõ ïîäíÿ-
ëà, âûðàñòèëà õîðîøèìè ëþäüìè, 
ìíîãîå îíè óíàñëåäîâàëè îò îòöà, 
áûëè ìàñòåðîâûìè, íåñìîòðÿ íà 
äîëæíîñòè è îáðàçîâàíèÿ. 

Â ïàìÿòü î äåäå îò áàáóøêè 
ìíå äîñòàëîñü ÷åòûðå ðåëèêâèè: 
åãî ôîòîãðàôèÿ ñ ôðîíòà (íà÷àëî 
1942 ã.), ñåðåáðÿíîå êîëüöî, ïëàòîê 
è ôàðôîðîâûé ñàëàòíèê – ïîäàðêè 

äåäà æåíå ïî ñëó÷àþ ðîæäåíèÿ 
ñûíîâåé. Âñ¸ ýòî ÿ áåðåæíî õðàíþ 
âìåñòå ñ ïàìÿòüþ î í¸ì, î 
ïðîñòîì ðÿäîâîì, íî äëÿ íàñ 
íàñòîÿùåì Ãåðîå – ßêîâå Ìèõàé-
ëîâè÷å Ïåòðîâå. 

Ç à â å ä ó þ ù è é  ê à ô å ä ð î é  
ïðîèçâîäñòâåííûõ òåõíîëîãèé è 
òåõíîñôåðíîé áåçîïàñíîñòè ÈÒÈ 
Èðèíà Êàðöåâà:

– Ìîÿ ò¸òÿ ïî îòöó Ñåðàôèìà 
Òàðàñîâíà Àìîñîâà ðîäèëàñü 20 
àâãóñòà 1914 ã. íà ñòàíöèè 
×åðíîðå÷åíñêàÿ Êðàñíîÿðñêîãî 
êðàÿ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñåìèëåòêè 
óåõàëà â Êðàñíîÿðñê, ãäå ïîëó÷èëà 
ðàáî÷óþ ñïåöèàëüíîñòü òîêàðÿ IV 
ðàçðÿäà. Ñ îòëè÷èåì îêîí÷èëà 
ë¸òíóþ øêîëó Îñîàâèàõèìà, 
ïîëó÷èëà çâàíèå ïèëîòà. Áûëà 
ïèëîòîì ãðàæäàíñêîãî âîçäóøíîãî 
ôëîòà, âîäèëà ñàìîë¸òû íà 
ìàãèñòðàëè Ìîñêâà – Èðêóòñê.

Âîéíà çàñòàëà å¸ â Áàøêèðèè, 
ãäå ò¸òÿ ê òîìó ìîìåíòó ñëóæèëà 
ê î ì à í ä è ð î ì ç âå í à  ó ÷ å á í î é  
ýñêàäðèëüè, ñîçäàííîé ïðè ßíàó-
ëüñêîì àýðîïîðòå. Ëèøü òðåòèé 
å¸ ðàïîðò îá îòïðàâêå íà ôðîíò 
áûë óäîâëåòâîð¸í. Ñåðàôèìà 
Òàðàñîâíà áûëà íàçíà÷åíà êîìàí-
äèðîì ïåðâîé ýñêàäðèëüè. Åé áûëî 
ïðèñâîåíî çâàíèå ëåéòåíàíòà.

Ò¸òÿ ãåðîè÷åñêè ïðîÿâèëà ñåáÿ 
â áîÿõ. Â ñåíòÿáðå 1942 ãîäà îíà â 
÷èñëå ïåðâûõ ïîëó÷èëà îðäåí 
Êðàñíîãî Çíàìåíè. Âñêîðå å¸ 
íàçíà÷èëè çàìåñòèòåëåì êîìàíäè-
ðà ïîëêà 46-ãî Òàìàíñêîãî ãâàðäåé-
ñêîãî íî÷íîãî ëåãêîáîìáàðäèðî-
âî÷íîãî ïîëêà ïî ë¸òíîé ÷àñòè. 
Áîëåå 400 ðàç ëåòàëà îíà íà 
ôðîíòå äí¸ì, ñâûøå 60 ðàç 
îòïðàâëÿëàñü íà ïîèñêè ïîñàäî÷-
íûõ ïëîùàäîê â ðàéîíû ïåðåáàçè-
ðîâàíèÿ. Ýòî áûëî êðàéíå ðèñêî-
âàííî.

Âîåííàÿ ñëóæáà Ñåðàôèìû 
Òàðàñîâíû áûëà îïèñàíà â êíèãå 
Ì. Ï. ×å÷í¸âîé «Áîåâûå ïîäðóãè 
ìîè»:  «Ìû âîñõèùàëèñü å¸ 
ðàññóäèòåëüíîñòüþ è õëàäíîêðî-
âèåì, ëè÷íûé ñîñòàâ íàøåé 
ýñêàäðèëüè âåðèë ñâîåìó êîìàíäè-
ðó è ø¸ë çà íåé. «Àìîñîâñêàÿ» 
áîåâàÿ âûó÷êà ñëàâèëàñü â ïîëêó».

Âñåãî çà ãîäû âîéíû Ñåðàôèìà 
Àìîñîâà ñîâåðøèëà 555 áîåâûõ 
âûëåòîâ. Ïîëó÷èëà çâàíèå ãâàðäèè 
ìàéîðà. Ïîñëå ðàñôîðìèðîâàíèÿ 
ïîëêà áûëà äåìîáèëèçîâàíà. Î å¸ 
áîåâîé äåÿòåëüíîñòè ñíÿò 
õóäîæåñòâåííûé ôèëüì «Â íåáå 
«íî÷íûå âåäüìû».

Çà ïðîÿâëåííîå ìóæåñòâî è 
ãåðîèçì Ñåðàôèìà Òàðàñîâíà 
óäîñòîåíà äâóìÿ îðäåíàìè 
Êðàñíîãî Çíàìåíè, îðäåíàìè 
Êðàñíîé Çâåçäû, Îòå÷åñòâåí-
í î é  â î é í û  I I  ñ ò å ï å í è ,  
Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî è ìíîãèìè 
ìåäàëÿìè, â òîì ÷èñëå «Çà 
îáîðîíó Êàâêàçà».

Ïîñëå âîéíû ò¸òÿ âûøëà 
çàìóæ çà âîåííîãî ë¸ò÷èêà Èâàíà 
Àíäðååâè÷à Òàðàíåíêî. Âìåñòå 
îíè âûðàñòèëè òðîèõ ñûíîâåé.

Äîëãîå âðåìÿ Ñåðàôèìà 
Òàðàñîâíà áûëà ðåäàêòîðîì 
óñòíîãî æóðíàëà «Áîåâàÿ ïîäðóãà» 
ïðè Öåíòðàëüíîì Äîìå Ñîâåòñêîé 
Àðìèè, âåëà ðàáîòó ïî âîåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ 
ìîëîä¸æè.

Óìåðëà Ñåðàôèìà Òàðàñîâíà 
Àìîñîâà 17 äåêàáðÿ 1992 ãîäà.

Çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ÈÍÏÎ 
ïî ó÷åáíîé ðàáîòå Èðèíà Áàëû-
êîâà:

– Ìîé äåäóøêà Âàñèëèé 
Àðõèïîâè÷ Ãåðìàíîâ ðîäèëñÿ 1 
ÿíâàðÿ 1921 ãîäà â ï. Ãåðìàíîâêà 
Ïèé-Õåìñêîãî ðàéîíà Òóâèíñêîé 
ÀÑÑÐ. Â äåêàáðå 1941 ãîäà íà÷àëà 
ôîðìèðîâàòüñÿ 9-ÿ ñòðåëêîâàÿ 
Ïèðÿòèíñêàÿ Êðàñíîçíàì¸ííàÿ 
îðäåíà Êóòóçîâà äèâèçèÿ. Â ÿíâàðå 
1942 ãîäà äåäóøêà áûë ïðèçâàí íà 
ñëóæáó Ìèíóñèíñêèì ÐÂÊ Êðàñíî-
ÿðñêîãî êðàÿ. 

Âàñèëèé Àðõèïîâè÷ – ó÷àñòíèê 
òàíêîâîãî ñðàæåíèÿ Êóðñêîé 
áèòâû (èþëü 1943 ã.). 31 èþëÿ 1943 
ãîäà îí áûë íàãðàæä¸í ìåäàëüþ 

«Çà îòâàãó»: «… çà òî, ÷òî îí çà 
ïåðèîä áî¸â ñ 17 ïî 28 èþëÿ 1943 
ãîäà îãí¸ì ñâîåãî ìèíîì¸òà 
âìåñòå ñ ðàñ÷¸òîì ïîäàâèë òðè 
îãíåâûå òî÷êè ïðîòèâíèêà, 
óíè÷òîæèë äî 80 ñîëäàò ïðîòèâ-
íèêà».

Äåäóøêà ó÷àñòâîâàë â ñîñòàâå 
955-ãî ñòðåëêîâîãî ïîëêà â 
ïðîðûâå óêðåïë¸ííîé ïîëîñû 
ïðîòèâíèêà íà ðåêå Ïñ¸ë (3–10 
ñåíòÿáðÿ 1943 ã.): «… Â áîÿõ çà ñ. 
Ìèõàéëîâêó, ïðàâûé áåðåã ð. Ïñ¸ë 
òîâ. Ãåðìàíîâ îãí¸ì ñâîåãî 
ìèíîì¸òà âûâåë èç ñòðîÿ ìèíî-
ì¸òíóþ áàòàðåþ ïðîòèâíèêà è 
óíè÷òîæèë äî âçâîäà ïåõîòû 
ïðîòèâíèêà». 

Â áîÿõ çà ã. Ïèðÿòèí (16–19 
ñåíòÿáðÿ 1943 ãîäà) 2-é ñòðåëêî-
âûé áàòàëüîí 955-ãî ñòðåëêîâîãî 
ïîëêà, íåîáíàðóæåííûé ïðîòèâ-
íèêîì, ôîðñèðîâàë ðåêó Óäàé â 
ðàéîíå Çàðå÷üå è îâëàäåë âîñòî÷-
íîé îêðàèíîé ãîðîäà, ãäå çàêðå-
ïèëñÿ è â òå÷åíèå íî÷è è óòðà 18 
ñåíòÿáðÿ 1943 ã. â¸ë áîé ñ ïðî-
òèâíèêîì, îòáèâàÿ åãî êîíòðà-
òàêè: «… òîâ. Ãåðìàíîâ ÷åðåç 
âîäíûå ïðåãðàäû ñóìåë âìåñòå ñ 
ïåõîòîé ïåðåïðàâèòü ñâîþ 
áàòàðåþ è âîâðåìÿ ïîääåðæàë 
íàñòóïëåíèå ïåõîòû, óíè÷òîæèë 
ïðè ýòîì äî âçâîäà ïåõîòû è 
ïîäàâèë îãîíü äâóõ îãíåâûõ òî÷åê 
ïðîòèâíèêà».

Ïðè ôîðñèðîâàíèè ðåêè Äíåïð 
(21–23 ñåíòÿáðÿ 1943 ã.): «… òîâ. 
Ãåðìàíîâ â ÷èñëå ïåðâûõ ïåðåïðà-
âèëñÿ íà ïðàâûé áåðåã è ïðèíèìàë 
àêòèâíîå ó÷àñòèå â îòðàæåíèè 
êîíòðàòàê ïðîòèâíèêà, óíè÷òî-
æèâ ïðè ýòîì áîëåå 15 ñîëäàò è 
ñòàíêîâûé ïóëåì¸ò ñ åãî ðàñ÷¸-
òîì».

Â à ñ è ë è é  À ðõ è ï î â è ÷  á û ë  
íàãðàæäåí îðäåíàì Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû I è II ñòåïåíè.

Äåäóøêà î÷åíü ìàëî âñïîìèíàë 
î âîéíå, íî âñåãäà ãîâîðèë: «Âîéíà 
– ýòî ñàìîå ñòðàøíîå, ÷òî ìîæåò 
ñëó÷èòüñÿ â æèçíè». ß ïîìíþ! ß 
ãîðæóñü!

Áðèãàäèð ó÷àñòêà ïîæàðíîé, 
îõðàííîé ñèãíàëèçàöèè è ñâÿçè 
ÕÃÓ Èâàí Øàòàëîâ:

– Ìîÿ áàáóøêà Âåðà Èâàíîâíà 
Øàòàëîâà ðîäèëàñü â ãîðîäå 
Âèòåáñê (Áåëàðóñü) â 1926 ãîäó â 
êðåñòüÿíñêîé ñåìüå. Èç øåñòè 
äåòåé òðè ñòàðøèõ áðàòà 
ïîãèáëè â ïåðâûå äíè âîéíû, óéäÿ 
íà ôðîíò Áåëîðóññèè, ñòàðøàÿ 
ñåñòðà ñëóæèëà íà Äàëüíåì 
Âîñòîêå. 

Âåðà ñ ìëàäøåé ñåñòðîé è 
ìàòåðüþ ïîïàëè â ïëåí ïðè 
îêêóïàöèè Âèòåáñêà, áûëè ñîñëàíû 
ïîä Ñìîëåíñê äëÿ ïðèêðûòèÿ 
«æèâûì ùèòîì» ôðîíòà íàñòóï-
ëåíèÿ è ñêëàäîâ áîåïðèïàñîâ 
ôàøèñòîâ. Ñòàðèêîâ è ïëà÷óùèõ 
äåòåé ôàøèñòû âûâîäèëè èç êîëîí 
è ðàññòðåëèâàëè. 

Â îêêóïàöèè Âåðà ïðèìêíóëà ê 
ïàðòèçàíàì. Ìàìà Êëàâäèÿ 
Èâàíîâíà è ìëàäøàÿ ñåñòðà Ðàÿ 
îñòàâàëèñü â ïîñ¸ëêå ñî âñåìè 
ïëåííûìè. Ìàìà Âåðû óõàæèâàëà 
çà ïëåííûìè ñîëäàòàìè (îíà 
áûëà ìåäñåñòðîé âî âðåìÿ 
Ãðàæäàíñêîé âîéíû), ôàøèñòû 

ðàçðåøèëè ïîìîãàòü ñîëäàòàì, 
íå äàâàÿ ìåäèêàìåíòîâ. Âåðà 
ñîáèðàëà ó ïàðòèçàí ðâàíûå 
âåùè äëÿ ïî÷èíêè è àãèòàöèîí-
íûå ëèñòîâêè, ÷èòàëà èõ â 
ïîñ¸ëêå âå÷åðàìè äëÿ æèòåëåé, 
íå áîÿñü áûòü ïîéìàííîé è 
ðàññòðåëÿííîé. 

Â 1943 ãîäó ïîñëå ñíÿòèÿ 
îêêóïàöèè îíè âåðíóëèñü â ðîäíîé 
Âèòåáñê.  Âåðà äîáðîâîëüíî 
ïðèçâàëàñü íà âòîðîé Áåëîðóññêèé 
ôðîíò, ïîïîëíèâ ðÿäû 748 ãâàðäåé-
ñêîãî àðòèëëåðèéñêîãî çåíèòíîãî 
ïîëêà, çàñòóïèâ íàâîä÷èêîì íà 
çåíèòíûå îðóäèÿ. Çà áîåâûå 
çàñëóãè îíà óäîñòîåíà îðäåíà 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû II 
ñòåïåíè, ìåäàëüþ Ìàðøàëà 
Æóêîâà.

Óøëà èç æèçíè â 2007 ãîäó.

Ïîäãîòîâèëà 
Âàëåðèÿ ÊÀÄÀ×ÈÃÎÂÀ
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Î ìîäíîì àðò-íàïðàâëåíèè – 
èçãîòîâëåíèè ýòíîãðàôè÷åñêèõ 
êóêîë â èñòîðè÷åñêèõ è íàöèîíàëü-
í û õ  ê î ñ ò þ ì à õ ,  ð à ñ ñ ê à ç à ë à  
Àíàñòàñèÿ Áåëîóñîâà – ïðåïîäà-
âàòåëü, äèçàéíåð è ìàìà òðîèõ 
ñûíîâåé. Îäèí èç êóðñîâ, êîòîðûé 
îíà âåä¸ò – «Èñòîðèÿ êîñòþìà», ãäå 
å¸ âîñïèòàííèêè äåëàþò ïåðâûå 
øàãè â ìèð ìîäû.

Àíàñòàñèÿ ðîäèëàñü â ìàëåíü-
êîì õàêàññêîì ààëå Øóðûøåâ 
(Óñòü-Àáàêàíñêèé ðàéîí). Å¸ áàáóø-
êà áûëà ïðåâîñõîäíîé øâåé, 
äåäóøêà – îáóâùèêîì, à ìàìà 
âëàäååò ðàçëè÷íûìè âèäàìè ðóêî-

äåëèÿ. Îíà ðîñëà òâîð÷åñêèì 
ðåáåíêîì, êîòîðîìó âñåãäà áûëî 
÷åì çàíÿòüñÿ.

– Àíàñòàñèÿ Êîíñòàíòèíîâíà, 
êàê âîçíèêëà èäåÿ ïðîâåäåíèÿ 
êîíêóðñà?

– Èäåÿ îðãàíèçàöèè âûñòàâêè-
êîíêóðñà ýòíîãðàôè÷åñêèõ êóêîë 
«Ïóòåøåñòâèå â èñòîðèþ êîñòþ-
ìà è ìîäû» â îíëàéí-ðåæèìå âîç-
íèêëà â òîò ìîìåíò, êîãäà ïàíäå-
ìèÿ COVID-19 êîñíóëàñü è íàøåãî 
ðåãèîíà. Ñòóäåíòîâ ïåðåâåëè íà 
äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå, íî 
ó÷åáíûé ïðîöåññ ïðîäîëæàëñÿ, è 
íåîáõîäèìî áûëî îïåðàòèâíî 
ïðèñïîñîáèòüñÿ ê òåì îáñòîÿò-
åëüñòâàì, â êîòîðûõ ìû âñå îêàçà-
ëèñü. Ïðè÷¸ì ñ ìèíèìàëüíûìè 

ïîòåðÿìè çàïëàíèðîâàííîãî îáú¸-
ìà èíôîðìàöèè è ìåðîïðèÿòèé.

– Êàêèå äèñòàíöèîííûå òåõíî-
ëîãèè âû äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè?

– Âçàèìîäåéñòâèå ó÷àñòíèêîâ 
êîíêóðñà è ÷ëåíîâ æþðè îñóùå-
ñòâëÿëîñü ÷åðåç Viber ñ ïîääåðæêîé 
ãîëîñîâîé è âèäåîñâÿçåé.

– Ñêîëüêî âñåãî ðàáîò áûëî 
ïðåäñòàâëåíî? 

– Ýòî 12 àâòîðñêèõ êóêîë, 
âûïîëíåííûõ èç òåêñòèëüíûõ 
ìàòåðèàëîâ. Îñíîâà èçäåëèé – 
ôåòð. Ëèöî è ðóêè ó íåêîòîðûõ èç 
ìîäåëåé ñäåëàíû ñ ïîìîùüþ ïîëè-
ìåðíîé ãëèíû â ðó÷íóþ. Òàêæå þíûå 

äèçàéíåðû èñïîëüçîâàëè ñòàðûå 
äåòñêèå èãðóøêè. Ìîæíî ñêàçàòü, 
÷òî îíè ïîäàðèëè èì âòîðóþ æèçíü. 
Êóêëû ñîçäàíû èç ðàçëè÷íûõ òêàíåé 
è èçãîòîâëåíû íà øâåéíûõ ìàøè-
íàõ. Ýòî ïåðâûå ðàáîòû áóäóùèõ 
ìîäåëüåðîâ, ãäå îíè ïîçíàêîìèëèñü 
ñ êîíñòðóêöèåé êîñòþìà è øâåé-
íûì îáîðóäîâàíèåì íà ïðàêòèêå.

– Êàêèå êóêëû áûëè ïðèçíàíû 
ëó÷øèìè?

– Ýêñïåðòû îöåíèëè ðàáîòû 
þíûõ äèçàéíåðîâ ïî òåõíèêå èñïîë-
íåíèÿ, êàê ñàìîé êóêëû, òàê è äåòà-
ëåé êîñòþìà, à òàêæå îòîáðàæå-
íèþ åãî ýòíîãðàôè÷åñêèõ è íàöèî-
íàëüíûõ îñîáåííîñòåé, ñîõðàíå-
íèþ òðàäèöèé êðîÿ, îðíàìåíòèêè, 
ìîòèâîâ è îáðàçà.

Ïî èòîãàì êîíêóðñà ïîáåäè-
òåëüíèöåé ñòàëà Àéûðàí Äîíãàê ñ 
ðàáîòîé «Êóêëà â íàöèîíàëüíîì 
êèòàéñêîì êîñòþìå», ñåðåáðî 
äîñòàëîñü Ëþäìèëå Òîëìàøîâîé ñ 
èçäåëèåì «Êóêëà â êîñòþìå Ðóññêîé 
Öàðèöû», à áðîíçîâîé íàãðàäû 
óäîñòîåíà Âàëåíòèíà Êðóøëèíñêàÿ 
ñ òàêèì æå íàçâàíèåì ïðîåêòà.

– Åñòü ñðåäè ïðåäñòàâëåííûõ 
ðàáîò îòëè÷àþùèåñÿ îò îñòàëü-

íûõ ñëîæíîé òåõíèêîé âûïîëíå-
íèÿ?

– Íà ìîé âçãëÿä, â íàèáîëåå 
ñëîæíîé òåõíèêå âûïîëíåíà ðàáî-
òà Ëþäìèëû Òîëìàøîâîé «Êóêëà â 
êîñòþìå Ðóññêîé Öàðèöû». Îíà 
ñäåëàíà èäåàëüíî, â êîñòþìå 
ïðèñóòñòâóþò îãðîìíîå êîëè÷åñ-
òâî ýëåìåíòîâ âûøèâêè áèñåðîì, 
íà ÷òî ó ìàñòåðèöû óøëî íå îäèí 
÷àñ è äàæå äåíü êðîïîòëèâîãî 
òðóäà. 

– Ëè÷íî âû óâëåêàåòåñü ïî-
äîáíûì ðåìåñëîì? 

– ß íå ìîãó ñåáÿ íàçâàòü «êó-
êîëüíèêîì», íî, íåñîìíåííî, ó ìåíÿ 
èìååòñÿ îïûò â èõ èçãîòîâëåíèè. 
Ïåðâóþ ñâîþ êóêëó ÿ ñäåëàëà â 
ðàìêàõ äèïëîìíîé ðàáîòû, êîãäà 
ó÷èëàñü â Õàêàññêîì êîëëåäæå 
ïðîôåññèîíàëüíûõ òåõíîëîãèé è 
ñåðâèñà ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ìî-
äåëüåð-êîíñòðóêòîð». Â äàëüíåé-
øåì â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, â êà÷åñòâå ïåäàãî-
ãà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
ìû ñî øêîëüíèêàìè Àáàêàíà íà 
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò õîäèëè íà 
ýêñêóðñèè â áóòàôîðñêèé öåõ 
òåàòðà êóêîë «Ñêàçêà», ãäå ìàñòå-
ðà äåëèëèñü ñâîèì îïûòîì ïî 
èçãîòîâëåíèþ òåàòðàëüíûõ êóêîë. 
À ñåãîäíÿ ìû ñîòðóäíè÷àåì ñ 
âåëèêîëåïíûì ìàñòåðîì ïî ñîçäà-
íèþ êóêîë â íàöèîíàëüíûõ êîñòþ-
ìàõ Ìàðèíîé Ìàìûøåâîé.

– Ó âàñ åñòü õîááè? 
– Ìîèì óâëå÷åíèåì óæå íà 

ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò, åù¸ ñî 
ñòóäåí÷åñêèõ âðåìåí, ÿâëÿåòñÿ 
äèçàéí îäåæäû. Ó ìåíÿ âîñåìü 
êîëëåêöèé, êîòîðûå óäîñòîåíû 
ïðèçîâûõ íàãðàä ðåãèîíàëüíîãî è 
âñåðîññèéñêîãî óðîâíåé: îò Ìîñ-
êâû äî Âëàäèâîñòîêà. Íî ñåãîäíÿ 
ìîè èíòåðåñû ïåðåõîäÿò â áîëü-
øåé ñòåïåíè íà ãðàôè÷åñêèé 
äèçàéí, êîìïüþòåðíîå êîíñòðóè-
ðîâàíèå, ìîäåëèðîâàíèå, ýñêèçèðî-
âàíèå, à òàêæå îäåæäû â ðàçëè÷íûõ 
ãðàôè÷åñêèõ ðåäàêòîðàõ.

Êòî íàñ âûâîäèò â ìàñòåðà

Âñå äåâî÷êè ëþáÿò èãðàòü â êóêëû. Åñòü ñðåäè íèõ è òàêèå, êîòîðûå 
äåòñêèå ðó÷îíêè íå âûïóñêàþò äàæå íî÷üþ. À âîò âçðîñëûå â íèõ íå 
èãðàþò, à ñîçäàþò, êàê íàñòîÿùèå ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà. Â Õàêàñèè 
ñîñòîÿëñÿ êîíêóðñ þíûõ êóòþðüå, êîòîðûå âîïëîòèëè â æèçíü ñâîè 
îðèãèíàëüíûå èäåè: îò êóêîë â íàöèîíàëüíûõ õàêàññêèõ è êèòàéñêèõ 
êîñòþìàõ äî ýïîõè áîÿð è ðóññêèõ öàðèö. Â ýòîì ãîäó èç-çà êîðîíàâè-
ðóñà è ðåæèìà ñàìîèçîëÿöèè îí ïðîø¸ë â äèñòàíöèîííîì ôîðìàòå.

Áåñåäîâàëà Èíãà ËÅÄÍ¨ÂÀ
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È ÐÓÑÑÊÀß ÖÀÐÈÖÀ, 
È ÊÈÒÀÉÑÊÀß ÌÀÑÒÅÐÈÖÀ 

– Àííà Âëàäèìèðîâíà, âû 
ðàáîòàåòå â ðåæèìå îíëàéí?

– ß ÿâëÿþñü ñóäåáíûì ýêñïåð-
òîì ïî ïñèõîëîãèè è ýêñïåðòîì 
Ðîñêîìíàäçîðà. Óæå áîëåå 15 ëåò 
âåäó êîëîíêè ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
ðóáðèê â ðàçëè÷íûõ æóðíàëàõ è 
ñîòðóäíè÷àþ ñî ñðåäñòâàìè ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè. Êàê ïñèõîëîã-
êîíñóëüòàíò, â äàííîå âðåìÿ, â 
óñëîâèÿõ ñàìîèçîëÿöèè, ðàáîòàþ 
èç äîìà, ïðîäîëæàÿ ïðîâîäèòü 
êîíñóëüòàöèè â îíëàéí-ðåæèìå. 
Ñíà÷àëà ìîÿ ðàáîòà ïîñòåïåííî 
ñìåùàëàñü èç îôôëàéí â îíëàéí-
ïðîñòðàíñòâî, íî íà ýòîé íåäåëå 
ìíîé áûëî ïðèíÿòî îêîí÷àòåëüíîå 
ðåøåíèå ðàáîòàòü äèñòàíöèîííî. 
Ïðè÷¸ì ñòîëüêî, ñêîëüêî ïîòðåáó-
å ò ñ ÿ .  Ê î í å÷ í î ,  â  î í ë à é í -
êîíñóëüòèðîâàíèè åñòü íåêîòî-
ðûå îãðàíè÷åíèÿ, ïîñêîëüêó ÿ èìåþ 
äîïîëíèòåëüíóþ ïðîôåññèþ êèíå-
çèîëîãà, è ñíèìàòü ñòðåññ, òðå-
âîæíîñòü â ôèçè÷åñêîì êîíòàêòå, 
÷åðåç íåïîñðåäñòâåííîå âîçäå-
éñòâèÿ íà òåëî êëèåíòà, ìîãó 
áûñòðåå è ýôôåêòèâíåå. Íî íóæíî 
ó÷èòûâàòü àêòóàëüíóþ íàøó 
«íîâóþ ðåàëüíîñòü». Ïîýòîìó ÿ 
àäàïòèðóþ âñå ñâîè íàâûêè ñîöè-
àëüíîãî è êëèíè÷åñêîãî ïñèõîëîãà è 
äàæå êèíåçèîëîãà ê îíëàéí-ðåæèìó. 
Ýòî óæå äàâíî íå íîâûé äëÿ ìåíÿ 
ôîðìàò ðàáîòû ñ ëþäüìè.

– Ñ êàêèìè ïðîáëåìàìè ê âàì 
÷àùå âñåãî ñåé÷àñ îáðàùàþòñÿ?

– Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî 
íîâûõ îáðàùåíèé ñ êîíöà ìàðòà 

ñâÿçàíû ñ òåêóùåé ñèòóàöèåé 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé 
èíôåêöèè, ïîòîìó êàê îíà îòëè÷à-
åòñÿ íåîïðåäåë¸ííîñòüþ è âûçû-
âàåò õðîíè÷åñêèé ñòðåññ. Ïîýòîìó 
«òîï» àêòóàëüíûõ îáðàùåíèé â 
äàííîå âðåìÿ, â îñíîâíîì, ýïèçîäû 
ïàíè÷åñêèõ àòàê. Ïðè÷¸ì, êàê 
äåáþòû, òàê è óâåëè÷åíèå èõ 
÷àñòîòû ó òåõ ëþäåé, êòî óæå ñ 
íèìè ñòàëêèâàëñÿ. Ýòî è ïîâûøå-
íèå óðîâíÿ òðåâîæíîñòè â öåëîì, 

íåñïîñîáíîñòü îòâëå÷üñÿ îò 
ñèòóàöèè è ïëîäîòâîðíî ïðîâî-
äèòü âûñâîáîäèâøååñÿ âðåìÿ, à 
òàêæå áåññîííèöà è äðóãèå ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêèå ïðîáëåìû, ïðÿìî èëè 
êîñâåííî ñâÿçàííûå ñ òåêóùåé 
ñèòóàöèåé íåîïðåäåë¸ííîñòè.

– ×åì áû âû ïîñîâåòîâàëè 
çàíÿòüñÿ âî âðåìÿ ñàìîèçîëÿ-
öèè?

– Çàéìèòåñü ñîáîé íà âñåõ 
óðîâíÿõ: ôèçè÷åñêîì, ýìîöèîíàëü-
íîì, ìåíòàëüíîì, äóõîâíîì. È 
òîãäà âàì íå ïðèä¸òñÿ èñêàòü 
âèíîâàòûõ, çàëèïàòü â êîíòåíòå 
ñîöñåòåé – áåññìûñëåííîì ïðîöåí-
òîâ íà 99. À êòî-òî ìîæåò íàéòè 
ñåáÿ â íîâîì êà÷åñòâå, ê ïðèìåðó, 
âîëîíò¸ðà, ïîìîãàþùåãî ïîæèëûì 
ëþäÿì â äîñòàâêå æèçíåííî âàæíûõ 
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è 
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Òåì ñàìûì îíè 
ñìîãóò óäîâëåòâîðèòü îäíó èç 
áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé â ïðèçíà-
íèè, îñîçíàâàÿ, ÷òî âû äåëàåòå 
÷òî-òî ïîëåçíîå äëÿ îáùåñòâà.

– Êàê íå ïîääàòüñÿ ïàíèêå, 
ïîáîðîòü ñòðàõ è äåðæàòü ñåáÿ â 
ðóêàõ âî âðåìÿ ýïèäåìèè?

– Íå ïîääàòüñÿ ïàíèêå ìîæåò 
ïîìî÷ü «ðàçòîæäåñòâëåíèå» ñåáÿ ñ 
òîëïîé. Ïðèìèòå ðåøåíèå: âû êàê 
âñå èëè âûáèðàåòå èíäèâèäóàëüíóþ 
òðàåêòîðèþ äåéñòâèé â ñèòóàöèè 
íåîïðåäåë¸ííîñòè. Ëþäè, êîòîðûå 
ÿâëÿþòñÿ äëÿ íàñ ðåôåðåíòíûìè, 
òî åñòü ê ÷üåìó ìíåíèþ â ðàáîòå 
(ó÷¸áå) ìû ïðèñëóøèâàåìñÿ, èìåþ-
ùèå âûñîêèé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, 

òî÷íî òàê æå, êàê è âñÿ îñòàëüíàÿ 
«áåçëèêàÿ ìàññà», ìîãóò áûòü 
èñòî÷íèêàìè èëè ðåòðàíñëÿòîðà-
ìè äåçèíôîðìàöèè, ïîýòîìó íå 
âûêëþ÷àéòå êðèòè÷åñêîå ìûøëå-
íèå íè íà ìèíóòó, îïåðèðóÿ çëîáîä-
íåâíîé èíôîðìàöèåé. ß íå ðàç áûëà 
ñâèäåòåëåì, êàê àâòîðèòåòíûå 
ëþäè ðåòðàíñëèðóþò åðåñü «íà 
ãîëóáîì ãëàçó», è çíàþ, î ÷¸ì ÿ 
ãîâîðþ, ïîâåðüòå ìîåìó îïûòó. 
Ïîâåðèëè? È çðÿ! Âîò âû è ïîïà-

ëèñü â ëîâóøêó «àâòîðèòåòíîãî 
ìíåíèÿ». Ýòî áûë ïðèìåð äëÿ âàñ – 
åãî âåëè÷åñòâî «êðèòè÷åñêîå 
ìûøëåíèå». Òîëüêî åãî ñîõðàíåíèå 
â ëþáîé ñòðåññîâîé, ôîðñ-
ìàæîðíîé, ñèòóàöèè ìîæåò íàñ 
ñïàñòè îò ãëóïûõ îøèáîê, öåíà 
êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñëèøêîì 
áîëüøîé. ×óâñòâóåòå, ÷òî ó âàñ 
«çàòûê» ñ ýòèì ñàìûì êðèòè÷åñ-
êèì ìûøëåíèåì? Òîãäà òðåíèðóé-
òå, ðàçâèâàéòå åãî ïðÿìî ñåé÷àñ, 
âîò âàì è ïîâîä äëÿ ðàçâèòèÿ, 
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ñòðóê-
òóðèðîâàíèÿ âðåìåíè. Êóïèòå 
êíèãó-òðåíàæ¸ð èëè îíëàéí-êóðñ ïî 
ðàçâèòèþ êðèòè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ, à ïîòîì îáó÷èòå ýòîìó ñâîåãî 
ðåá¸íêà, òîãäà ñòàíåòå àññîì. 
Âåäü ìû óñâàèâàåì ìàêñèìóì èç 
òîãî, ÷åìó îáó÷àåì äðóãèõ.

– Ñòîèò ëè ñàìèì èñêàòü 
èíôîðìàöèþ î äàííîì âèðóñå, 
÷òîáû ïðåäîñòåðå÷ü ñåáÿ è áëèç-
êèõ?

– Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âî âñåõ 
êðóïíûõ êîìïàíèÿõ, ìåññåíäæåðàõ, 
ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ è íà òåëåâèäå-
íèè èä¸ò àêòèâíàÿ ïðîïàãàíäà î 
òîì, êàê çàùèùàòü ñåáÿ îò 
COVID-19, ñîâåòû î÷åíü ïðîñòûå è 
äîñòóïíûå äëÿ ðåàëèçàöèè. Âìåñ-
òå ñ òåì åæåäíåâíî íà íàñ îáðóøè-
âàåòñÿ ïîòîê äåçèíôîðìàöèè. ß íå 
÷èòàþ ïåðåñûëàåìûå ñîîáùåíèÿ è 
íå ñìîòðþ âèäåî, ñðàçó âñå óäàëÿþ. 
Â ìî¸ì ïðèñóòñòâèè íè îäèí àâòî-
ðèòåòíûé ÷åëîâåê íå ðàñïðîñòðà-
íÿë äåçèíôîðìàöèþ î COVID-19 
èëè î òîì, ÷òî çàêðûòû ãðàíèöû 
ìåæäó ñîñåäíèìè ðåãèîíàìè. 
Ìíîãèå ëþäè â òàêîé ñèòóàöèè 
âåäóò ñåáÿ êîíôîðìíî, äåéñòâóþò 
çàêîíû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè î 
ïîâåäåíèè ìàññ è òîëïû. Ëó÷øå 
âñåãî â òàêîé êîíòåíò íå âíèêàòü.

– Â âàøåé ïðàêòèêå óæå áûëè 
ïîäîáíûå ñèòóàöèè?

Ñîâåòû ïñèõîëîãà

ÈÍÂÅÑÒÈÐÓÉÒÅ Â ÑÅÁß 
È ÁÓÄÜÒÅ ÇÄÎÐÎÂÛ

COVID-19 èçìåíèë îáðàç æèçíè êàæäîãî èç íàñ. Ìíîãèå ðàáîòàþò è 
ó÷àòñÿ  â äèñòàíöèîííîì ðåæèìå è íàõîäÿòñÿ äîìà íà ñàìîèçîëÿöèè. 
Êàê íå ïîääàòüñÿ ïàíèêå è ñîõðàíèòü îòíîøåíèÿ ñ áëèçêèìè ëþäüìè, 
ðàññêàçàëà Àííà Ìàíòèêîâà – ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïñè-
õîëîãèè è ñîöèàëüíîé ðàáîòû Õàêàññêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà, êèíåçèî-
ëîã è ïðàêòèêóþùèé ïñèõîëîã ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ñòàæåì áîëåå 15 
ëåò. Îíà ðàáîòàëà â ôåäåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ñëóæáàõ ýêñòðåí-
íîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, â òîì ÷èñëå è íà ãîðÿ÷èõ ëèíèÿõ.

Îêîí÷àíèå íà 12 ñ.
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Î ìîäíîì àðò-íàïðàâëåíèè – 
èçãîòîâëåíèè ýòíîãðàôè÷åñêèõ 
êóêîë â èñòîðè÷åñêèõ è íàöèîíàëü-
í û õ  ê î ñ ò þ ì à õ ,  ð à ñ ñ ê à ç à ë à  
Àíàñòàñèÿ Áåëîóñîâà – ïðåïîäà-
âàòåëü, äèçàéíåð è ìàìà òðîèõ 
ñûíîâåé. Îäèí èç êóðñîâ, êîòîðûé 
îíà âåä¸ò – «Èñòîðèÿ êîñòþìà», ãäå 
å¸ âîñïèòàííèêè äåëàþò ïåðâûå 
øàãè â ìèð ìîäû.

Àíàñòàñèÿ ðîäèëàñü â ìàëåíü-
êîì õàêàññêîì ààëå Øóðûøåâ 
(Óñòü-Àáàêàíñêèé ðàéîí). Å¸ áàáóø-
êà áûëà ïðåâîñõîäíîé øâåé, 
äåäóøêà – îáóâùèêîì, à ìàìà 
âëàäååò ðàçëè÷íûìè âèäàìè ðóêî-

äåëèÿ. Îíà ðîñëà òâîð÷åñêèì 
ðåáåíêîì, êîòîðîìó âñåãäà áûëî 
÷åì çàíÿòüñÿ.

– Àíàñòàñèÿ Êîíñòàíòèíîâíà, 
êàê âîçíèêëà èäåÿ ïðîâåäåíèÿ 
êîíêóðñà?

– Èäåÿ îðãàíèçàöèè âûñòàâêè-
êîíêóðñà ýòíîãðàôè÷åñêèõ êóêîë 
«Ïóòåøåñòâèå â èñòîðèþ êîñòþ-
ìà è ìîäû» â îíëàéí-ðåæèìå âîç-
íèêëà â òîò ìîìåíò, êîãäà ïàíäå-
ìèÿ COVID-19 êîñíóëàñü è íàøåãî 
ðåãèîíà. Ñòóäåíòîâ ïåðåâåëè íà 
äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå, íî 
ó÷åáíûé ïðîöåññ ïðîäîëæàëñÿ, è 
íåîáõîäèìî áûëî îïåðàòèâíî 
ïðèñïîñîáèòüñÿ ê òåì îáñòîÿò-
åëüñòâàì, â êîòîðûõ ìû âñå îêàçà-
ëèñü. Ïðè÷¸ì ñ ìèíèìàëüíûìè 

ïîòåðÿìè çàïëàíèðîâàííîãî îáú¸-
ìà èíôîðìàöèè è ìåðîïðèÿòèé.

– Êàêèå äèñòàíöèîííûå òåõíî-
ëîãèè âû äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè?

– Âçàèìîäåéñòâèå ó÷àñòíèêîâ 
êîíêóðñà è ÷ëåíîâ æþðè îñóùå-
ñòâëÿëîñü ÷åðåç Viber ñ ïîääåðæêîé 
ãîëîñîâîé è âèäåîñâÿçåé.

– Ñêîëüêî âñåãî ðàáîò áûëî 
ïðåäñòàâëåíî? 

– Ýòî 12 àâòîðñêèõ êóêîë, 
âûïîëíåííûõ èç òåêñòèëüíûõ 
ìàòåðèàëîâ. Îñíîâà èçäåëèé – 
ôåòð. Ëèöî è ðóêè ó íåêîòîðûõ èç 
ìîäåëåé ñäåëàíû ñ ïîìîùüþ ïîëè-
ìåðíîé ãëèíû â ðó÷íóþ. Òàêæå þíûå 

äèçàéíåðû èñïîëüçîâàëè ñòàðûå 
äåòñêèå èãðóøêè. Ìîæíî ñêàçàòü, 
÷òî îíè ïîäàðèëè èì âòîðóþ æèçíü. 
Êóêëû ñîçäàíû èç ðàçëè÷íûõ òêàíåé 
è èçãîòîâëåíû íà øâåéíûõ ìàøè-
íàõ. Ýòî ïåðâûå ðàáîòû áóäóùèõ 
ìîäåëüåðîâ, ãäå îíè ïîçíàêîìèëèñü 
ñ êîíñòðóêöèåé êîñòþìà è øâåé-
íûì îáîðóäîâàíèåì íà ïðàêòèêå.

– Êàêèå êóêëû áûëè ïðèçíàíû 
ëó÷øèìè?

– Ýêñïåðòû îöåíèëè ðàáîòû 
þíûõ äèçàéíåðîâ ïî òåõíèêå èñïîë-
íåíèÿ, êàê ñàìîé êóêëû, òàê è äåòà-
ëåé êîñòþìà, à òàêæå îòîáðàæå-
íèþ åãî ýòíîãðàôè÷åñêèõ è íàöèî-
íàëüíûõ îñîáåííîñòåé, ñîõðàíå-
íèþ òðàäèöèé êðîÿ, îðíàìåíòèêè, 
ìîòèâîâ è îáðàçà.

Ïî èòîãàì êîíêóðñà ïîáåäè-
òåëüíèöåé ñòàëà Àéûðàí Äîíãàê ñ 
ðàáîòîé «Êóêëà â íàöèîíàëüíîì 
êèòàéñêîì êîñòþìå», ñåðåáðî 
äîñòàëîñü Ëþäìèëå Òîëìàøîâîé ñ 
èçäåëèåì «Êóêëà â êîñòþìå Ðóññêîé 
Öàðèöû», à áðîíçîâîé íàãðàäû 
óäîñòîåíà Âàëåíòèíà Êðóøëèíñêàÿ 
ñ òàêèì æå íàçâàíèåì ïðîåêòà.

– Åñòü ñðåäè ïðåäñòàâëåííûõ 
ðàáîò îòëè÷àþùèåñÿ îò îñòàëü-

íûõ ñëîæíîé òåõíèêîé âûïîëíå-
íèÿ?

– Íà ìîé âçãëÿä, â íàèáîëåå 
ñëîæíîé òåõíèêå âûïîëíåíà ðàáî-
òà Ëþäìèëû Òîëìàøîâîé «Êóêëà â 
êîñòþìå Ðóññêîé Öàðèöû». Îíà 
ñäåëàíà èäåàëüíî, â êîñòþìå 
ïðèñóòñòâóþò îãðîìíîå êîëè÷åñ-
òâî ýëåìåíòîâ âûøèâêè áèñåðîì, 
íà ÷òî ó ìàñòåðèöû óøëî íå îäèí 
÷àñ è äàæå äåíü êðîïîòëèâîãî 
òðóäà. 

– Ëè÷íî âû óâëåêàåòåñü ïî-
äîáíûì ðåìåñëîì? 

– ß íå ìîãó ñåáÿ íàçâàòü «êó-
êîëüíèêîì», íî, íåñîìíåííî, ó ìåíÿ 
èìååòñÿ îïûò â èõ èçãîòîâëåíèè. 
Ïåðâóþ ñâîþ êóêëó ÿ ñäåëàëà â 
ðàìêàõ äèïëîìíîé ðàáîòû, êîãäà 
ó÷èëàñü â Õàêàññêîì êîëëåäæå 
ïðîôåññèîíàëüíûõ òåõíîëîãèé è 
ñåðâèñà ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ìî-
äåëüåð-êîíñòðóêòîð». Â äàëüíåé-
øåì â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, â êà÷åñòâå ïåäàãî-
ãà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
ìû ñî øêîëüíèêàìè Àáàêàíà íà 
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò õîäèëè íà 
ýêñêóðñèè â áóòàôîðñêèé öåõ 
òåàòðà êóêîë «Ñêàçêà», ãäå ìàñòå-
ðà äåëèëèñü ñâîèì îïûòîì ïî 
èçãîòîâëåíèþ òåàòðàëüíûõ êóêîë. 
À ñåãîäíÿ ìû ñîòðóäíè÷àåì ñ 
âåëèêîëåïíûì ìàñòåðîì ïî ñîçäà-
íèþ êóêîë â íàöèîíàëüíûõ êîñòþ-
ìàõ Ìàðèíîé Ìàìûøåâîé.

– Ó âàñ åñòü õîááè? 
– Ìîèì óâëå÷åíèåì óæå íà 

ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò, åù¸ ñî 
ñòóäåí÷åñêèõ âðåìåí, ÿâëÿåòñÿ 
äèçàéí îäåæäû. Ó ìåíÿ âîñåìü 
êîëëåêöèé, êîòîðûå óäîñòîåíû 
ïðèçîâûõ íàãðàä ðåãèîíàëüíîãî è 
âñåðîññèéñêîãî óðîâíåé: îò Ìîñ-
êâû äî Âëàäèâîñòîêà. Íî ñåãîäíÿ 
ìîè èíòåðåñû ïåðåõîäÿò â áîëü-
øåé ñòåïåíè íà ãðàôè÷åñêèé 
äèçàéí, êîìïüþòåðíîå êîíñòðóè-
ðîâàíèå, ìîäåëèðîâàíèå, ýñêèçèðî-
âàíèå, à òàêæå îäåæäû â ðàçëè÷íûõ 
ãðàôè÷åñêèõ ðåäàêòîðàõ.

Êòî íàñ âûâîäèò â ìàñòåðà

Âñå äåâî÷êè ëþáÿò èãðàòü â êóêëû. Åñòü ñðåäè íèõ è òàêèå, êîòîðûå 
äåòñêèå ðó÷îíêè íå âûïóñêàþò äàæå íî÷üþ. À âîò âçðîñëûå â íèõ íå 
èãðàþò, à ñîçäàþò, êàê íàñòîÿùèå ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà. Â Õàêàñèè 
ñîñòîÿëñÿ êîíêóðñ þíûõ êóòþðüå, êîòîðûå âîïëîòèëè â æèçíü ñâîè 
îðèãèíàëüíûå èäåè: îò êóêîë â íàöèîíàëüíûõ õàêàññêèõ è êèòàéñêèõ 
êîñòþìàõ äî ýïîõè áîÿð è ðóññêèõ öàðèö. Â ýòîì ãîäó èç-çà êîðîíàâè-
ðóñà è ðåæèìà ñàìîèçîëÿöèè îí ïðîø¸ë â äèñòàíöèîííîì ôîðìàòå.

Áåñåäîâàëà Èíãà ËÅÄÍ¨ÂÀ
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È ÐÓÑÑÊÀß ÖÀÐÈÖÀ, 
È ÊÈÒÀÉÑÊÀß ÌÀÑÒÅÐÈÖÀ 

– Àííà Âëàäèìèðîâíà, âû 
ðàáîòàåòå â ðåæèìå îíëàéí?

– ß ÿâëÿþñü ñóäåáíûì ýêñïåð-
òîì ïî ïñèõîëîãèè è ýêñïåðòîì 
Ðîñêîìíàäçîðà. Óæå áîëåå 15 ëåò 
âåäó êîëîíêè ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
ðóáðèê â ðàçëè÷íûõ æóðíàëàõ è 
ñîòðóäíè÷àþ ñî ñðåäñòâàìè ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè. Êàê ïñèõîëîã-
êîíñóëüòàíò, â äàííîå âðåìÿ, â 
óñëîâèÿõ ñàìîèçîëÿöèè, ðàáîòàþ 
èç äîìà, ïðîäîëæàÿ ïðîâîäèòü 
êîíñóëüòàöèè â îíëàéí-ðåæèìå. 
Ñíà÷àëà ìîÿ ðàáîòà ïîñòåïåííî 
ñìåùàëàñü èç îôôëàéí â îíëàéí-
ïðîñòðàíñòâî, íî íà ýòîé íåäåëå 
ìíîé áûëî ïðèíÿòî îêîí÷àòåëüíîå 
ðåøåíèå ðàáîòàòü äèñòàíöèîííî. 
Ïðè÷¸ì ñòîëüêî, ñêîëüêî ïîòðåáó-
å ò ñ ÿ .  Ê î í å÷ í î ,  â  î í ë à é í -
êîíñóëüòèðîâàíèè åñòü íåêîòî-
ðûå îãðàíè÷åíèÿ, ïîñêîëüêó ÿ èìåþ 
äîïîëíèòåëüíóþ ïðîôåññèþ êèíå-
çèîëîãà, è ñíèìàòü ñòðåññ, òðå-
âîæíîñòü â ôèçè÷åñêîì êîíòàêòå, 
÷åðåç íåïîñðåäñòâåííîå âîçäå-
éñòâèÿ íà òåëî êëèåíòà, ìîãó 
áûñòðåå è ýôôåêòèâíåå. Íî íóæíî 
ó÷èòûâàòü àêòóàëüíóþ íàøó 
«íîâóþ ðåàëüíîñòü». Ïîýòîìó ÿ 
àäàïòèðóþ âñå ñâîè íàâûêè ñîöè-
àëüíîãî è êëèíè÷åñêîãî ïñèõîëîãà è 
äàæå êèíåçèîëîãà ê îíëàéí-ðåæèìó. 
Ýòî óæå äàâíî íå íîâûé äëÿ ìåíÿ 
ôîðìàò ðàáîòû ñ ëþäüìè.

– Ñ êàêèìè ïðîáëåìàìè ê âàì 
÷àùå âñåãî ñåé÷àñ îáðàùàþòñÿ?

– Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî 
íîâûõ îáðàùåíèé ñ êîíöà ìàðòà 

ñâÿçàíû ñ òåêóùåé ñèòóàöèåé 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé 
èíôåêöèè, ïîòîìó êàê îíà îòëè÷à-
åòñÿ íåîïðåäåë¸ííîñòüþ è âûçû-
âàåò õðîíè÷åñêèé ñòðåññ. Ïîýòîìó 
«òîï» àêòóàëüíûõ îáðàùåíèé â 
äàííîå âðåìÿ, â îñíîâíîì, ýïèçîäû 
ïàíè÷åñêèõ àòàê. Ïðè÷¸ì, êàê 
äåáþòû, òàê è óâåëè÷åíèå èõ 
÷àñòîòû ó òåõ ëþäåé, êòî óæå ñ 
íèìè ñòàëêèâàëñÿ. Ýòî è ïîâûøå-
íèå óðîâíÿ òðåâîæíîñòè â öåëîì, 

íåñïîñîáíîñòü îòâëå÷üñÿ îò 
ñèòóàöèè è ïëîäîòâîðíî ïðîâî-
äèòü âûñâîáîäèâøååñÿ âðåìÿ, à 
òàêæå áåññîííèöà è äðóãèå ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêèå ïðîáëåìû, ïðÿìî èëè 
êîñâåííî ñâÿçàííûå ñ òåêóùåé 
ñèòóàöèåé íåîïðåäåë¸ííîñòè.

– ×åì áû âû ïîñîâåòîâàëè 
çàíÿòüñÿ âî âðåìÿ ñàìîèçîëÿ-
öèè?

– Çàéìèòåñü ñîáîé íà âñåõ 
óðîâíÿõ: ôèçè÷åñêîì, ýìîöèîíàëü-
íîì, ìåíòàëüíîì, äóõîâíîì. È 
òîãäà âàì íå ïðèä¸òñÿ èñêàòü 
âèíîâàòûõ, çàëèïàòü â êîíòåíòå 
ñîöñåòåé – áåññìûñëåííîì ïðîöåí-
òîâ íà 99. À êòî-òî ìîæåò íàéòè 
ñåáÿ â íîâîì êà÷åñòâå, ê ïðèìåðó, 
âîëîíò¸ðà, ïîìîãàþùåãî ïîæèëûì 
ëþäÿì â äîñòàâêå æèçíåííî âàæíûõ 
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è 
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Òåì ñàìûì îíè 
ñìîãóò óäîâëåòâîðèòü îäíó èç 
áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé â ïðèçíà-
íèè, îñîçíàâàÿ, ÷òî âû äåëàåòå 
÷òî-òî ïîëåçíîå äëÿ îáùåñòâà.

– Êàê íå ïîääàòüñÿ ïàíèêå, 
ïîáîðîòü ñòðàõ è äåðæàòü ñåáÿ â 
ðóêàõ âî âðåìÿ ýïèäåìèè?

– Íå ïîääàòüñÿ ïàíèêå ìîæåò 
ïîìî÷ü «ðàçòîæäåñòâëåíèå» ñåáÿ ñ 
òîëïîé. Ïðèìèòå ðåøåíèå: âû êàê 
âñå èëè âûáèðàåòå èíäèâèäóàëüíóþ 
òðàåêòîðèþ äåéñòâèé â ñèòóàöèè 
íåîïðåäåë¸ííîñòè. Ëþäè, êîòîðûå 
ÿâëÿþòñÿ äëÿ íàñ ðåôåðåíòíûìè, 
òî åñòü ê ÷üåìó ìíåíèþ â ðàáîòå 
(ó÷¸áå) ìû ïðèñëóøèâàåìñÿ, èìåþ-
ùèå âûñîêèé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, 

òî÷íî òàê æå, êàê è âñÿ îñòàëüíàÿ 
«áåçëèêàÿ ìàññà», ìîãóò áûòü 
èñòî÷íèêàìè èëè ðåòðàíñëÿòîðà-
ìè äåçèíôîðìàöèè, ïîýòîìó íå 
âûêëþ÷àéòå êðèòè÷åñêîå ìûøëå-
íèå íè íà ìèíóòó, îïåðèðóÿ çëîáîä-
íåâíîé èíôîðìàöèåé. ß íå ðàç áûëà 
ñâèäåòåëåì, êàê àâòîðèòåòíûå 
ëþäè ðåòðàíñëèðóþò åðåñü «íà 
ãîëóáîì ãëàçó», è çíàþ, î ÷¸ì ÿ 
ãîâîðþ, ïîâåðüòå ìîåìó îïûòó. 
Ïîâåðèëè? È çðÿ! Âîò âû è ïîïà-

ëèñü â ëîâóøêó «àâòîðèòåòíîãî 
ìíåíèÿ». Ýòî áûë ïðèìåð äëÿ âàñ – 
åãî âåëè÷åñòâî «êðèòè÷åñêîå 
ìûøëåíèå». Òîëüêî åãî ñîõðàíåíèå 
â ëþáîé ñòðåññîâîé, ôîðñ-
ìàæîðíîé, ñèòóàöèè ìîæåò íàñ 
ñïàñòè îò ãëóïûõ îøèáîê, öåíà 
êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñëèøêîì 
áîëüøîé. ×óâñòâóåòå, ÷òî ó âàñ 
«çàòûê» ñ ýòèì ñàìûì êðèòè÷åñ-
êèì ìûøëåíèåì? Òîãäà òðåíèðóé-
òå, ðàçâèâàéòå åãî ïðÿìî ñåé÷àñ, 
âîò âàì è ïîâîä äëÿ ðàçâèòèÿ, 
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ñòðóê-
òóðèðîâàíèÿ âðåìåíè. Êóïèòå 
êíèãó-òðåíàæ¸ð èëè îíëàéí-êóðñ ïî 
ðàçâèòèþ êðèòè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ, à ïîòîì îáó÷èòå ýòîìó ñâîåãî 
ðåá¸íêà, òîãäà ñòàíåòå àññîì. 
Âåäü ìû óñâàèâàåì ìàêñèìóì èç 
òîãî, ÷åìó îáó÷àåì äðóãèõ.

– Ñòîèò ëè ñàìèì èñêàòü 
èíôîðìàöèþ î äàííîì âèðóñå, 
÷òîáû ïðåäîñòåðå÷ü ñåáÿ è áëèç-
êèõ?

– Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âî âñåõ 
êðóïíûõ êîìïàíèÿõ, ìåññåíäæåðàõ, 
ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ è íà òåëåâèäå-
íèè èä¸ò àêòèâíàÿ ïðîïàãàíäà î 
òîì, êàê çàùèùàòü ñåáÿ îò 
COVID-19, ñîâåòû î÷åíü ïðîñòûå è 
äîñòóïíûå äëÿ ðåàëèçàöèè. Âìåñ-
òå ñ òåì åæåäíåâíî íà íàñ îáðóøè-
âàåòñÿ ïîòîê äåçèíôîðìàöèè. ß íå 
÷èòàþ ïåðåñûëàåìûå ñîîáùåíèÿ è 
íå ñìîòðþ âèäåî, ñðàçó âñå óäàëÿþ. 
Â ìî¸ì ïðèñóòñòâèè íè îäèí àâòî-
ðèòåòíûé ÷åëîâåê íå ðàñïðîñòðà-
íÿë äåçèíôîðìàöèþ î COVID-19 
èëè î òîì, ÷òî çàêðûòû ãðàíèöû 
ìåæäó ñîñåäíèìè ðåãèîíàìè. 
Ìíîãèå ëþäè â òàêîé ñèòóàöèè 
âåäóò ñåáÿ êîíôîðìíî, äåéñòâóþò 
çàêîíû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè î 
ïîâåäåíèè ìàññ è òîëïû. Ëó÷øå 
âñåãî â òàêîé êîíòåíò íå âíèêàòü.

– Â âàøåé ïðàêòèêå óæå áûëè 
ïîäîáíûå ñèòóàöèè?

Ñîâåòû ïñèõîëîãà

ÈÍÂÅÑÒÈÐÓÉÒÅ Â ÑÅÁß 
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COVID-19 èçìåíèë îáðàç æèçíè êàæäîãî èç íàñ. Ìíîãèå ðàáîòàþò è 
ó÷àòñÿ  â äèñòàíöèîííîì ðåæèìå è íàõîäÿòñÿ äîìà íà ñàìîèçîëÿöèè. 
Êàê íå ïîääàòüñÿ ïàíèêå è ñîõðàíèòü îòíîøåíèÿ ñ áëèçêèìè ëþäüìè, 
ðàññêàçàëà Àííà Ìàíòèêîâà – ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïñè-
õîëîãèè è ñîöèàëüíîé ðàáîòû Õàêàññêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà, êèíåçèî-
ëîã è ïðàêòèêóþùèé ïñèõîëîã ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ñòàæåì áîëåå 15 
ëåò. Îíà ðàáîòàëà â ôåäåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ñëóæáàõ ýêñòðåí-
íîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, â òîì ÷èñëå è íà ãîðÿ÷èõ ëèíèÿõ.

Îêîí÷àíèå íà 12 ñ.
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– Íåò, íî â ìîåé ïðàêòèêå áûëî 
÷òî-òî ïîäîáíîå â 2014 ãîäó, êîãäà 
íà÷àëñÿ êîíôëèêò íà Óêðàèíå. Ýòî 
áûë âñïëåñê ôîáè÷åñêèõ ðåàêöèé è 
çàøêàëèâàíèå òðåâîæíîñòè ó 
îíëàéí-êëèåíòîâ òåððèòîðèé, 
áëèçêèõ ê ãðàíèöå. Íàïðèìåð, èç 
Êóðñêîé è Îðëîâñêîé îáëàñòåé.

– Âàøè ðåêîìåíäàöèè è ïîæå-
ëàíèÿ óíèâåðñèòåòñêîìó ñîîá-
ùåñòâó?

– Ìîÿ ãëàâíàÿ ðåêîìåíäàöèÿ – â 
ëþáîé íåïîíÿòíîé ñèòóàöèè 
èíâåñòèðîâàòü â ñåáÿ. Ðàíî èëè 
ïîçäíî âñ¸ ïðîÿñíèòñÿ, ðàçðåøèò-
ñÿ è ìû âîéä¸ì â íîâóþ ðåàëü-
íîñòü. Êàê ãîâîðÿò: «Íåò áåçâû-
õîäíûõ ñèòóàöèé». Íî, ñîáëþäàÿ 
ýòî ïðàâèëî, ìû âûéäåì íå ïóñ-
òûå è îïóñòîø¸ííûå, à ñ îòäà÷åé 
îò íàøèõ èíâåñòèöèé. Ýòî âñåãäà 
ðàáîòàåò. Íàïðèìåð, ÿ èíâåñòè-
ðîâàëà â ñåáÿ â óñëîâèÿõ ñàìîèçî-
ëÿöèè: âðåìÿ, äåíüãè, èíôîðìà-
öèþ, íàâûêè. Ê ïðèìåðó, ÿ î÷åíü 
õîðîøî âûñïàëàñü, ðàçðàáîòàëà è 
ïðîâåëà îíëàéí-òðåíèíã íà çëîáó 
äíÿ ïî ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå ñ 
òðåâîæíîñòüþ, ïðîøëà òðè 
îíëàéí-ñåìèíàðà, ñîâåðøåíñòâóÿ 
ñâîè íàâûêè â êèíåçèîëîãèè è 
òåëåñíîîðèåíòèðîâàííîé ïñèõî-
òåðàïèè. À åù¸ íàêîíåö-òî íàøëà 
âðåìÿ äëÿ ÷òåíèÿ êíèã, êîòîðûå 
äàâíî áûëè â ðåæèìå îæèäàíèÿ. ß 
÷èòàþ ìíîãî, íî, â îñíîâíîì, 
íàó÷íûå ñòàòüè ïî ïñèõîëîãèè, à 
ñåé÷àñ ïîçâîëèëà ñåáå íàñëàäèòü-
ñÿ õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðîé, 
è ïóñòü ìî¸ ïðèâû÷íîå ÷òèâî 

ïîäîæä¸ò. Ýòî òîæå ïîïîëíåíèå 
ðåñóðñà, êîãäà íå òîëüêî äåëà 
ðàäè, à äëÿ äóøè. Îáû÷íî äåë 
ñòîëüêî, ÷òî äî ýòîãî íå äîõîäèò. 
ß ïðåäïîëàãàþ, ÷òî ïîñëå äëè-
òåëüíîé ñàìîèçîëÿöèè èëè êàðàí-
òèíà íåêîòîðûå ëþäè êàðäèíàëü-
íî ïîìåíÿþò ñôåðó äåÿòåëüíîñ-
òè, óñëûøàâ ñåáÿ, ïîáûâ íàåäèíå ñ 
ñîáîé. Ó íåêîòîðûõ àêòóàëèçèðó-
þòñÿ òâîð÷åñêèå èíòåðåñû, äëÿ 
êîòîðûõ íå îñòàâàëîñü âðåìåíè â 
ñîâðåìåííîì äåëîâîì ìèðå âûñî-
êîé èíòåíñèâíîñòè êîíòàêòîâ. 
Ìíîãèå ìîè îíëàéí-êëèåíòû 
ñåé÷àñ ãîâîðÿò ïðèìåðíî îäíî: 
äàâíî êóïëåíû ìàòåðèàëû äëÿ 
òâîð÷åñòâà, îíëàéí-êóðñû, íî 
èìïóëüñà è âðåìåíè íå áûëî, 
÷òîáû ïðèñòóïèòü ê äåëó. À ñåé÷àñ 
îíè ýòèì çàíèìàþòñÿ â óäîâ-
îëüñòâèå è îòêðûâàþò íîâûå 
ãðàíè ñâîèõ òàëàíòîâ.

Òàêæå íàì ïðîñòî íåîáõîäèìà 
òàêòèëüíàÿ ñòèìóëÿöèÿ äðóãèì 
÷åëîâåêîì: ïðèêîñíîâåíèÿ, ïîãëà-
æèâàíèÿ, ìàññàæ è ò. ä. Íóæíî, 
÷òîáû íàñ çàìå÷àëè äðóãèå, ïðè-
çíàâàëè íàøå ñóùåñòâîâàíèå, 
äàâàëè îáðàòíóþ ñâÿçü – ýòî 
ïîòðåáíîñòü â ïðèçíàíèè. È íàì 
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íåîáõîäèìî ñòðóêòóðèðîâàòü 
âðåìÿ. Ïîìíèòå Ðîáèíçîíà Êðóçî, 
äåëàþùåãî çàðóáêó êàæäûé äåíü? 
Òàê âîò, íàì íóæíî ìíîãî òàêèõ 
«çàðóáîê» – ýòî âñåâîçìîæíûå 
ðèòóàëû, íà÷èíàÿ ñ ãèãèåíè÷åñêèõ 
(ïðèíÿòü óòðîì äóø, ïî÷èñòèòü 
çóáû), òàêæå óòðåííÿÿ éîãà èëè 
ãèìíàñòèêà, ÷àøêà àðîìàòíîãî 
êîôå, çâîíîê ìàìå è ò. ä. Ëó÷øå 
âñåãî ñòðóêòóðèðîâàòü âðåìÿ â 
åæåäíåâíèêå, çàïèñûâàÿ íå òîëüêî 
äåëîâûå âñòðå÷è, íî è ðàçëè÷íûå 
ïðîöåäóðû, òåêóùèå çàäà÷è è 
ïëàíû. Ýòî èçáàâèò ïåðôåêöèî-
íèñòîâ îò íåïðèÿòíîãî îùóùå-
íèÿ, ÷òî äåíü ïðîø¸ë çðÿ. Ïîäâî-
äèòå âå÷åðîì èòîãè, õâàëèòå ñåáÿ 
çà äîñòèãíóòîå, ðåôëåêñèðóéòå 
òå êîìïîíåíòû ðåæèìà äíÿ, îò 
êîòîðûõ âû íàïîëíÿåòåñü ðåñóð-
ñîì, à òàêæå òå, îò êîòîðûõ åãî 
òåðÿåòå. Ýòî ïîìîæåò ñêîððåê-
òèðîâàòü ñâîé ðåæèì íà ñëåäóþ-
ùèé äåíü.

Åù¸ îäíà âàæíàÿ ðåêîìåíäàöèÿ 
– êàæäûé äåíü çàíèìàéòåñü ôèçè-
÷åñêîé íàãðóçêîé: îòæèìàíèÿ, 
ïðèñåäàíèÿ, óòðåííÿÿ çàðÿäêà – 
âñ¸ òî, ÷òî íå òðåáóåò ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ñïîðòèâíîãî èíâåíòà-
ðÿ. Ìîè îíëàéí-êëèåíòû èç êðóï-
íûõ ãîðîäîâ, ãäå çàêðûòû ôèò-
íåñ-çàëû è áàññåéíû, óæå çàêàçàëè 
â èíòåðíåò-ìàãàçèíàõ ñïîðòèâ-
íûå ãàäæåòû â âèäå ãàíòåëåé, 
ôèòíåñ-ðåçèíîê, óòÿæåëèòåëåé, 
÷òîáû çàíèìàòüñÿ ôèçè÷åñêèìè 
íàãðóçêàìè äîìà. ß ñàìà åæåäíåâ-
íî ïðîõîæó îêîëî ïÿòè êèëîìåò-
ðîâ íà ýëëèïòè÷åêîì òðåíàæ¸ðå. 
Ýòî ïîìîãàåò îðãàíèçìó «íå 
âïàäàòü â àíàáèîç», ïîääåðæèâà-
åò óðîâåíü ãîðìîíîâ äëÿ îïòè-
ìàëüíîé àêòèâíîñòè òåëà è 
ðàçóìà. Ñîâåðøåíñòâóéòå ñåáÿ, 
äâèãàéòåñü âïåð¸ä, ðàçâèâàéòåñü 
è áóäüòå çäîðîâû!

Èíãà ÒÀËÀÕÀÄÇÅ
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